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CYKLOTURISTIKA

Na vylet se miZeme vypravit
tteba do okoli Treboné. Poklid-
né lazenské méstecko lezi
v malebné krajiné, kterd je
plnd rybnika. Na Treborisko se
hodi jesté jedna ryze cyklistic-
ka charakteristika — jezdi se tu
témér vyhradné po roving.

Tip IN: Cesta zacina na na-
meésti v Teboni. Ven z mésta
kolem rybnika Svét se vydate
Novohradskou branou, o kou-
sek dal uz najedete na nau¢nou
stezku Okolo Trebong. Je dobte
znacend a je$té md tu vyhodu,
Ze se néco dozvite. Pfekondte
Zlatou stoku a cesta vas dovede
do Chlumu u Tfeboné. Za mos-
tem pres Luznici se sta¢i dole-
va a vine se po hrazich rybnik(
Kukla, Novy a Stary Kanclif.
Projedete kolem pamadtniku
Emy Destinnové a znovu se
ocitnete mezi rybniky. Tento-
krat je to Stolec, VySehrad
a Novy a Stary Vdovec. Ze Sta-
ré Hliny to uz neni zpét do Tre-
boné daleko, ale vétsina cyklis-
ta si dopFava jeSté mensi za-
jizdku k nejvétsimu rybniku
v Cesku — k Rozmberku. Trasa
mé¥i 46 km, obtiZnosti se fadi
mezi lehdi.

PLZENSKY KRAJ

Pokud si pro dovolenou na
kole vyberete Plzensky kraj,
jedte rovnou na Sumavu. Jin-
de by to byla ztrita Casu. P¥i-
pravte se ovSem na to, Ze tady
cyklistika trochu boli. Jedete
totiZ do kopct. Nemusite hned
projet celou 240 kilometra
dlouhou Sumavskou magist-
ralu. Pro zaitek staci néco
snazsiho.

Tip IN: Treba vyjizdka k le-
dovcovému jezeru Laka. Trasa
zatind i kondi v Zelezné Rudg,
dlouhd je 40 km a obtizZnosti
patii mezi ty stiedné tézké. Ze
Zelezné Rudy se vydate po cyk-
lostrase 2113 na Debrnik. Tady
idylka hlubokych Sumavskych
lest trochu konéi, Cekd vas
tézké pétikilometrové stoupa-
ni po Cervené turistické znacce
do sedla mezi Polomem a Ples-
nou. Pak sjedete do byvalé
Harky a znovu trochu stoupa-
te k samotnému jezeru. Laka
je nejmensi ze Sumavskych je-
zer, ale patfi mezi ty nejhezci.
Cesta zpét do Zelezné Rudy po
znalenych cyklotrasach pres

Sluéi Tah, Stary a Novy Brunst
uZ neni tak naro¢na.

% KARLOVARSKY KRAJ
Tahle zapadni vyspa republi-

ky nepat¥i k hlavnim cyklistic-
kym tahdktm. Je to vcelku po-
chopitelné, Karlovarsky kraj tr-
pél a trpi téZbou hnédého uhli.
Ale mésicni krajina, kterd tu po
povrchovych dolech zbyla, zase
neni vsude. Kousek od hranic
s Némeckem je nékolik zajima-
vych cyklotras, které stoji za to
projet.

Tip IN: Na rozjezd muizZete
zvolit naptiklad tu, kterd vas za-
vede z FrantiSkovych Ldzni
k bahennim sopkdm v chrdnéné
prirodni rezervaci Soos. Trasa je
to vyloZené rekreacni, jakoby
na miru st¥iZzena zdej$im lazen-
skym hosttim. Dlouhd je jenom
24 km a zvladne ji opravdu kaz-
dy. Posta¢i vam 1 silni¢ni kolo,
protoZe vétSinou pojedete po
zdejsich okreskach. Z lazenské-
ho méstecka nejdiive zamifite
k rybniku Amerika, pak po zele-
né na Antoninovu Vysinu. Ve
vesnici Zirovnice zménite turis-
tickou znacku na Cervenou a po
ni dojedete do Nového Drahova,
kde se odbocuje k rasenilisti
Soos. Zpét do Frantiskovych
Lazni se dostanete ptes Treber.

JIHOMORAVSKY KRAJ

Nejsou tu vysoké hory ani
neproniknutelné lesy. Presto
ma jizni Morava pro cyklistu
své kouzlo. Pékné vyrovnané
vinice, sluncem ozafené mo-
ravské visky, takovy je tady po-
hled z kola.

Tip IN: Tzv. Vinatska trasa
uz vstoupila do $irsiho povédo-
mi. Tenhle 52 km dlouhy
okruh patfi mezi stiedné téz-

vvvvv

lipkt, které cestou potkate, se
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Orientacni tabulka
(smér pfimy — smér vpravo)

muZe proménit v opravdové
martyrium. Z Bzence vyrazite
do Vracova, kde se nachdzi
muzeum folkléru a kroji. Kdo
zrovna nestoji o tuhle prohlid-
ku, maze zami¥it k rybniku
Raselina. Pak uZ se cesta staci
do VlkoSe. Prvni zastivka ve
vinnych sklipcich, ochutnat
jednoduse musite. Dals$i za-
stavky rychle ptibyvaji. JezZov
a Zeravice, kde maji pamatnik
Jana Amose Komenského. Na-
konec Polesovice. To jesté zpét

do Bzence porad zbyva asi pat-
néct kilometr(. P¥ivede nas do
néj znacend cyklotrasa ¢. 47,
na kterou se napojime pted
Moravskym Piskem.

PRAHA

Okoli Prahy je pro prazské
cyklisty snadno dosaZitelnym
a vyhledavanym terénem. Mir-
né zvinénd zalesnéna krajina
a udoli kolem Vltavy nabizi
mnoho moznosti na jednoden-
ni vylety. Cilem cesty mohou
byt 1 vzdalengjsi mista v okoli
Prahy (napt. hrady Karl$tejn,
Jenstejn, Okof, jeskyné v Ko-
néprusich, Slapskd piehrada
atd.), odkud je mozné vrétit se
vlakem. Z Prahy také vede dal-
kova cyklostezka Praha — Viden.

Tip IN: Jedna z nejkrasnéj-
Sich cest na kole pfimo v Pra-
ze vede Sareckym tdolim, kte-
ré je nejen nadhernym leso-
parkem. Trasa je nenaro¢nd
a jeji celkovd délka mé¥i 28
km. Vyrazime ze Stromovky,
od jejitho vchodu u holesovic-
kého Vystavisté, podle Zlutého
cyklistického znaceni ¢. 2. Na
k¥izovatce smérem na zoo bu-
deme pokracovat rovné podél
trati a dale stoupame smérem
do Bubence. Zde budeme po-
kraCovat cyklostezkou VE-DE
ulici V Sareckém tdoli kolem
fady zajimavych usedlosti az
do ulice Horomé¥ické. Dorazi-
me na rozcesti, kde budeme
pokraCovat po Cervené znace-
né trase az k vodni nadrzi Dz-
ban. Dél jedeme stile podél
nadrze, kterou budeme mit po
levé ruce. Na konci se ddme
doprava a vyjedeme na Evrop-
skou ulici, kde budeme pokra-
Covat smérem do centra (dole-
va). Z hlavni ulice uhneme na
svételné kiiZovatce s ulicemi
Vokovickd a Veleslavinskd
(mezi Cerpacimi stanicemi)
doprava. Podjedeme Zelezni¢ni
trat a pokracujeme stale Vele-
slavinskou ulici az narazime
na znaCenou cyklotrasu ¢islo
201. Ta nas zavede do ulice
Pod novymi lesy a dale ptes
Evropskou ulici zpatky do Bu-
bence. Podjedeme Zeleznic¢ni
most vedle mistniho vlakové-
ho nadrazi a navazeme na cyk-
lotrasu, kterou jsme sem ptije-
li ze Stromovky. °
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