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Jak vybirat spaci pytel

paci pytel (déle jen
SSpacék) je jednou ze

zakladnich potieb kaz-
dého turisty pro letni i zimni
vylety do prirody. Na vice-
denni vylety nema cenu se
vydavat bez kvalitniho spa-
caku. Pri vybéru kvalitniho
spacéku je tfeba pamatovat
na zasadu ¢islo jedna: Sa-
motny spacak nehreje. KdyZ
se mluvi o tom, jak je spacak
Jteply*, jde pouze o jeho izo-
laéni schopnost.

Spacék je tu od toho, aby
nas odizoloval od okolniho
prostredi a udrZel télesné
teplo. OvSem bez kvalitni
izola¢ni podlozky (karimatky)
je i ten nejlepsi spacak bez-
mocny! Izola¢ni schopnost
zavisi predevsim na kon-
strukei spacdku a pak na
pouZitych materialech. Dnes
zcela dominuji rtizné formy
spacaku ve tvaru mumie.
Jedna se totiZ o nejvyhod-
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néjsi tvar, ktery prili§ nevazi
a zaroven dokaZe dobre izo-
lovat. Pouze u spacakt do
nenaro¢nych podminek se
pouZivaji dekové spacaky.

Z materialt je samozrejmeé

la¢ni material. Hodné€ podce-
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novany je vSak vliv svrch-
niho materialu. Svrchni ma-
terial by mél byt dostatecné
vodoodpudivy a predevSim
mit ,kontrolovanou® prodys-
nost. To znamen4, aby do-
state¢né odvadeél vihkost

a zaroven byl odolny proti
rychlému pronikani vzdu-
chu. U méné kvalitniho ma-
teridlu se totiZ pri kazdém
pohybu vytla¢i teply vzduch
skrz tkaninu ven a ¢lovék
tak prichazi o pracné vyro-
bené teplo. Nejkvalitnéjsi
materidly, které jsou vysoce
odolné proti vodé, pronikani
vzduchu a prodysné, vSak
rozhodné nejsou levnou zéle-
Zitosti. Nejznamé;jsi jsou ma-
teridly znacek DryLoft nebo
DryHeat.

Jako izola¢ni materiél se
nejcastéji pouzivaji synte-
tické rouna nebo peri. Peri
ma nejlepsi izola¢ni schop-
nosti, a proto se pouziva na
spacaky do extrémnich pod-
minek. OvSem mezi spacaky
pro bézné uZivatele maji
dnes absolutni prevahu syn-
tetické materidly. A to diky
pouZzivani i idrzbé. Maji
lepsi vlastnosti ve vlhkém
prostredi a jsou nealergické.
U kvalitnéjSich spacaku se
pouZivaji zna¢kové materi-
aly, které garantuji dobré
parametry. Mezi ty nejzna-
méjsi patii Polarguard,
Thermolite ¢i Thinsulate.
Také ¢eské firmy drzi krok,
vysledkem je tfeba patento-

Snimky: Jan Hotmar

vany materidl Duotherm od
firmy Condor.

U pefi je situace jedno-
dussi v tom, Ze se udavaji
parametry, které pomérné
presné popisuji jeho vlast-
nosti. Ud4ava se pomér pra-
chového peti a drobnych
pirek (nejcastéji 90/10)

a dale plnivost, tedy schop-
nost zaujmout co nejvétsi
objem. Udava se v jednot-
kach cuin - kubickych pal-
cich a plati ¢im vy3si hod-
nota, tim je pefi kvalitnéjsi.
Kvalitni pefi mé pres 600
cuin a ty nejlepsi pouZivané
smési maji aZ k 800 cuin.

Nejvice problému prinasi
popis pouZitelnosti spacaku
podle udavané teploty. V tu-
zemsku neni Zadny predpis,
ktery by stanovil, jak se méa
dan4 teplota udévat, a proto
se lze setkat s velice rozdil-
nymi udaji. Pokud by se pa-
rametry meéfily jednotnou
metodikou (jako napfr.

v Némecku podle normy
DIN), tak by bylo moZné
vSechny spacéky porovnat
mezi sebou podle izola¢ni
schopnosti. Uddvanymi tep-
lotami se vSak nelze v prak-
tickych podminkach ridit.
Jde totiZ o subjektivni vni-
mani chladu a konkrétni kli-
matické podminky. Nazorné
to dokumentuje anketa, kde
lidé hodnotili 806 spacakii.
Jenom 4 % lidi méla nazor,
Ze spacak je teplejsi, nez
udava vyrobce. Naopak 35 %
lidi si myslelo, Ze udaje jsou
nadsazené a ve spacaku je
zima. Udaje vyrobet je tfeba
brat s rezervou. >
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