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CYKLOTURISTIKA

Trest' - Pelhfimov

Trasa je dlouhd 65 km, asi
tak stfedné ndrocna a hodi se
jak pro trekkingova kola, tak
i pro klasicka silnicni.

Cesta zacina v Tresti, méstu
s 6000 obyvateli a méstskou
pamétkovou zénou a rene-
sanénim zamkem uprostied
anglického parku. Z Tresti
vede cesta do Jezdovic, kde se
kdysi tézilo sttibro. Na cesté
mezi Jezdovicemi a Spélovem
je piirodni pamétka Jezdovic-
ké raSelinisté. Za Spélovem
stezka pokracuje na Rohoznou
a Novy Rychnov, Sazavu
a poutni misto Kieme$nik.
Tam stoji barokni kostel Nej-
mi a od jedné z nich vede ke
kostelu ktizova cesta. Z Kie-
me$niku, kde je rozhledna Pi-
palka, do Putimova a pak jiz
nasleduje cil cesty Pelh#imov.
Ve mésté stoji znamé muzeum
rekorda a kuriozit. Z Pelhfi-
mova zacind zpateni cesta
v Rynarci, pokracuje pftes
Houserovku, Ostrovec, Rohov-
ku a evropské rozvodi Dunaj —
Labe. Jak ¥ikd ndpis na budové,
dést z jedné poloviny stfechy
stéka do Labe a z druhé do Du-
naje. Pak jiZz jen do Batelova
a cesta konci opét v Tresti.

STREDOCESKY KRAJ

StredoCesky kraj se svoji
rozlohou fadi k nejvétsim kra-
jum a patfi mezi ¢ty¥i kraje, na
jejichZ uzemi Zije vice neZ mi-
lion obyvatel. Severovychodni
polovinu tvofi hlavné rovinaté
nizZiny kolem feky Labe a nao-
pak jihozdpad kraje md cha-
rakter vrchoviny. Stejné to je
i s cyklo-trasami, které kopiru-
ji profil krajiny. Kdo chce na-
ro¢néjsi trasu, vyda se na jiho-
zapad, kdo naopak rovinku
a pokoukanicko, necht vyrazi
na severovychod Stfedoceské-
ho kraje.

Cesky Sternberk —
Cesky Sternberk

Tip na cyklostezku ze Ste-
doceského kraje zac¢ind v Ces-
kém Sternberku a je dlouhd
37 km. NeZ se poprvé slapne
do pedald, stoji za vidéni mist-
ni hrad a jeho vyhlidkova véz.
Samotna cyklotrasa zacina
u Sézavy a vede do Cerenic,
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kde je stoupani do prudkého
kopce. Cést cesty vede lesem,
takzZe se doporucuji spise trek-
kova kola. Po vystoupani do
Bélokozel néasleduje sjezd zpét
do Sazavy, kde je za mostem
mozné navstivit mistni klas-
ter, jehoZ pocatky sahaji do
doby kolem roku 1032. U jeho
zrodu stéli sv. Prokop a kniZe
Oldrich.

Cesta pokracuje dal po silni-
ci na Uherské Janovice, ale
uhyba se doleva a po zelené tu-
ristické znacce dojizdi az
k rodnému domu J. Voskovce.
Usek lesem do Mélnika je
vhodny hlavné pro horska
kola. Tam se odbocuje doprava
a klesani pInym serpentin vede
ke z¥iceniné Talmberk a do Ra-
taji nad Sazavou s hradem
a muzeem.

ZavéreCnd Cast cesty je pak
odpocinkovd, po pohodlném
asfaltu a na zavér posledni
sjezd az do pocatecniho mista
v Ceském Sternberku.

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ
Moravskoslezsky kraj souse-
di s Polskem a se Slovenskou
republikou, diky ¢emuz muze
cyklista spojit pFijemné s uzi-
te¢nym a hlavné v ptipadé Pol-
ska na mistnich p¥ihrani¢nich
trzistich levné nakoupit. Kraji-
na je znacné Clenitd a tomu od-
povidd i profil vétsiny cykloste-
zek. Ale jsou zde i vyjimky.
Novy Ji¢in — Ostrava
Ze zna¢né nabidky cyklotras
je jednou z nejoblibenéjsich,
ta, kterd za¢ind v Novém Ji¢iné

na vlakovém nadrazi, kam je
mozné se s pomoci Ceskych
drah dopravit i s koly. M&¥i asi
40 km a je oblibend i pro svou
vyskovou nenaro¢nost. Hodi
se proto nejen pro trekkova i
horska kola, ale i pro silni¢ni.

Pro zaCatek cesty je mozné
zalit volnéji a prohlédnou si sa-
motné mésto Novy Jicin. Z no-
voji¢inského nadrazi vede ces-
ta smérem na Fulnek a asi po
1 km opousti silnici. Mirna za-
tacka doprava a podél silnice
vede cyklistickd stezka. Po té
cyklisté dojedou az do Kunina.
Na kraji mésta je zrekonstruo-
vany zamek s péknou zahra-
dou.

Za Kuninem se stezka staci
na BartoSovice a po prekondni
tfi malych kopeckl se turis-
tam otevie panorama Beskyd
zaCinajici na jednom konci z¥i-
ceninou hradu Stary Jicin,
pfechdzejici pfes panorama
Stramberka a jeho ,triby*,
pfes vrcholek Lysé hory az
k samému konci horského
hiebene. Déle do Hukovic
a BartoSovic. Tam je mozné
navstivit nejen zamek, ale
i chovnou stanici dravych pta-
ki a sov, kde je pecovdno
0 zranéna zvirata.

Pfi vyjezdu z BartoSovic
smérem na Studénku je kratky,
ale prudky kopec. Pak uz
z mirného kopce cesta pokra-
Cuje dal, az na k¥izovatku Nova
Horka. Zde je mozné na chvili
zajet do 3 km vzdalené Studén-
ky a navstivit mistni muzeum
historie vyroby vagéna.

Po névratu na k¥izovatku je
tfeba jet dal do vesnice Novd
Horka a pak do Albrechticek.
Po projeti vesnici vede cyklo-
trasa na Petfvaldik, pred nimz
je prudky sjezd. Po zaboceni
na KoSatku a prejeti mostu
pres feku Odra cyklisty Ceka
asi nejhezdi Cast stezky. Poje-
dou po hrazi dvou rybniki
Bezrué a K¥ivy, kolem smutec-
nich vrb, plovoucich kachen
a labuti. Romantické natury si
mohou na chvilku sednout
a podivat se na nadhernou hla-
dinu rybnika. Celd hrdz konéi
Zelezni¢nim prejezdem neda-
leko nadrazi v Jistebniku. Pak
jiz jen do Polanky nad Odrou
a smérem na Ostravu-cent-
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rum. Ve Svinové se po znacené
cyklostezce Ize pohodlné do-
stat na nadraZzi Ostrava-Svi-
nov, kde stezka konci.

USTECKY KRAJ

Ustecky kraj se muZe po-
chlubit hned dvéma misty,
k nimzZ se vazi staré Ceské po-
vésti. Predevsim horou Rip na
Roudnicku. Dal§im takovym
povéstnym mistem je obec Sta-
dice v romantickém udoli feky
Biliny. Cesky kronika¥ Kosmas
sem piisuzuje dal$i povést:
praveé zde byl pry bajny Pfemy-
sl Orac vyzvan, aby opustil sv(j
pluh, oZenil se s knéznou Libu-
$i a usedl na knizeci stolec.
Kromé téchto pamétnich mist
ale také nabizi neuvéfitelné pa-
radoxy, kdy krasnou krajinu
Kru$nych hor vystiida mésicni
krajina povrchovych dold. Tak-
Ze u tohoto kraje plati dvojna-
sob: VSeho po cyklistové chuti.

Most - Most

Z Usteckého kraje predsta-
vujeme jednu z nejdelSich cyk-
lostezek v nabidce. Mé¥i 80 km
a za¢ind a kon¢i v Mosté. Prvni
Cast cesty vede po silnici z Mo-
stu do Litvinova, takze je t¥eba
ptipravit se na spole¢nost au-
tomobild a ke konci i na
zvlastni vzduch, ktery nelze
oznaCit za Cisty. Na psychiku
navic bude ptsobit panorama
vyse zminénych povrchovych
dold u Mostu.

0d chemickych litvinov-
skych tovaren jiz vede znacend
cyklotrasa, kterd se toli aZ

k dpati hor smérem na Kliny. -
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