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CYKLOTURISTIKA

lavku nad zdymadlem a za-
hnout na prvni odbocce vpravo
smérem na koupali$té. Pred
koupalistém se ale odbodi
vpravo na panelovou cestu
a jede se po biehu Labe. Stez-
ka pokraCuje po nezpevnéné
cesté po b¥ehu feky az do mis-
ta, kde se staré rameno primy-
ka k fece. Tam se odboCuje vle-
vo na cestu mezi chaty a pak
polni cestou do Brozan. V Bro-
zanech pak odbocuje do Rabu
a z Réabu je stoupdni na hrad
na Kunétické hote. Tato trasa
je soucasti dalkové cyklotrasy
Labska stezka. Po prohlidce
hradu a okoli se Ize vratit stej-
nou trasou zpét anebo pokra-
Covat od restaurace Pod Kung-
tickou horou po silnici na Hra-
disté na Pisku, na k¥iZovatce
u restaurace U Nouzt pak do
obce Srch. Na ktiZovatce na
zaCatku Srchu se zahyba vlevo
a po mistni komunikaci aZ na
zpevnénou polni cestu. Poté se
pokracuje pres les, pres Hledi-
kovsky a Brozansky potok az
do Starého Hradisté, kde cesta
Usti na silnici. Tato silnice se
piejizdi a jede se dile aZ na
Fablovku. Zde se cesta staci
podél aredlu byvalého Gas-
montu smérem k hlavni silnici
Pardubice — H. Kralové. Po ni
se odjede az ke Kunétickeé ulici
a po lavce pres zdymadlo se
stezka staci na misto startu.

PRAHA
V Praze se v posledni dobé
zménilo mnohé k lepSimu
a pro cyklisty to plati také.

Stezky pribyvaji a zvlasté pak
na okraji Prahy lze nalézt
mnoho ptijemnych tras, které
umozni dostat se na Cerstvy
vzduch a ziroven nenuti Pra-
Zany, aby se vydavali na cestu
autem.
Prazska stezka

Nékolik cyklostezek pak za-
¢ind v Praze 5, ve Stodulkéch.
Mimo jiné se odtud mutzete vy-
dat na Karlstejn, ale 45 kilo-
metrt dlouhd ,,prazska stezka“
vede do Roztok u Prahy. Od
stanice metra Stodulky je tte-
ba vyrazit do Zli¢ina a pak pies
Repy na Bilou Horu. Do obory
Hvézda jsou to 4 km a v ni se
mohou vyFadit p¥iznivci teré-
nu, ktery obora poskytuje.
Pokracuje se do Divoké Sarky,
kterd pfes den byva plnd pé-
sich turist(, ptes Dolni Liboc
a miti dale na Nebusice.

Na prvnich smérovkach pred
NebusSicemi je tfeba sjet na les-
ni cestu a pokracovat polni ces-
tou na Pfedni Kopaninu a Uné-
tice. Tam se stezka napojuje na
modrou turistickou cestu
a vede péknym tddolim Unétic-
kého potoka, kde je nalezisté
pravéké kultury. Po modré se
toCi az do Roztok, p¥icemz tra-
sa vede na prazské poméry di-
vokou krajinou. V Roztokéch je
znamé StredoCeské muzeum
a pro hladové také zamecka
restaurace s terasou.

P¥i navratu je mozné jet po-
dél Vltavy az do Podbaby a pak
dale podél cykloznaceni az do
Stromovky. Kdo se chce vratit
na misto startu, maze pokra-
Covat Prahou na Malou Stranu
a kolem Petfina aZ na Smi-
chov. Odtamtud uz je ale lepsi
jet do Stodtlek metrem.

JIHOCESKY KRAJ

Pro nékteré cyklisty je tento
kraj placka (s vyjimkou Suma-
vy), kde si nemohou dostatec-
né vychutnat silu svych prevo-
dt a hlavné nohou. Pro jiné
zase jedna z nejmalebnéjsich
Casti zemé. Pro né patii jizda
v okoli Ceského Krumlova
nebo ttrebonskych rybnika
k tomu nejlepSimu, co lze
v Cechéch projet. Jizni Cechy
jsou krajem cyklistice zaslibe-
nym a tomu odpovidd i mnoz-
stvi vyznacenych cyklostezek.

Jindfichtv Hradec -
Cervena Lhota

Pokud nékdo hledd maxi-

mum za minimum namahy,

mél by se vydat z Jind¥ichova
Hradce do Cervené Lhoty
a zpét na 66 km dlouhou ces-
tu.

Z nameésti v Jindfichové
Hradci je tfeba vydat se pfes
most ptes feku Nezarku do
Nezareckého predmésti a dale
z mésta silnici na obec Buk. Za
Bukem odbocit vpravo do Mat-
né, pak na Ratibo¥ a na Mnich.
V lese se stezka napojuje na
Cervenou turistickou cestu
a dojede se po ni az na rozces-
ti Velka Holna. Z hréze rybni-
ku Holnd, coZ je rybnik o plo-
Se 220 ha s ostrovem Naxos,
pak kolem Jezevéiho vrchu
smérem na Evzenovo udoli,
ale pred udolim se odbocuje ke
krasnému lesnimu rybniku
Vydymac. Trasa pokracuje od
Vydymace na kfiZovatku Kar-
Stejn a odtud na mostek pies
Nezirku do Vlkova. Z kraje
obce Vlkov po Zluté kolem pi-
secného presypu u Vlkova, kte-
ry pFipominad poust, a krasné
zatopené piskovny (zvlasté
v horkych dnech nelze nedo-
poruéit koupdni) az na silnici
pod Zelezni¢ni most.

Odtud do Hamru, pfes Ne-
zarku, na rozcesti doprava a po
asfaltce k hdjovné Baldinka
a dal silni¢kami do Plesi a Dir-
né. Z Dirné cesta pokraCuje
podél znaceni cyklotrasy ,,Pra-
ha — Videni“ k zamku Cervena
Lhota a pak ptes Pluhtv Zdir
a Studnici zpét do Jind¥ichova
Hradce. U Cervené Lhoty stoji
za zminku, Ze jde o jednu z 10
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