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tyden zameéfeny na regeneraci dychacich
cest, ktery zahrnuje inhalace 1é¢ivych mine-
ralnich vod nebo nacvik spravného dychani.
Uhlic¢ité a raSelinové koupele ¢i masaze jsou
zde samozi'ejmosti.

B Kapacita: 1300 lizek (1000 liZek pro do-
spélou klientelu, 300 liZek pro déti od 3 let)
B Volnocasové aktivity: tenis, minigolf,
kuzelky, sauna, fitness centra, squash, golf
(zhruba 30 km od Luhacovic), cyklistika,
koupani (venkovni koupalisté i kryty bazén),
turistika, koné&, rybolov, organizované zajez-
dy do okoli, vystoupeni umélct v divadle,
koncerty na kolonadé, diskotéky, kazdoroc-
né také slavnostni otevirani prament pti za-
héjeni lazenské sezony (letos 9. — 11. kvét-
na), hudebni festival Janacek a Luhacovice
(21. - 25. ¢ervence)

B Kam v okoli: CHKO Bilé Karpaty, Vizo-
vické vrchy, Uhersky Brod, Slavi¢in, zamek
Novy Svétlov v Bojkovicich, marianské pout-
ni misto s baroknim kostelem Panny Marie
Snézné a skalni utvar z piskovcovych hlavic
Certttiv kdmen v Provodové, stiedoveka tvrz
ve Velkém Orechové, kostel sv. Martina
s hrobkou Serényiti v Pozlovicich aj.

B Kontakt: tel.: 577 682 111,
www.lazneluhacovice.cz

Trebon

Jihoceska Trebon nabizi hned dvoje lazné.
Zatimco sanatorium Aurora vzniklo v polovi-
né 70. let minulého stoleti, historie Bertinych
lazni saha do roku 1883, kdy zde 1é¢bu absol-
vovali prvni pacienti. Sluzby obou stiedisek
se dnes doplnuji, ale zalezi na kazdém, zda
da prednost vétsi Aurore ¢i komornéjSim
Bertinym laznim.
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B Prirodni zdroje a léc¢ba: Vedle zaklad-
nich 1é¢ebnych procedur zaloZenych na bazi
kombinovani slatinnych koupeli a zabald vy-
uzivaji v Treboni pii 1é¢bé pohybového tustro-
ji i vodolécebné procedury (podvodni vifivé
a perlickové masaze, prisadové koupele).
Kromé nich najdete v nabidce rehabilitac-
nich metod u wellness pobytt i posledni vy-
kiiky moédy, jako je tieba tzv. floating, zalo-
Zeny na principu beztiZzného plavani v rela-
xacni vané s velmi slanou hustou vodou (sa-
linita jako v Mrtvém moifi).

B Kapacita: 700 ltuzek (Lazné Aurora), 186
lizek (Bertiny 14zné).

B Volnocasové aktivity: tenis (kurt i kry-
ta hala), volejbal, squash, fitness, pétanque,
stolni tenis, bowling, golf (vzdalenost mezi
25 a 40 km), minigolf, turistika, cykloturisti-
ka, in-line brusleni, zijezdy (Cesky Krum-
lov, zamek Cervena Lhota), tane¢ni vecery,
prednasky

B Kam v okoli: historické centrum Trebo-
né, pivovar Bohemia Regent, Schwarzenber-

w Ldzne podle kraju

ska hrobka, CHKO T¥eboiisko, Ceské Budé-
jovice, Chlum u Treboné, Borovany aj.

B Kontakt: tel.: 384 750 777, www.aurora.cz;
tel.: 384 754 111, www.berta.cz
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