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am se v Cesku vypravit za cyklisticky-

mi zaZitky, co je na pomyslné mapé re-

publiky nového? IN magazin piinasi
nékolik tipt, které mapuji 10 hlavnich cyklo-
oblasti Cech a Moravy. A protoZe statni hra-
nice jsou dnes jen o malo vice neZ pouhymi
¢arami na mapé, nahlédneme na skok
i k sousedtim.

Zapadni Cechy
Hlavné po silnicich

Ridké osidleni, opusténé silni¢ky a daleké
obzory — v kraji mezi Plzni a némeckou hra-
nici si pfijdou na své hlavné ,silni¢ari“, ale
ani trekové ¢i horské kolo sem nepovezete
zbytec¢né. Dilezitou cyklistickou linii pied-
stavuje dalkova cyklotrasa ¢. 36, probihajici
od severu k jihu Ceskym lesem podél né-

8.00 SLVZULS SODOY e,
Na kole vice nez jinde plati zlaté pravidlo: ¢im
méné, tim lépe. Netahejte s sebou zbyte¢nosti
— az pfijde paty ¢i desaty kopec, budete prokli-
nat kazdy zbyteény gram. Seznam ,nezbyt-
nosti“, ktery zde uvadime, plati pro polodenni
aZ jednodenni vylety v podminkach Ceské re-
publiky v jarnim, letnim a podzimnim obdobi.

e Lahev s tekutinou (pomineme-li energetic-
ké napoje, vhodny je napf. fedény dzus)
berte vzdy, pokud vyjizdite na delSi nez hodi-
novy vylet.

* Jidlo omezte na energetickou ty€inku i ba-

kakdy budete mit vice nez 10 minut jizdy.

* Nahradni obleceni: sledujte pfedem pred-
povéd pocasi. Pokud je stabilni a nevyjizdite
pfili$ brzy réno, kdy byva chladnéji, nema
smysl| s sebou vozit nic. Pfi proménlivé & mir-
né destivé predpovédi zvazte cyklistickou plas-
ténku. Pokud vyjedete prili§ ,navleceni®, pama-
tujte, Ze nadbytecny odév budete muset na
kolo také néjak pfipevnit — tfeba pod sedlo.

¢ Penize, doklady a spol.: staci vam papirové
bankovky, neni ddvod vozit celou penézenku.
Obcansky prikaz byste sice de jure mit méli
stale, ale nepohybuijete-li se zrovna kolem hra-
nic, obejdete se bez néj. Mobiln{ telefon? Po-
kud zrovna v to dané odpoledne neocekavate
hovor, ktery ma zménit vas Zivot, nebo pokud
se béhem cesty nepotfebujete domluvit s pra-
teli na srazu, bude jen zbytecnou zatézi.

* Nahradni duse ¢i lepeni: vozte jedno nebo
druhé, dva defekty na jedné vyjizdce jsou ex-
trémné nepravdépodobné. Nezbytnosti je ruéni
hustilka.

» Naradi a spol.: nezapomerite malé plastiko-
vé ,montajzny*, pomoci kterych v pfipadé de-
fektu sundate plast (dalezité hlavné u silnic-
nich kol). Pokud se vdm cestou na kole néco
pokazi, naradi typu klesté a spol. si nejspi$ do-
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mecké hranice. Ceskoleski magistrala ma
primérné obtizny profil — necekejte polab-
skou rovinu, ale aZ na vyjimky ani drastické
kopce. Nastoupit na ni mizete tfeba od Ze-
lezni¢ni stanice v Chebu a putovani ukonéit
v DomaZzlicich; takova trasa méii néco pies
100 km a da se zvladnout za vikend. Vedle
pozitku z krasné piirody vas mozna primeéji
k zamysleni ruiny zaniklych vesnic (za
vSechny uvadime Ple§ na malebné planiné
jizné od Rozvadova), romantické dusSe oce-
ni rozlehlé lesy, kde lidska pritomnost zi-
stava minimalni.

Kratky prejezd na némeckou stranu hrani-
ce necha vyniknout kontrastu dvou svéti: za-
timco cCeské pitfhrani¢i zdstava vylidnéné,
v Némecku saha osidleni aZ na samou hrani-
ci. Prejet k sousediim se da tfeba na Myti-
né/Neualbenreuthu (asi 10 km jizné od Che-
bu), zpét do Ceska v Mihringu/Broumové.

Sumava

Cyklisticky raj

Vrcholova ¢ast Sumavy patii k ,nejplacatéj-
$im*“ pohotim Ceska (odbornik by ¥ekl: jed-

na se o vyzdviZenou parovinu), a nejen pro-
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to se mezi cyklisty t&i velké oblibé. Su-
mavskym specifikem je pomérné husta sit
cyklotras v dfive zakazaném pasmu podél
statni hranice: dnes se tu miZete na kole
prohanét po stovkach kilometra asfalto-
vych silni¢ek podél byvalé Zelezné opony,
kam ani dnes auta nesméji. Cyklisticky raj!
Pozor jen na fidkou sit obcCerstvoven a po-
mérné znacné vzdalenosti mezi civilizova-
nymi sidly.

Vybornym nastupnim mistem je obec
Modrava na horni Vydie, odkud se rozbiha
véjit cyklotras do pohranic¢nich lest. Lehéi
varianty, vhodné i pro rodiny, vedou podle
potoki: proti proudu Modravského potoka
na Bieznik a zpét tfeba pres Filipovu Hut,
nebo podél Roklanského potoka na Javoii
Pilu. Kdo hleda trasu prakticky bez prevyse-
ni, muiZe roztocit pedaly podél Vchynicko-te-
tovského kanalu na Srni (cesta vede zcasti
po Sotoling). Energictéjsi cyklisté vyjedou
az k rozhledné na Poledniku (1315 m)
a opravdovi vrchari-silni¢ari by si neméli ne-
chat ujit povéstné ,SvojSe“ — totiz dlouhé
a misty dosti prudké stoupani od feky Otavy
pres osadu SvojSe az nahoru na Zhaii. Musi-
te prekonat 550 m pievySeni, a pokud to do-
kazete, odménou vam budiZ prekrasny vy-
hled po centralni Sumavé, korunovany ty-
pickym dvojvrcholkem Roklanu (1453 m).



