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Franc Josef opét v Praze

ORIGINALNI KUCHYNE INSPIROVANA RAKOUSKO-UHERSKEM

Jméno starického mocnére zastituje moderni styl klasickych jidel a vin zemi byvalé
monarchie. Setkate se s nim v restauraci prazského Grand Hotelu Bohemia.
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vlastné typicka ceska kuchyné. Po-

dobné rozpravy vedou i v Rakousku
a doberou se k podobnym pravdam. Staleti
spole¢ného Zivota vzajemné ovlivnila i na-
rodni kuchyné. K nim se pfidaly i vlivy z Ma-
darska, Slovenska, Slovinska a Italie. Vzdyt
i tyto zemé byly celé nebo alesponi z¢asti sou-

¢asti fiSe zvané Rakousko-Uhersko.

N ekonecné jsou debaty o tom, jakaze je

Originalni koncept
KdyZ zkuseny $éfkuchai* Martin CiZzek dostal
povéfeni vymyslet originalni jidelni listek
pro restauraci prazského Grand Hotelu Bo-
hemia, védél, Ze to neni zadani snadné. Vzdyt
v Praze dnes uz najdete takika vSe z nejriz-
néjsich narodnich i mezinarodnich kuchyni.
A mnohdy dokonce na velice dobré trovni.
Jednotlivé chody jsme piipravovali rela-
tivné dlouho,“ ¥ika Martin CiZek. ,Inspirovali
jsme se totiz historickymi recepty z pirelomu
19. a 20. stoleti, tedy z doby, kdy byl v Ra-
kousko-Uhersku relativni blahobyt, dany
dlouhym mirovym rozvojem celého mocnar-
stvi. Pochopitelné jsme chtéli i ty nejlepsi su-
roviny, bez kterych nejde délat Spickovou
gastronomii.“ ZkouSeli a kombinovali tak
dlouho, az vznikl i celkovy koncept nabidky
jidel v restauraci. Ten postavili na jidlech ze
surovin, které k tomuto regionu nedilné po
staleti patfi, jsou tady doma. ,Tady myslim
nejenom Cechy a Moravu, ale celé byvalé
Rakousko-Uhersko. Kazdy chod je koncipo-
van tak, aby obsahoval tradi¢ni suroviny a in-
gredience stfedoevropského regionu. At uz
to je jihocesky candat, tyrolsky Spek, perli¢-
ky a chiest z vychodnich Cech ¢ husi jatra
z Madarska,“ ¥ika CiZek.

Snoubeni jidla s vinem

Po slozitém zkouSeni a testovani se podarilo
sestavit jidelni¢ek, ktery nabizi opravdovou
zazitkovou gastronomii. Najdete na ném do-
konale labuznicky pfipravena i takova zdan-
livé ,,obyc¢ejna“ jidla, jako jsou kerblikova po-
1évka, gratinované teleci drstky nebo vaiena
hovézi Spicka v silném bujonu z morkovych
kosti — predevsim v Rakousku oblibené jidlo
zvané Taffelspitz.

Dnes je na jidelni¢ku pres tficet chod
predstavujicich prifez toho nejzajimavéjsiho
z Kklasiky stredoevropskych kuchyni. VSe
ovSem pfizplisobené soucasnym svétovym
gastronomickym trendéim. Martin CiZzek ma
totiz i pres své mladi bohaté zkuSenosti, na-



