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Kam na kolo
v Cechach
a ha Morave

ristiku jako stvorena. Kopce nejsou
vrazedné, roviny se daji na kole preZit,
vitr tu fouka jen obcas, hodné cest vede
v chladku lesem, hospody stoji v kazdé dru-
hé vesnici a pocasi je vétSinou tak akorat.
Bohuzel nelitostny boj o holy Zivot vyhnal
cyklisty ze silnic, a tak jim zbyvaji predevsim
lesni a polni cesty. NasStésti je jich tolik, Ze
neZ by je ¢lovék vSechny projel, musel by
prozit nékolik cyKklistickych zivoti.

Jizerské hory
Nahorni plosinu ve vySce témeér tisic metrt
nad motem protind perfektni asfalt mnoha
desitek kilometrt lesnich silnic bez automo-
bilového provozu, coz Jizerky piredurcuje
k vyziti na trekkingovych kolech. Severni
prudké svahy jsou vSak vhodné i pro bicykly
na Sirokych drapacich. Cykloturisté oceruji
napojeni cyklotras do Polska, kde je zatim
cyklisti méné a pozitek z jizdy je tam tedy
prijemnéjsi.

Krajina Ceské republiky je pro cyklotu-

Tipy IN magazinu

e TREKKINGOVE KOLO: Klasick4 cyklotu-
risticka trasa vede z Kofenova (vlak) nahoru
do horské osady Jizerka. Pokracujeme po sil-
nici bez provozu k vyletni restauraci Sméda-
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va, okolo majestatni hory Jizera a po hiebe-
nech hor az do Oldfichova v Hajich (vlak).
Nevyhodou této trasy je velké mnozstvi cyk-
listt predevsim odpoledne a o vikendech.

e HORSKE KOLO: Z Hejnic (vlak) vystoupa-
me na Oldfichovské sedlo. Je to prudky vy-
jezd lesni cestou, ale da se objet po silnici
pres Raspenavu. Ze sedla se vracime po
dlouhé, zpevnéné a jen mirné klesajici Vinic¢-
né cesté. Skalnatym tboc¢im hor porostlym
mohutnymi buky nas dovede do Ferdinando-
va a zpatky do Hejnic.

e PRO DRSONE: Z Hejnic (vlak) vy$lapeme
k rozhledné na Smrku (800 metra prevyseni!),
prejedeme pies cyklisticky hrani¢ni prechod
do Polska a pfes hospodu Drwale sjedeme po-
dél Jizery do Novosvétského prismyku oddé-
lujicitho Jizerské hory od Krkono$. AZ sem
jsme jeli po lesnich cestach. Ted nas cekaji
dva dlouhé silni¢ni sjezdy do Tanvaldu (vlak)
po silnici preruSené jednim opravdu nepii-
Jjemnym stoupanim do Korenova.

Krkonose

Horska kola s sebou! Nahoru na hitebeny se
nechame vytahnout lanovkou, obéd si dame
v nékteré horské boudé a vecerni sjezd ab-
solvujeme po horskych stezkach. Nebo bu-
deme jen kiiZem kraZem jezdit po Sirokych
cestach vedoucich abo¢im hor.

Trasy na horach i v podhtii jsou velmi
dobfe znaceny. PotiZ je jen v tom, Ze se téZko
dostaneme pres hory z jednoho méstecka do
druhého. Ochranci narodniho parku nedovo-
luji jezdit do nejvzacnéjsich mist na kole. Né-
kdy je to ovSem absurdni nafizeni, protoZe
kam jezdi rolby a nakladni auta, nemohou
cyklisté. Zakazané jsou napriklad asfaltové

cesty na Labskou a Lu¢ni boudu.

Tipy IN magazinu

e TREKKINGOVE KOLO: Cykloturisté se
drzi spiSe pod horami. Nadherny clenity
okruh po méné frekventovanych silnicich
vede naptiklad ze Semil (vlak) pres Jilemnici
(vlak), Sytovou, Roztoky a Bozkov.

e HORSKE KOLO: Dlouhy sjezd za¢neme na
lanovce Medvédin. Ze Spindlerova Mlyna nas
vyveze i s kolem azZ nad Horni Misec¢ky. Pies
bézkarsky stadion sjedeme do Benecka
a dale do Jilemnice. Cel4 trasa vede po na-
ro¢nych pésinach a v hlubokém lese.
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¢ PRO DRSONE: Piiblizné po trase zimni ly-
zarské Magistraly lze prejet celé pohoii od
Harrachova do Zacléte (vlak).

Luzické hory
a Jested

Idealni hory pro jakoukoliv formu turistiky!
MiZzeme tady jezdit i chodit od hospudky
k hosptidce, davat si do téla na vyzivnych
kopcich, nebo jen tak projizdét vesnickami
s peclivé udrzovanymi roubenymi domky.
Nezapomerite si vzit s sebou obcansky
priikaz, pripadné cestovni pas, protoze
mnohdy nepoznate, jestli uz jste v Némecku




