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Bod čtvrtý: 
Jednoho koně, prosím

Nastává čas opustit pole teo-
rie a přistoupit k praxi. Už jste
si vyjasnili, že na koni budete
jezdit vy sami, a to rekreačně.
Z literatury a od odborníků
víte, že v takovém případě je
pro vás nejlepší valach českého
teplokrevníka (ve věku kolem
deseti let), klidné zvíře s dob-
rou povahou, které má za se-
bou výcvik a umí chodit pod
sedlem.

Ovládáte základy jízdy,
o koně se umíte postarat. Pro-
tože nemáte možnost ho sami
ustájit, zmapovali jste si ná-
jemní stáje v blízkém okolí.
Znáte jejich ceny a kvalitu slu-
žeb, s provozovateli jste osob-
ně hovořili. Po poradě s odbor-
níkem jste odpověděli na ně-
kolik inzerátů a teď se chystá-
te vyrazit za prvním z nich.

Zásada první: vezměte s se-
bou veterináře a pokud možno
i zkušeného „koňaře“. Ačkoliv
jste věnovali již zmíněných ně-
kolik měsíců důkladné teore-
tické přípravě, o spoustě věcí
ještě nemáte ani tušení. „Vete-
rinář okamžitě pozná základní
problémy. Také si prohlédne
zdravotní knížku, z níž získá
kompletní přehled o stavu zví-
řete – jestli je očkované, od-
červené, zda mu kdy byly po-
dávány nějaké léky a tak dál,“
říká Irena Hůlková.

Zásada číslo dvě (ovšem
stejně důležitá jako zásada čís-
lo jedna): koně musíte vyzkou-
šet, a to ne jednou. „Kůň je ve-
lice inteligentní zvíře, které si
jezdce dokáže přečíst. Zkuše-
nému žádnou lumpárnu neu-
dělá, ale když zjistí, že si jez-
dec není v sedle příliš jistý,
může toho využít,“ vysvětluje
Hůlková.

Každopádně buďte trpěliví
a nedejte na první dojem. Po-
dívejte se, jak se zvíře chová
v boxu. Pak ho vyveďte ven
a nechte odborníka, kterého
jste si přivezli, aby sledoval
mechaniku a pravidelnost po-
hybu koně v kroku i klusu.
„Také požádejte majitele, aby
zvíře osedlal, a chvíli se projíž-
dějte,“ říká Lenka Gotthardová
z hřebčína v Kladrubech. 

Vyptávejte se na prostředí,
v němž kůň vyrůstal, chtějte
vědět vše o jeho povahových
vlastnostech. Říká se, že koně
narození a odchovaní ve stádu
mají lepší charakter než koně
odchovaní o samotě. Ovšem to
samozřejmě neplatí bez výji-
mek – na formování povahy
zvířete se podílí obrovské
množství dalších faktorů. 

Bod pátý: Cena
Cena koně se samozřejmě

liší podle toho, o jaké zvíře jde.
Pokud jste si skutečně vybrali
valacha českého teplokrevníka
ve věku kolem deseti let
a v dobrém zdravotním stavu,
zaplatíte za něj od padesáti ti-
síc korun výše. 

„Pokud je cena výrazně niž-
ší, třeba dvacet tisíc, značí to

obvykle nějaký problém. V ta-
kovém případě doporučuji
opatrnost. Ale někdy se může
stát, že se člověk chce koně
zbavit co nejrychleji – třeba
z rodinných důvodů. Pak, ač-
koliv je zvíře v naprostém po-
řádku, ho majitel také nabízí
výrazně pod cenou. Je to otáz-
ka štěstí,“ říká Lenka Gotthar-
dová a doplňuje: „Horní ceno-
vá hranice samozřejmě neexis-
tuje, ovšem osobně si myslím,
že kůň za sto tisíc či více je pro
rekreační jízdu začátečníka
zbytečný.“

Jinak je tomu u koní pro
děti: „Ze zkušenosti vím, že
s dětmi se nejlépe sžijí starší
sportovní koně na sklonku ka-
riéry. Děti jim věnují péči
a lásku a koně je na oplátku
naučí jezdit. Taková zvířata ale

mohou přijít až na tři sta tisíc
korun,“ říká Irena Hůlková. 

A sportovní koně v plné síle?
Ti jdou do miliónů…

Bod šestý: 
Doklady, smlouva

Každý kůň by měl mít
osvědčení o původu a tzv. prů-
kaz koně, v němž najdete
mimo jiné kompletní přehled
o zdravotním stavu zvířete
(tyto doklady je třeba včas
a důkladně prostudovat). Než
si koně odvezete, musí mu ve-
terinář udělat krevní testy
a udělit povolení k převozu
(kulaté razítko od okresní ve-
terinární správy). S předcho-
zím majitelem pak nezapo-
meňte uzavřít kupní smlouvu
se všemi náležitostmi.

Bod sedmý: 
Teď se o mě starej
Po celé České republice je

spousta míst, kde můžete své-
ho koně ustájit. Měsíční popla-
tek, který zahrnuje pronájem
boxu, stravu, podestýlku, popř.
vypouštění do výběhu apod., se
v průměru pohybuje kolem tří
až čtyř tisíc korun. Ovšem zá-
leží na místě a také na kvalitě
služeb.

Stáje většinou nabízejí za
příplatek též velké množství
nadstandardních služeb (např.
solárium či jízdu v hale). Váš
kůň tak může žít v opravdo-
vém komfortu. Dobře si roz-
myslete, jak často za ním bu-
dete chodit, popřípadě si za-
plaťte tzv. berajtra, který se
o něj bude starat, když nebu-
dete moct přijít. Mějte na pa-
měti, že kůň potřebuje být
denně alespoň hodinu venku,
musí mít dostatek pohybu, ji-
nak hrozí kolika.

Připravte se, že oněch něko-
lik desítek tisíc korun, které
jste za koně zaplatili, je jen
malá částka oproti tomu, co do
něj ještě „nastrkáte“. Kromě
ustájení budete platit veteriná-
ře, vitamíny, musíte koupit
sedlo, uzdečku, ohlávku, lonž,
bič, vodítka, přilbu a boty, rajt-
ky atd. Ovšem na druhou stra-
nu – kůň se vám za všechnu
péči a lásku bohatě odmění.  ●

ADÉLA POLÁKOVÁ

INFORMACE NA INTERNETU

● Česká jezdecká federace www.cjf.cz
● Equichannel www.equichannel.cz
● Equiweb www.equiweb.cz
● Asociace svazů chovatelů koní ČR www.aschk.cz
● Jezdectví www.jezdectvi.cz
● Koně a jezdectví www.sweb.cz/kone_a_jezdectvi
● Mezinárodní jezdecká federace www.horsesport.org
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