Stephana Strobelbergera za-
¢ala po roce 1620 prevazo-
vat pitnd kura pred koupe-
lemi. JenZe i piti vody
provazely extrémy, a tak

v poloviné 18. stoleti paci-
enti pili aZ sedmdeséat hr-
ni¢kt mineralky. To chtélo
mit opravdu silny Zaludek...

Zasadni prevrat v dosa-
vadnich lé¢ebnych postu-
pech znamenalo ptisobeni
doktora Davida Bechera,
ktery v 18. stoleti zavedl
principy moderni lazeriské
lécby, které se vlastné uzi-
vaji do dneSka. VSak je po
ném pojmenovana i jedna
karlovarska ulice...

Becher jako prvni provedl
skute¢né védecky rozbor mi-
neralnich vod, na jeho popud
se zacala vyrabét a vyvazet
viidelni stil, prosadil umir-
néné piti mineralnich vod
i koupani ve viidelni vodé.
Ale to nebylo vSechno. Be-
cher vyhanél pacienty ven
z domtl, doporucoval piti
piimo u pramene a pro-
chazky. Z tohoto popudu za-
c¢aly vznikat promenady, ko-
lonady, altany, lesni cesty.

Zlata éra mésta

Lazné byly na vzestupu
a uz kolem roku 1870 se
roz§ifoval ¢as hlavni lazen-
ské sezény. V druhé polo-
viné 19. stoleti uZ to bylo od
pocatku kvétna do konce
zari. Ale mésto se rozpina
ijinak.

Starosta Eduard Knoll na-
kaZe zbourat staré, nemo-
derni domy. A stavi se nové.
Vzdyt i nova lazenska klien-
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Jeden z nejkrasnéjSich domt
v lazeniské Etvrti postavil krejéi
Felix Zawojski. Na pocatku

20. stoleti ho prodal bance.

in.ihned.cz/cr

tela je nova. UZ to neni
Slechta, jsou to podnikatelé,
prumyslnici, bankéri. Karlovy
Vary se zadluZuji a stavi

a stavi. Rozvoj mésta nezpo-
mali ani obrovska povoden

v roce 1890, ktera poni¢i na
240 domti a 14 most. Zlata
éra Karlovych Varti je tu,

i kdyby se vSechny Zivly proti
tomuto mistu v tdoli ricky
Teplé spikly. Rozmach pre-
rusi aZ prvni svétova valka.

Josef Zidek stavi Mlyn-
skou kolonadu, nejimpo-
zantn€jsi ze vSech karlovar-
skych kolonad. Ale nejvétsi
stopu nechavaji po sobé dva
vidensti architekti Fellner
a Helmer. Mésto je miluje
a oni se mu odvdéci osmi
stavbami béhem dvaceti let.
Postavi karlovarské divadlo,
slavnostni sal Grandhotelu
Pupp, Cisarské lazné a né-
kolik kolonad: Vridelni, Sa-
dovou a TrZni.

Stavi se vSude, kde se da.
Vznikaji nové domy, sanato-
ria, restaurace, pavilony,
onen ,slet dortt”, jak o nové
podobé Karlovych Varti po-
zdéji mluvil Le Corbusier. Na
jednom z kopec¢kti nad Vary
je postaven Imperial, tak ho-
nosny, Ze si ani jiné, méné
dtistojné misto nezaslouZzi.

Tvar z prelomu 19. a 20.
stoleti, historismus a secesi,
si Karlovy Vary ponechaly do
soucasnosti. Stale je to onen
wslet dortt1”, i kdyZ nékteré
moderni architektonické po-
¢iny mohou ptisobit rusive.
Je to predevsim nova Vii-
delni kolonada, ktera jako
by spadla z jiného svéta.

A je to i lazenisky hotel Ther-
mal. ,Thermal je symbolem
jedné epochy. Je vpadem ci-
ziho Zivlu do starych do-
brych Varu. Je dukazem, Ze
my novi jsme neporozumeéli
Septani jejich fasad, jejich
schodist, jejich ducht,” na-
psal karlovarsky spisovatel
Zdenék Smid ve své knize
M¢é staré dobré Vary.

Pred nékolika lety padl
néavrh, aby je mésto radéji
zbouralo. Ale kdo by na to
vzal penize? A kde by se
konal filmovy festival?

Povede vas Tepla

Dnes je Thermal mistem,
kde zacina lazenské tizemi
a odkud muZete zahajit pro-

chazku méstem. Povede vas >

Na rozhlednu Diana a kolem sochy kamzika
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doslova prospikovano lesnimi
cestami a pésinkami. Kdybyste
chtéli vSechny stezky a lesni za-
kouti projit, usli byste vice nez sto
kilometrdi po zhruba sto tficeti
promenadnich cestach. Podivali
byste se do Ctyficeti lesnich chat
a altand a mohli byste se posadit
na tfi sta lavicek. Ale takovou
porci si davat nemusite, staci
tfeba vyjet lanovkou na rozhlednu
Diana, znamé vyletni misto s res-
tauraci, odkud je nadherny vyhled
na celé mésto. A pak se mizete
vydat nékterou z cest dold,
zpatky do mésta. Treba kolem
sochy kamzika, jednoho z nejfo-
tografovanéjsich objektli Karlo-
vych Vart. Kamzik patii k méstu
stejné jako kolonady nebo horké
prameny. VSechny lesni cesty
jsou velmi dobfe znaceny.

Z% VIKEND V CECHACH

Lanova draha na rozhlednu
Diana jezdi od roku 1912

Sadova kolonada od videriskych architekti Fellnera a Helmera

I Kam na jidlo L

Restauraci, bufett a rychlého
obcerstveni je po celém mésté
spousta, zalezi jen na tom, jaké
kuchyni davate prednost a kolik
penéz chcete utratit. Samo-
zfejmé, ze v lazenském centru
jsou ceny nejvyssi a z restauraci
je slySet predevsim cizi jazyky.
Mimo lazeriské centrum je
mozné se najist lacinéji. Vyhla-
Senou restauraci je Bulvar,
ktery je nedaleko obchodniho
centra TrZnice, smérem k na-
mésti Doktorky Milady Hora-
kové. Bulvar nabizi desitky jidel
snad v8ech svétovych kuchyni,
nechybi ani mexicka ¢i francouz-

ska, ceny jsou prijatelné. Kou-
sek od namésti Horakové, tro-
chu schovana v kopci, je restau-
race Pod KoSem. Velmi
prijlemny jsou obéd ¢i vecere

v nékteré z vyletnich restauraci.
Najist se muzete napriklad

v restauraci Svaty Linhart,

v oblibeném vyletnim misté T. G.
Masaryka, anebo v restauraci
Malé Versailles, v objektu by-
valé cihelny prestavéné na hos-
tinsky sal se zahradnim alta-
nem. Roku 1820 se zde J. W.
Goethe zUcastnil svatby. Restau-
race je téz u rozhledny Diana
nebo nedaleko sochy kamzika.
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