
Estoril
Jedno z nejstarších hřišť
v zemi, otevřeno bylo v roce
1945 a v letech 1953 až 1974
se zde hrálo devatenáctkrát
Por tugese Open. Dvacítku
dovršili v roce 1987. Jeho sou-
částí je krátká devítka zvaná
Blue Course.
18 + 9 jamek
Délka: 5313 m + 2379 m
Par 69 a 34
Tel.: 214 680 054

Quinta da Beloura
Nepříliš dlouhá osmnáctka
s parem 73 byla otevřena
v roce 1994. Na první pohled
působí celkem jednoduše. Ov-
šem mraky písečných bunkrů
a vodních překážek hru pěkně
komplikují.
18 jamek
Délka: 5724 m
Par 73
Tel.: 219 106 350

Academia de 
Golf Estoril – Sol

Veřejnosti přístupná cvičná de-
vítka, kam můžete přijet i bez
holí a vždy se vás někdo ujme.
O její otevření se zasloužila
v roce 1976 Golfová federace
Portugalska, aby tím napomo-
hla rozvoji domácího golfu.
9 jamek
Délka: 1805 m
Par 31
Tel.: 219 240 444

Penha Longa Golf Resort
Zajímavé hřiště s výhledem na
oceán a řadu historických pa-
mátek pocházejících ze čtrnác-
tého století. Proto se také
osmnáctka jmenuje Atlantic
a devítka Monastery. V žebříč-
ku stovky nejlepších hřišť v Ev-

ropě se Penha Longa umístila
na 31. místě. Dvakrát se zde
hrál Portugese Open.
18 + 9 jamek
Délka: 6290 a 2588 m
Par 72 a 35
Tel.: 219 249 011

Quintada Marinha
Velmi pěkné hřiště kousek od
pobřeží západně od Cascais. Je
zde komplex vil k pronajmutí
a noblesní pětihvězdičkový hotel.
První devítka se hraje souběžně
s pobřežím a má zajímavou kom-
binaci čtyř jamek s parem 3 a tří
s parem 5. Druhá devítka je na
pobřežních útesech a skýtá nád-
herné výhledy na oceán. Na ně-
jaké velké rozhlížení není moc
času, pozor musíte dávat přede-
vším na množství bunkrů a vod-
ních překážek. 
18 jamek
Délka: 6014 m
Par 71
Tel.: 214 860 183

Bela Vista
Krátká, ale velmi pečlivě udržo-
vaná devítka je zasazena do par-
ku na kopečcích pouhých pět
minut od mezinárodního letiště.
V místním klubu se dá domlou-
vat leccos z obchodu i zabít čas
při čekání na odlet.
9 jamek
Délka: 1011 m
Par 32
Tel.: 218 310 860

Oitavos
Pěkně navržené hřiště v Sin-
tra-Cascais Natural Park. Do
krásné krajiny ho velmi citlivě
zasadil v roce 2001 slavný
americký golfový architekt
Arthur Hills. Jednotlivé jamky
lemují vzrostlé pinie a hřiště
už hostilo řadu prestižních me-
zinárodních turnajů. Obsadilo
33. příčku mezi nejkrásnějšími
evropskými golfovými hřišti.
18 jamek
Délka: 6303 m
Par 71
Tel.: 214 860 600

Region Ribatejo
Santo Estévao Golf 

Anglický architekt Donald 
Steel postavil na 445 hekta-
rech velmi pěkné hřiště, které
bylo otevřeno koncem loňské-
ho roku. Leží 60 kilometrů vý-
chodně od Lisabonu a 10 kilo-
metrů od hřišť Ribagolf. I zde
je množství korkových dubů
a eukalyptů a dobrá možnost
ubytování v bungalovech či ho-
telu.
18 jamek
Délka: 6397 m
Par 73
Tel.: 263 949 492

Ribagolfe 1
Mistrovské hřiště otevřeli
v loňském roce na 520 hekta-
rech a je jenom půl hodinky jíz-
dy autem od Lisabonu. Tady
můžete vidět korkové duby i na-
dýchat se osvěžující vůně euka-
lyptů a pinií.
18 jamek
Délka: 6707 m
Par 72
Tel.: 263 930 040
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Tróia

Ribagolfe 2
Sesterské hřiště jedničky.
Pětadvacetihektarová pře-
hradní nádrž dodává nejenom
dost vody na zavlažováni skvě-
le udržovaného hřiště, ale je
zásobárnou i pro řadu vodních
překážek. Spolu s všudypří-
tomnými pichlavými keři a řa-
dou bunkrů dá hřiště nováčko-
vi pěkně zabrat.
18 jamek
Délka 6214 m
Par 72
Tel.: 263 930 040

Region Costa Azul
Aroeira I. A II.

Pouhou půlhodinku z centra Li-
sabonu v plážovém komplexu
Fonte da Telha jsou dvě kom-
binovatelné osmnáctky. Byly
otevřeny v roce 1972 a v roce
2000 prodělala Aroeira II. pod
vedením Donalda Steela zá-
sadní přestavbu, aby mohla
hostit mezinárodní turnaje.
2 x 18 jamek
Délka: 6044 a 6367 m
Obě par 72
Tel.: 212 979 110/1

Quinta do Perú
Je na půl cesty do Aroeiry
a kousek od Setúbalu. Tady
můžete spojit golf s vinnou tu-
ristikou, protože jste v jednom
z nejvýznamnějších portugal-
ských vinných regionů. Na pěti
jamkách hrozí voda, ale korko-
vé duby a pinie vám mohou
spravit náladu.
18 jamek
Délka. 6036 m
Par 72
Tel.: 212 134 320

Montado
Čtvrt hodinky od města Setú-
bal otevřeli v roce 1992 velmi
dobře udržované hřiště. Nejzají-
mavější jamkou je pětiparová
dvanáctka.
18 jamek
Délka: 5920 m
Par 72
Tel.: 265 708 150

Tróia 
Mistrovská osmnáctka, na kte-
rou se dostanete z Lisabonu
buď po jednom ze dvou mostů
přes ústí řeky Tagus, nebo po
20 minutách plavby převozem.
Patří jí 25. místo mezi stovkou
nejkrásnějších na evropském
kontinentě. Je z ní pěkný výhled
na oceán i na pahorky Arrábida.
18 jamek
Délka: 6320 m
Par 71
Tel.: 265 494 112 ●
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