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dopad] prizkum o vyzna-
mu slova salsa? Kolik
z dejme tomu tisice dotaza-
nych by odpovédélo, Ze jde
o palivou omacku, a v kolika
ptipadech by prvni asociace
vedla ke zhavému latinskoa-
merickému tanci? Tézko ¥ict.
Ovsem pravdou je, Ze salsa
jakoZto tanec je u nas proza-
tim spi§ novinkou. Zatimco
v Evropé a hlavné v Americe
jde o velmi populdrni zabavu
a zplsob odreagovani, Cesi
stile prekondvaji zabrany. ,Ve
svété chodi do kurst salsy lidé
kazdého véku — od déti az po
Sedesatniky. U nds maji i Gty¥i-
céatnici pocit, Ze néco takového
uz pro né neni,“ ¥ika Daniela
Sejkorova, ucitelka salsy a spo-
luzakladatelka prazského
S.E.C.S. Salsa Teamu.

Jak by asi v ¢eskych zemich

0 co jde

Slovo salsa ve S$panélstiné
opravdu znamena omacka. A Ze
se tenhle vyraz pouzivd i pro ta-
nec, neni nahoda. Salsa je totiz
smésici nejriznéjsich vliva
a tane¢nich a hudebnich styla
— od africkych pres latinskoa-
merické a evropské az k severo-
americkym. A to vSe s pfimési
energie, va$né a smyslnosti.

Odhalit dplny prapocatek
salsy neni jednoduché, nicmé-
né s urCitosti se da ¥ict, Ze na
jejim vyvoji se podepsaly hlav-
né dvé oblasti — Kuba a Porto-
riko. Na Kubé se poCatkem 20.
stoleti tancil son (s fadou $pa-
nélskych a africkych prvki),
na Portoriku zase specifické
styly zvané bomba ¢i plena.
Kdyz se pak smichaly dohro-
mady a do hrnce se pfisypaly
takové ingredience jako mam-
bo, danzon, merengue ¢i ame-
ricky jazz a swing, ostrd salsa
byla na svété. To je vSak velmi
zjednodu$ené vysvétleni. Ve
skuteCnosti je historie salsy
slozita a Clenita.

Jak se v tom vyznat

Kdyz se Clovék zacne zaji-

mat o salsu (prozatim v roviné
teorie), zjisti, Ze je nejen onou

FOTO: REUTERS

smésici nejraznéjsich vliva,
ale také velmi Sirokym polem
pusobnosti pro taneéniky
i uCitele. Kazdy ma pry svij
styl a pry se nemuze stat, Ze by
dosly kroky. ,Salsa se v nej-
hrubsich obrysech déli na ku-
banskou a portorikdnskou.
Prvni se tan¢i po kruhu, druha
na p¥imce. To je zakladni roz-
dil. Z portorikanské salsy pak
vychézeji vSechny ostatni sty-
ly, jako je L.A. ¢i newyorska,”
vysvétluje Daniela Sejkorova.

L.A. neboli losangeleska sal-
sa vyuziva fady prvka akroba-
cie, hip-hopu a také jazzu. Ne-
wyorskd je zase elegantnéjsi,
sofistikovanéjsi.  Rozdil je
i v rytmice (Iépe feceno v tom,
na kterou dobu se zacind tan-
¢it). ,,U kubédnské je to prvni
nebo tieti doba, u newyorské
druhd, u portorikdnské prvni
nebo druhd atd.,“ ¥ikd Daniela
Sejkorova.

V jejim tymu vyucuji vlastni
styl, kterému f¥ikaji S.E.C.S.
(smyslna energie clubové sal-
sy). ,Z L.A., newyorského

a portorikdnského stylu jsme
si vzali to, co se ndam nejvic li-
bilo, a pak jsme to zkombino-
vali,“ vysvétluje.

Jak se to naucit

»Salsa je masova zéileZitost.
Zéaklady nejsou nijak fyzicky
naro¢né, naucit se je mohou
opravdu vSechny generace,”
fikd Daniela Sejkorova. Jesté
pted tiemi lety u nds salsu vy-
ucovali jen Kubanci, teprve po-
tom ptibyl i portorikansky styl.
Popularita tohohle tance potad
roste, ale ostatni Evropu (na-
ptiklad Britdnii — Londyn je
povazovan za hlavni mésto ev-
ropské salsy) ¢i Ameriku bude-
me nejspi$ dohanét desitky let.

Pokud si chcete salsu vy-
zkouset, mate moznost p¥ihla-
sit se do kursti pro zacateéni-
ky. Na internetu zjistite, co po-
trebujete a kolik vas hodiny
budou stét (nejde o nic zvlast
néakladného). A je opravdu jed-
no, zda je vam patnact, nebo
Sedesit. @

ADELA POLAKOVA

Bacardi 3rd S.E.C.S.
Festival

Prilezitost spatfit vynikajici
taneéniky budete mit uz
béhem posledniho brezno-
vého vikendu (26. — 28.
brezna), kdy se v Praze
kona treti rocnik S.E.C.S.
salsa festivalu. Predchozi-
ho roéniku se z(Castnilo
200 tane¢niku z osmi zemi,
letos pry bude Gcast jesté
vySSi. Osmatficet worksho-
pl ve tfech drovnich pove-
dou predni instruktori z Ev-
ropy i Ameriky, po tfi vece-
ry se budou konat salsa
party. O dalsi informace si
mUZete napsat piimo pora-
datelim na e-mail: mi-
chal.sejkora@secsteam.cz
anebo se podivat piimo na
oficialni stranky festivalu
www.salsafestival.cz

www.salsaweb.cz
www.salsa.cz
www.czechsalsa.wz.cz

www.worldsalsafederati-
on.com
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