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Od Děčína proti proudu Labe 
Děčín jako turistické východisko láká do skal

v okolí Hřenska. Nabízíme trasy 20,5 km,
32 km a 41,5 km. Z Děčína ze Starého Města
zvolna stoupáme na Velký Chlum (508 m).
Jsme na čedičovém, částečně zalesněném vr-
cholu mezi Labem a Ploučnicí. Na vrcholové
planině stojí 18 m vysoká kamenná rozhledna
z roku 1927. Členitou, střídavě zalesněnou kra-
jinou klesáme do Lesné a pak zvolna stoupáme
ke zřícenině Vrabinec. Na vrcholu jsou nepatr-
né zbytky zdí z počátku 15. století, jež navštívil
B. Balbín a K. H. Mácha. Sestoupíme až k Labi
a při železniční trati dojdeme do Těchlovic.
V obci najdeme původně gotický kostel Stětí 
Sv. Jana Křtitele a občerstvení. Proti proudu po-
toka stoupáme pod Stříbrný roh (517 m), ještě
výš do sedla a obchvatem na vrchol Bukové
hory (683 m). Asi 20 m jihovýchodně od býva-
lého glorietu ve skalách Humboldtovy vyhlídky
jsou Ledové jámy, trhlina, kde až do července
bývá led. Při volbě nejkratší varianty se z vr-
cholu vrátíme do sedla a po modré sejdeme do
Malého Března na vlak (20,5 km). Ostatní po-
kračují po červené do Zubrnic. V této staré ves-
nici v údolí Lučního potoka najdeme skanzen
Českého středohoří. Z obce vyjdeme po silnici
na jih, po chvíli odbočíme s červenou značkou

vpravo do lesní stráně a vystoupáme na křižo-
vatku značených cest u samot Pláň. Při střední
variantě se vydáme po zelené a sestoupíme
k železnici ve Velkém Březně (32 km). Ostatní
přes obec Homole vstoupí se zelenou do obce
Proboštov s barokním kostelem, přes les dojde-
me do Pohoří a po silnici dojdeme do Nové Vsi,
kde zelená končí. My se dáme po červené dole-

va k hradu Střekovu, k částečně renovované zří-
cenině nad Labem. Od něj už pohodlně sejdeme
ke stejnojmenné železniční stanici. ●

JAN STRÁSKÝ
Autor je místopředseda Klubu českých turistů, 

bývalý ministr a premiér

Mapa: České středohoří-východ, 1:50 000, 
edice KČT č. 11

TRASA:

1. Děčín, Staré Město – po červené
0308: 2. Velký Chlum, rozhledna (3) – 3.
Lesná (6) – 4. Vrabinec, odb. (9) – 5.
Těchlovice, žst. (11) – 6. Nad Vitínem,
rozc. (16) – 7. Buková hora (16,5) – 8.
Zubrnice, skanzen (21,5) – 9. Zubrnice,
žst. (22) – 10. Pláň (25) – 11. Homole
(28) – 12. Proboštov (31) – po zelené
3915: 13. Pohoří (33) – 14. Malečov, bus
(34) – 15. Sedlo (36) – 16. Nová Ves,
MHD (38) – po červené 0307: 17. Stře-
kov, hrad (40) – 18. Střekov, žst. (41,5)

Zkratky: 
A: 6. Nad Vitínem, rozc. (16) – po modré
1613: 6. a Vitín (18) – 6. b Malé Březno,
žst. (20,5)
B: 10. Pláň (25) – po zelené 3917: 10. a
Sokolí hřeben (26,5) – 10. b Fráž (28) –
10. c Velké Březno, žst. (32)

Severočeši vědí, že do Děčí-
na se jezdí hlavně plavat.
V Obloukové ulici je široko
daleko nejkrásnější měst-
ská plavecká hala, oceně-
ná dokonce jako Stavba
roku 2002. Je otevřená až
do 21 hodin. K hale, kde je
i sauna, solárium a masá-
že, se váže jedna zajíma-
vost: aby krásný areál roz-
vodněné špinavé Labe
v srpnu 2002 neponičilo,
zatopil jej provozovatel ra-
ději sám – čistou vodou.
Kuželky – tel. 412 530 250
Squash – SK Duna, tel.
412 530 250
Tenis – areály LTC Děčín,
tel. 412 511 117, 601
308 701

KAM ZA SPORTEM restaurací a zahradou Střelni-
ce. Už skoro dvě stě let jsou tu
zřizovány nejrůznější vyhlídky
a využít můžete i dostatek pro-
cházkových tras. Někteří Děčín-
ští říkají, že lesopark je to nej-
krásnější, co v Děčíně je k vidě-
ní. Například stará lesní cesta
pojmenovaná Ecce homo ve-
doucí kolem několika krásných
starých vodáren je ideálním
místem pro rande či vycházky
s rodinou. Navíc je jaro a stro-
my se začínají zelenat.

Rozhodnete-li se však pro
překročení Labe a cestu k další
dominantě Děčína, k nepře-
hlédnutelné skále Pastýřská
stěna s restaurací na vršku,

➔

pojďme. Ale protože v Děčíně
musíte krásná zákoutí přece
jen objevovat, vezměte cestu
přes Podmokly, nad nimiž se
stěna tyčí, přes Žižkovu ulici.
Ve stoupání do dalšího lesopar-
ku najdete u vyhlídky na
Pastýřské stěně vysokou budo-
vu v pseudoorientálním stylu
s krásnými secesními detaily.
Jde o nádhernou synagogu,
dílo z roku 1907 architektů
Putze a Webera. V době hospo-
dářského rozmachu Podmokel
na přelomu 19. a 20. století
byla zdejší židovská komunita
neobyčejně početná a bohatá.
Její osudy však byly později
stejně tragické jako osud všech
„izraelitů“ ve střední Evropě.
V synagoze se tu a tam konají
výstavy a koncerty.

Malá zoo
Táhlým kopcem vyjdete či vy-

jedete do Městského lesoparku.
Zde si můžete vybrat: buď pů-
jdete rovnou obdivovat z vyhlíd-
ky na Pastýřské stěně celý
Děčín, který máte ze skály jako
na dlani, nebo třeba navštívíte
zdejší zoologickou zahradu.

Možná znáte ten pocit, kdy se
začtete do popisu města a najed-
nou vás autor buď z nedostatku
invence, nebo z nedostatku pa-
mětihodností posílá do zoo.
Tohle ale není ten případ. Míst-
ní zoo sice patří k nejmenším
v zemi, ale díky svému umístění
ve zmíněném lesoparku patří
k nejkrásnějším. Určitě vás
upoutají zdejší – často vzácní –
papoušci. Jsou velmi komuni-
kativní. (www.zoodecin.cz)

A vypravíte-li se na tu pořád
zmiňovanou Pastýřskou stěnu,
vězte, že směřujete na terasy
u romantického zámečku, kte-
rý má napodobovat hrádek. Na
popud Horského spolku České
Švýcarsko jej v roce 1905 opět
postavila v Děčíně vytížená
dvojice architektů Putz a We-
ber. Možná vás při obdivování
výhledu od zámečku, v němž je
stylová a trošku „nóbl“ restau-
race, zastaví i nějaký pamětník
a zavzpomíná, jak se ještě v še-
desátých letech pod mohutný-
mi stromy tančilo a v zimě na
parketu, kde zamrzla voda, do-
váděli bruslaři. ●

JANA FRÖHLICHOVÁ

Městská plavecká hala – stavba roku
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