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Český ráj

Vítejte všichni váhaví a nerozhodní, všichni zamyšlení, bez orientačního smyslu, všichni 
romantici a poutníci bez pevného cíle. Pojďte se ztratit v trojúhelníku mezi Jičínem, Sobotkou

a Turnovem. Není děsivý jako Bermudský. Je laskavý a vlídný. Je to ráj. Český.

KRAJINA STVOŘENÁ PRO TOULÁNÍ

V
Českém ráji se můžete toulat, kam vás
nohy momentálně zanesou. Z každého
rozcestí vedou stezky na zajímavá mís-

ta, nabízí se zkratky i atraktivní prodloužení
výletů podle momentální kondice a skoro se
tu nedá zabloudit. Z dálky je vidět několik
orientačních bodů: zřícenina hradu Trosky,
silueta Zebína nad Jičínem i Kozákova nad
Turnovem, pískovcový hřeben nad Skalním
městem u Hrubé Skály.

Toulání lze začít třeba v Mnichově Hradiš-
ti, městě, jehož historie sahá až do počátků
12. století. Tehdy byl na skalnatém ostrohu
nad Jizerou založen cisterciácký klášter, pat-
řil mezi nejvýznamnější sídla církevních řádů
v Čechách. Kromě zámku stojí u Mnichova
Hradiště za návštěvu obec Mohelnice s ro-
mánským tribunovým kostelem z 13. století.

Skalní hnízda na kolmé stěně
Turisté ale obvykle nevydrží v Mnichově Hra-
dišti dlouho, vábí je pohled východním smě-
rem na masiv Mužského. Takřka kolmá skal-
ní stěna, která se vypíná nad mělkým údolím
Jizery. Lákání monumentální hradby podleh-
li už obyvatelé ve starší době kamenné, kteří
si tu budovali svá sídla. A po nich lidé kultu-
ry volutové, vypíchané nebo lužické.

Nejznámější z opevněných osad, které tu
před stovkami let vznikly, jsou Drábské svět-
ničky. Místnosti přímo do pískovcových skal
začali lidé tesat už na začátku 15. století.
Bylo to důmyslné skalní hnízdo. Přes hlubo-
kou rozsedlinu k němu vedla jen jedna cesta
přes padací most. Drábské světničky jsou
stále přístupné, jen jejich dřevěné části už ze-
tlely a zmizely. Výhled do údolí Jizery je však
z kolmých skalních stěn stále úchvatný. V ně-
kterých místech se totiž hrana masívu Muž-
ského vypíná až do čtyřsetmetrové výšky.

Drábův poklad
Ke skalnatým skrýším se váže i pověst o ob-
rovi Drábovi. Když mu zemřela žena, zůstal
sám. Vybral si tak v nedaleké vesnici dívku
Aničku a v dlani si ji odnesl do skalního úkry-
tu. Dívka ale chtěla domů. Obr ji několikrát
pustil do vesnice k rodičům, ale vždy pod
podmínkou, že se vrátí k němu zpátky. Při
jednom z takových návratů ale Anička vy-
značila cestu do Drábovy skrýše, aby ji lidé

Interiér zámku Hrubá skála slouží v současnosti jako hotel 
a návštěvníkům je přístupné jenom nádvoří.
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