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i specialnich nabidek hoteld, které pro své
hosty v tomto terminu chystaji tematicky za-
mérené pobyty.

Pokud se vam za zelenym trojlistkovym
veselim nechce putovat pies mote, mizete
zamifit jen kousek za hranice. Némecky
Mnichov si totiz svatek svatého Patrika umi
uzit také se vsi paradou. Mésto porada kaz-
doro¢né velky privod s alegorickymi vozy
a pak uz je pro dychtivé navstévniky pfri-
chystan nekonecny retéz hudebnich, tanec-
nich a divadelnich predstaveni, které vas ra-
zem prenesou na nekonec¢né zelené irské
plané. Iluzi navic vydatné podporuje ¢erné
pivo Guinness, jenz tady te¢e po hektolit-
rech. Letos si uz ale mnichovského festivalu
na oslavu trojlistkového patrona neuZijete,
protoze je mu tento rok vyhrazen vikend od
11. biezna. JestliZe vas ale oslavy s irskym
nadechem zaujaly, na strankach
www.stpatricksday.de najdete in-
formace k dalsimu roc¢niku.

Oslavy v Americe
Americané prozivaji svatek svatého Pat-
rika velmi intenzivné. Velkd mésta stejné
jako mala méstecka se ,obléknou“ do zele-
ného, znéji irské pisné a hudba, v restaura-
cich se podava irska kuchyné a samoziejmé
nezbytné tmavé pivo, pfipadné jesté obarve-
né nazeleno.

Prestoze je svaty Patrik irskym narodnim
hrdinou, New York se pysni tim, Ze své zele-
né veseli dotahl k celosvétovému primatu.
Kona se tady totiz ten viibec nejvétsi pravod,
kterého se kazdoroc¢né zucastiuje pres sto
padesit tisic pochodujicich. Oslavy svatého
Patrika se sem dostaly spole¢né s irskymi vo-
jenskymi jednotkami. Pomérné dlouho se
pruvodu zucastnovala vyhradné irska komu-
nita, ale postupem casu se k slavicim prida-
vali i dalsi obyvatelé New Yorku. V soucasné
dobé je slavnostni privod, ktery vyrazi z le-
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gendarni Paté Avenue, sloZen z alegorickych
vozi, tematickych skupin a mnozstvi pred-
staveni. Kazdy roc¢nik festivalu je zasvécen
hrdinim predchoziho roku; letos je vénovan
vojakam, kteii zahynuli ve valce v Iraku.
Zelené silenstvi na pocest svatého Patrika
ziskava v New Yorku podobu zdanlivé neko-
nec¢ného festivalu a je doprovazené mnoz-
stvim vedlejsich akci, které lakaji kazdoro¢né
pres dva miliény navstévnikid z celého svéta.
Ohnostroje, koncerty, tane¢ni vystoupeni, di-
vadlo, pouli¢ni predstaveni, vystavy a nejriz-
néjsi show, typické ingredience uZasné atmo-
sféry irského festivalu. Letos startuje hlavni
pravod 17. birezna rano a pokud byste se chté-
li tohoto kolosdlniho mezinarodniho mej-
danu, ktery letos slavi 245 let, zicastnit, po-
drobné informace najdete na adrese: www.sa-
intpatrickdayparade.com/NYC. l
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Ve dnech svatku sv. Patrika zni v barech irska hudba.

Je vyloucené slavit svatek svatého
Patrika bez ochutnani klasickych ir-
skych specialit. Pravdépodobné ne-
znaméjsi polozkou irské kuchyné,
kterou byste pfi oslavach svatého
Patrika rozhodné neméli vynechat,
je tradi¢ni kotlik neboli Stew. | kdyz
tato specialita ziskala véhlas i za
hranicemi Irska, jeji vznik byl plvod-
né& podminén bidou. Slo totiz o vy-
datné a hlavné levné jidlo, které si
Irové mohli pfipravit z toho, co pro
né bylo nejdostupnéjsi; ze skopoveé-
ho masa a brambor. Ovce se v Irsku
chovaly odjakZiva a brambory dlou-
ho tvofily hlavni ¢ast jidelnicku zdej-
Sich farmaru.

Stew se vyrabi z jehnéciho nebo
skopového masa, brambor, cibule

a petrzele. V8echny suroviny se vel-
mi dlouho vafi na mirném ohni

v jednom kotliku. Finalni dochuceni
z&lezi poté na mistnich zvyklostech
a fantazii kuchare; obvykle se do
kotliku pridava jesté mrkev, nebo
pastinak. Postupem &asu prosel
slavny stew mnoha Upravami, takze
pokud nemate napfiklad pfili§ v obli-
bé skopové maso, v mnoha podni-
cich vdm ho pfipravi i z jinych druhl
masa. Dalsi oblibenou Upravou je
pfidavek tmavého piva v koneéné
fazi upravy omacky.

Ostatné tmavé pivo Guinness je
specialitou, ktera pfi trojlistkovém $i-
lenstvi rozhodné nesmi chybét. Jde
o svrchné kvasené pivo, kterému
zpUsob jeho Upravy dodava zvlastni

chut. Znalci vychvaluji jeho kévové
tény a horkost v pozadi; Irové s nimi
ziejmé souhlasi, protoZe na svého
Guinnesse nedaji dopustit a vypiji
ho roéné pres tfi sta padesat milio-
nU litrd. | kdyz Guinness nema cer-
nou barvu, proti svétlu je spiSe tma-
vé rubinovy, jeho charakteristické
zabarveni je zpUsobeno uprazenymi
obilkami je¢mene. Navic je Guin-
ness pfi ¢epovani hnan dusikem,
ktery zpUsobuje jeho charakteristic-
ky lavinovy efekt. O ten nebudete
ochuzeni ani kdyz si tento typ piva
koupite v plechovce. Pfi jejim otevi-
rani totiz praskne specidlni kapsle
na dné plechovky, ktera zajisti kré-
movou pénu a zminény efekt. Neza-
pomerite v8ak, Ze na spravné oslavé
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svatého Patrika je nutné obarvit pivo
nazeleno potravinarfskym barvivem.
Trojlistek irskych specialit uzavira vy-
hlasend irska whiskey (nesplette si
jeji pravopis s americkou whisky).
Diky trojnasobné destilaci ziskava ir-
ské zlato, jak ji nékdy domorodci
prezdivaji, lahodnou a jemnou chut.
Tu umocriuje zrani v dubovych su-
dech, kde whiskey odpociva mini-
malné po dobu tfi let, ty nejlepsi dru-
hy i let patnact. Irsk& whiskey si kro-
mé toho zaklada na tom, Ze v ni neni
citit koufové aroma typické napfiklad
pro whisky skotskou. Udajné je tomu
tak proto, ze v Irsku se jeémen susi
horkym vzduchem, ktery mu zacho-
vava charakteristické aroma, kdezto
ve Skotsku nad koufem z raSeliny.



