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anarské ostrovy nechybéji
K/ nabidce zadné vetsi ce-

tovni kanceldre. Stélé
pocasi je totiZ silnym ldkadlem.
Milovnik jidla si ale na ostro-
vech musi dovolit malou
vzpouru proti zabéhanym turis-
tickym poradkiim, aby se dostal
ke skute¢né autentické kandr-
ské kuchyni. Musi opustit hote-
lovou restauraci a pro jistotu
uprchnout z celého komplexu,
kam byl umistén. Nabizeji se
v nich sice desitky restauraci
vSech moznych svétovych ku-
chyni. Vesmés maji velmi slus-
né ceny srovnatelné s nasimi
i Uroven a vstiicnéjsi personal,
nez na jaky narazime u nads.
Tady jste opravdu host a ne né-
kdo, kdo obtéZuje. Pravou ka-
narskou kuchyni zde vsak s nej-
vétsi pravdépodobnosti nena-
jdete. A tak Némci, aby si dop¥é-
li pocitu, Ze jedi néco jiného
neZ doma, mi¥{ do pizzérii nebo
restauraci, kde muzete za jed-
notnou cenu snist, co se do vas
vejde. Angli¢ané do svych pubt
na pivo a Skandindvci do rybich
a asijskych restauraci.

Za originalni domaci kuchy-
ni se vétSinou nedostanete ani
v rdmci organizovanych zdjez-
di. Pokud neméte tip od néko-
ho, kdo uz hledani podstoupil
pred vami, je jedinym osvédce-
nym voditkem prohlidka hos-
t zkoumané restaurace. Kdyz
tam sedi domorodci, mate vy-
hrano. Musite se sice vétSinou
smitit s umélohmotnymi nebo
papirovymi ubrusy a jednodu-
chym servisem, ponékud uvol-
néngjsi hygienou, ale dostane-
te zde jidla, kterd nemaji chy-
bu a jinde je neochutnéte.
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Kanarské speciality

Zéaklady kanarské kuchyné
maji hodné spole¢ného s ku-
chyni $panélskou fiznutou Af-
rikou. Asi nejznaméjsi kanar-
skou specialitou jsou obycejné
malé bramburky vatené ve
slupce. Rikaji jim papas arru-
gadas. Oproti na$im maji vy-
raznéjsi chut. Nejlepsi jsou va-
fené v moiské vodé. Po zceze-

ni se na horké slupce objevi
drobounké krystalky soli. Mo-
hou se potom jist samotné.
Podavaji se také jako priloha
k mastm, naplnéné kozim sy-
rem nebo s pikantnimi omac-
kami. Za vyzkouseni stoji dat
si k nim mojo de cilantro, coz
je omacka z Cerstvého korian-
dru. Bramburky zde potési
v kazdé podobg.
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Na Kanarech

zije i labuznik

V piistavech, dal od kotvis-
té turistickych trajekta, lze
najit originalni rybi restaura-
ce, nehonosici se sice noble-
sou, ale nabizejici opravdu to,
co rano privezli rybati. At uz
to jsou ryby, nebo rtizna mot-
ska havét. Vynikajici je lengu-
ado, moftsky jazyk nebo alfon-
sino, ¢ervenava ryba s hibetni
ploutvi naSeho okouna. Vybe-
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