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a prvni pohled je to prede-
Nvéim galerie. Teprve blizsi

zkoumani neznalého na-
vstévnika presvédci, Ze se zde
daji vidét a nakoupit nejenom
zajimavé origindly predev$im ze
skla, ale i posedét a exoticky po-
jist. Pivni pamétnici na tomto
misté znavali hospodu U mést-
ské knihovny, ktera se nevyzna-
Covala dobrym pivem ani jid-
lem. Byla vak na rdné jak pro
mistni, tak hlavné pro studiem
znavené vysokoskolaky. Hospo-
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du, pro jejiz typ maji Némci
pékny vyraz Flushaus, nahradil
byvaly hradni architekt Botek
Sipek interiérem zcela origindl-
nim. Ostatné co také jiného lze
od tviirce svéta znalého a uzné-
vaného ocekavat.

Galerie a jidlo
Originalni je i kuchyné. Pro¢
zvolil pravé thajskou? ,Strasné
rad ji jim a v Praze Zadna neby-
la. Tak jsem se rozhodl otevfit
na Starém Mésté prazském ne-

jenom galerii, ale spojit ji
s thajskou restauraci. Hodné
pobyvdm v Asii a thajska ku-
chyné se mi jevi jako nejzaji-

viye

vy

lat dlouhé hodiny. Treba pravé
indické kari, to jsou opravdu
hodiny piiprav. Cinska kuchy-
né je také rozmanita, ale proji-
te se ji rychleji nez thajskou.
V Thajsku narazite snad kaz-
dych 50 kilometr na néco zce-
la odli$ného. Pokazdé zazivate
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Thajsko v Arzenalu

néjaké prijemné prekvapeni.
Vse je navic absolutné Cerstvé,
hotové za par minut a chutové
dokonalé.”

Arzendl je otevien tfetim ro-
kem a po celou dobu si kuchy-
né drzi vysoky standard. Vaii
zde vyhradné thajsti kuchati ¢i
kucharky. ,V Holandsku jsem
se spratelil s Thajcem, ktery
tam ma tfi restaurace, vzpo-
mind architekt Sipek. Dobte
mu prosperuji, a tak se mohl
vrétit dom@. Dnes mne zasobu-
je nejenom vyucenymi kuchafi,
ale i vSemi pot¥ebnymi Cerstvy-
mi ingrediencemi, bez kterych
pravou thajskou kuchyni nelze
délat. Ve¥im, Ze nasi by se to
také naucili. OvSem v nasi na-
tufe je snad zakédovana snaha
vSechno néjak vylepSovat ¢i §i-
dit. Potom nedostanete thajské
jidlo, ale néco pocestélého.
Proto si drzim opravdové, Ev-
ropou nezkaZzené kuchate pii-
mo z Thajska.”

Exoticka a zdrava

Jaka tedy je thajska kuchyné?
Pochopitelné pro nés exoticka,
stejné jako zemé, kde vznikla.
Urcité zdrava, protoZe pouziva
suroviny, které jsou obecné za
zdravé povazovany. Pro nékoho
hodné zvlastni, avsak v kazdém
piipadé chutna. Uspokoji ma-
sozravce, ryboZrouty i vegetari-
any. Pokud nemilujete ryzi,
miuzZete jist jidla bez pfilohy.
V Arzendlu vam ji podaji ve spe-
cialni krabice. MuZete mit
,obycejnou“, jakou zname
i z nasi kuchyné, lepivou, po-
dobnou té, kterd se pouziva
i pro japonské susi, nebo Cerve-
nou. V8echna thajska jidla mo-
hou byt rGizné palivé, zalezi na
va$i chuti, jaké ingredience
a v jakém mnoZstvi pouZijete.
I mnozstvi surovin v dnesni
rubrice Vafte s ndmi je proto
orientacni. V téchto pomérech
uvedena jidla p¥ipravuji thajsti
kucha¥i v Arzenalu. Pokud ne-
chcete po Cesku prili$ experi-
mentovat, drZte se jejich dopo-
ruceni. °
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