
J
ednou z charakteristik no-
vých sportů je, že kombi-
nují sporty dávno zaběhlé.

Byť na první pohled poněkud
krkolomně. Oprášíte-li svoje
vzpomínky na pouštění draků
a připnete si k tomu navíc lyže
nebo snowboard, máte příleži-
tost jeden z takových nových
sportů vyzkoušet. Jmenuje se
snowkiting (používají se též
oddělené termíny kiteskiing
a kiteboarding).

Lyže a drak,
vítr a sníh

Jak s tímhle sportem začít?
Berme jako samozřejmost, že
umíte lyžovat nebo jezdit na
snowboardu. Nejdůležitější je
tedy naučit se ovládat draka
(anglicky kite). Princip řízení
draka je v podstatě jednoduchý.
A tak abyste byli schopni jezdit
alespoň tam a zpět, stačí vám
den. Začátečníci by měli jezdit
ve slabém větru, maximálně do
5 m/s a na hodně otevřených
plochách bez jakýchkoliv překá-
žek (sem patří i elektrické drá-
ty). Až zvládnete prostou jízdu,
můžete se pokusit o složitější
prvky jako skoky, později třeba
i otočky. Při závodech se posu-
zují stupně obtížnosti jednotli-
vých prvků, kontrola nad dra-
kem, styl jízdy i rychlost.

Velmi důležitým předpokla-
dem pro provozování tohohle
sportu je počasí. A to hned dva-
krát. Samozřejmostí je nejen
sníh, ale i dobrý vítr. Jak zrádný
to může být element, se před
pár dny přesvědčili i organizá-
toři jednoho ze závodů 1. roční-
ku Poháru České republiky ve
snowkitingu. Mělo se jet na vý-
chodočeské nádrži Rozkoš, ješ-
tě den před závodem to vypada-
lo dobře. V den D už nikoliv, ne-
foukalo, a tak se závod nekonal.

Lokalit je u nás dostatek.
Z hlediska terénu stačí větší rov-
ná plocha, takže zamrzlé rybní-
ky či jezera s několikacentimet-
rovou vrstvou sněhu jsou ideál-
ní. Pro plynulou jízdu je třeba
stálý vítr s minimem turbulen-
cí. Za drakem se jezdí v Kruš-

ných horách, na zmíněné Roz-
koši nebo třeba na Lipně. Ve svě-
tě téhle nové adrenalinové zába-
vě začínají propadat zkrátka
všude tam, kde jsou odpovídají-
cí podmínky. V Kanadě, USA,
Švýcarsku, Francii či Norsku.

Papírový drak nestačí
Samozřejmě, že pro snowki-

ting se nedá použít klasický
papírový drak známý z pod-
zimních strání. Jezdí se za
„kity“ různých typů i velikostí.
Záleží, jaký právě vane vítr
a také, jak zkušený je ten člo-
věk tam dole pod ním.

Sportovní draci připomínají
spíše padáky, vyrobené z kvalit-
ních a pevných textilních mate-
riálů. Rozpětí menších typů
draků je něco kolem dvou až tří
metrů (typy Pluto či Fox), vět-

ších čtyři pět metrů (typy Twis-
ter či Oeca). Používají se hlavně
draci tzv. komorového typu. 
Ale experimentuje se i s nafu-
kovacími. Je třeba se každopád-
ně poradit s odborníky, protože
jenom vybavení k tomuhle
sportu představuje samostat-
nou „vědu“.

Nejjednodušší je řízení draka
pomocí dvou šňůr: Zatočíte
prostě na tu stranu, za jakou
šňůru zatáhnete. Zkušenější
závodníci ovšem používají tři
i čtyři šňůry. Byť je to zpočátku
náročnější, ve finále je více
šňůr bezpečnější. Drak se lépe
ovládá, lepší je manipulace při
startu i přistání a při samotné
jízdě. Optimální délka šňůr je
zhruba 30 metrů, maximální
povolená délka na českých zá-
vodech je 50 m. K řízení se vy-

užívá buď ovládací hrazda nebo
trapéza, závěsné zařízení, které
se používá ve windsurfingu.

Ačkoliv to tak vůbec nemusí
vypadat, snowkiting je extrém-
ní sport, u něhož nelze podce-
ňovat bezpečnost. Silný vítr vás
může hnát pěknou rychlostí,
při nekontrolovaném pádu jste
vydáni napospas draku. Takže
nezbytností by měla být helma.
Při závodech je dokonce povin-
ná. Další eventuální chrániče
jsou pak na libovůli jednotli-
vých závodníků.

Snowkiting je sport, v němž
je trochu lyžování, trochu létá-
ní, trochu akrobacie, trochu
windsurfingu, a kdoví čeho dal-
šího. Je to sport, který poskytu-
je nové zážitky. A už jen kvůli
tomu má určitě budoucnost. ●
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Snowkiting ● Powerkiting – Snowki-
ting patří do malé rodiny
sportů souhrnně nazýva-
ných powerkiting. Všechny
spojuje využití draků jako
hybadla.
● Kitesurfing – letní vari-
anta snowkitingu, ve svě-
tě mnohem rozšířenější,
zkrátka vodní lyžování či
surfování za pomoci draka.
● Kitebuggying – jízda po
zemi na speciální tříkolce
tažené drakem, nejlepším
terénem jsou dlouhé píseč-
né pláže.
● Mountainboarding – pou-
žívá se prkno podobné ska-
teboardu, ale upravené pro
jízdu v terénu.

SLOVNÍČEK

● O rozvoj sportu a o pořá-
dání závodů se u nás stará
Asociace českého power-
kitingu (AČP). Kontakt:
info@powerkiting.net
www.powerkiting.net
● Stránky věnované čes-
kému powerkitingu, najde-
te tu i informace o potřeb-
ném vybavení a technic-
kých parametrech jednot-
livých draků
www.pegas2000.cz
www.kite.unas.cz
● Kursy powerkitingu na
Lipně
www.lipno-all-seasons.cz
● Obsáhlá americká strán-
ka o powerkitingu
www.kiteworld.net
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