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(www.b3x11.cz, aktuilné zde zac¢ina serial
s trasami vedoucimi pies nejkrasnéjsi ceska
stoupani).

Pokud vas cyklistika bavi, je zfejmé, Ze
okruhy v okoli bydlisté uZ notoricky znate.
Hledate-li dal$i moznosti, mizete nalozit
kolo do auta a vyrazet na vikendy.

Nabizi se ale i snazsi cesta, ekologic¢téjsi,
odpocinkovéjsi, ¢asové méné naroc¢na. Na
kole se muzete priblizit na vlakové nadrazi,
nechat se odvézt na nékterou ze zastavek
dale od domova, naplanovat cestu zpét a vy-
razit. Vas akeni radius se znatelné zvétsi.

n Cyklisté vitan

Jednim z krokl blize vyspélému cyklistickému
svétu je projekt Cyklisté vitani. Jedna se o ce-
lonarodni certifikaéni systém, ktery provéfuje
s ohledem na potieby cyklistl ubytovaci i stra-
vovaci zafizeni. Pokud tyto splni poZadavky
(mimo jiné moznost vyprat a ususit obleceni,
uschovat ¢i umyt a zakladné opravit bicykl, do-
porucit zajimavé vylety na kole po okoli, prodej
turistickych map, nabidka obédovych balickl

a pro sportovce vhodnych napojl, trojjazyéné
menu a podobné), jsou oznaceny logem pro-
jektu a zverejnény v seznamu doporucenych
mist. Projekt vychazi z uz funguijicich systému
napriklad v Némecku nebo Rakousku.
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Tipy na vylety

Lipno

Primatem nejrozlehlejsi vodni plochy c¢eské-
ho tzemi se pysni jihoceska vodni nadrz Lip-
no. Presvédcte se spolu s nami, Ze i ze sedla
kola lze tuto oblast priradit k jedném z nej-
atraktivnéj$ich mist pro cykloturistiku u nas.
Nechte se zavést na samotny spodni cip jiho-
c¢eského mote a uvéite, Ze ne nadarmo se mu
tak zacalo rikat.

Start: Cerna v Po$umavi

Délka okruhu: 50 km

Charakteristika: zpevnény povrch cyk-

lotras, asfalt, piscity singletrack

- Turistické zajimavosti: Muckovské va-
pencové lomy, historicka ¢ast Frymbur-
ku, sportovni areal Lipna nad Vltavou, na
trase nékolik chranénych piirodnich tze-
mi

- Servisy a cykloprodejny: Josef Pus-
man, Frymburk, tel.: 380 735 081; Eva Ve-
liskova, Vyssi Brod, tel.: 380 746 200

- Restaurace a ubytovani: Restaurace
pension Florian, Frymburk, tel.: 380 735
777; Penzion a restaurace u Candri, Vys-
§i Brod, tel.: 380 746 215

- Trasa: Cerna v PoSumavi — Jamy — Milna
— Vi‘esna — Frymburk — dale stale po sil-
nici okolo prehrady aZ do Frydavy — pre-
voz do Frymburku a Cerna v Posumavi

- Doporucena mapa: Shocart ¢. 36 —

Sumava, Lipensko, Cesky Krumlov,

1:50 000
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Prvnim zajimavym mistem, které vas zde
¢eka, jsou Muckovské vapencové lomy. Tato
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dnes uz piirodni paméatka vznikla podzemnim
téZenim vapence, nejvice se tu pracovalo po-
c¢atkem 20. stoleti. Plisobivé jsou scenérie re-
lativné prostornych komor s uméle vytvore-
nymi pilifi a na sebe poloZenymi bloky vapen-
cové masy, narazite tu na vzacné druhy neto-
pyru. Nasleduje nékolik kilometrd v sedle
a vrch Kozlik (758 m), lezici v izemi lesniho
rasSelinisté Bobovec. Na ploSe zhruba 48 hek-
tart 1ze vidét cennou pramenistni vegetaci.

Frymburk je poutavé a klidné jihoceské
meésto na levém biehu Lipna, které zajisté
okouzli i vas minimalné obdélnym nameéstim
ohrani¢enym historickym pracelim budov.
UZ po necelém kilometru za nim se napojite
na Sumavskou magistralu, kde si uZijete tro-
chu stoupani. Kon¢i ve Slupec¢né, aby se
sklon svahu otocil a sjezdem jste skoncili
v Lipné nad Vltavou. Jachtai'sky sport vtiskl
tomuto mistu jedine¢ny vyraz a kotvisté lodi
s okolnim ztvarnénim urbanisticky mnohdy
kontroverzni zastavby presto lahodi oc¢im.
Rychlost pohybu mitzZete vyzkousSet i na ne-
daleké bobové draze, jeji hodnotu prozradi
zde instalovany radar.

Magistrala vas dale povede po levém bre-
hu vodniho toku, brzy se k vam pridaji i ko-
leje Zeleznice. Zalesnéna Certova sténa vy-
tvoii z dalstho useku trasy jedine¢né zasaze-
nou pifrodni stezku. Ve VySSim Brodu, zna-
mém to misté vodaki, prejedete Vitavu na
druhou stranu lipenské nadrze, do prihranic-
ni oblasti. Omezeni nastolené byvalym tota-
litnim reZimem uZ nastésti odval cas. Z Fry-
davy pak pro zpestireni zménte dopravni pro-
stiedek — prekonani vodni masy do Frym-
burku ulehcuje piivoz. -
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