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sonál je velmi pozorný a vstřícný. „Keep smi-
ling it costs nothing“ (Usmívejte se, nic to ne-
stojí) – tento velký nápis visí v místě, kde
bydlí asijští zaměstnanci resortů. O 160 turis-
tů na Full Moonu se stará zhruba 500 andělů.
496 z nich jsou muži a pocházejí ze vzdále-
ných atolů, někteří ze Srí Lanky, Bangladéše
nebo Indie.

Nic pro batůžkáře
Maledivy se zcela jistě nehodí pro batůžkáře,
kteří cestují nezávisle a rádi by sdíleli život
s domorodci. Turisté mohou podniknout
krátký výlet s průvodcem za domorodci na
ostrovy s „rybářskými vesnicemi“. Člun se
ale nejpozději do západu slunce vrátí zpět.
Cesty lodí po souostroví mimo turistickou
zónu jsou možné jen v rámci okružní jízdy
nebo se speciálním povolením na pozvání
místního sponzora. Tak zůstávají maledivské
obce téměř odříznuty od turistů.

Cestovní ruch je na Maledivách pečlivě ří-
zen. Ráje nesnášejí masový turismus a cestu
tam si člověk musí zasloužit – pokud se ne-
jedná o (božskou) odměnu, pak to něco sto-
jí. Nedostatek místních zdrojů – vše, ať jde
o nábytek, zeleninu nebo vodu, se musí do-

Rady
Klima: Vzhledem k umístění Malediv v blíz-
kosti rovníku jsou klimatické podmínky velice
teplé. Denní teplota se pohybuje kolem 30 °C.
a teplota vody je celoročně 28 °C.

Kdy jet: Mezi prosincem a dubnem je sezóna
sucha s minimálními srážkami a nižší vlhkostí.
Únor až duben je nejteplejším a zároveň nej-
populárnějším obdobím, kdy jsou turisticky vy-
hledávaná místa plná a ceny vyšší.
Období od května do listopadu je čas dešťů.
Je teplo, ale se zamračenou oblohou a vyso-
kou vlhkostí vzduchu.
Oblečení: Vzhledem ke klimatu je vhodné
lehké letní oblečení, pokrývka hlavy a sluneč-
ní brýle.Nezapomeňte opalovací krém s vyso-
kým ochranným filtrem.
Nezbytným doplňkem jsou v každém případě
potápěcí brýle, šnorchl a ploutve. Které je
možné vypůjčit v hotelu (cca 6 – 10 USD na
den). Nudismus je zakázán, opalování nahoře
bez v turistických resortech tolerováno.

vézt, a to stojí. Počet návštěvníků se regulu-
je. Mnozí v tom dokonce vidí jasný úspěch
a příklad pro trvalý a ekologický rozvoj tu-
rismu. Na každém ostrově je pár malých buti-
ků, tím ale veškerá komercializace končí. Žád-
né americké galerie obchůdků v pětihvězdič-
kových hotelích, žádní prodavači na plážích.
Kdo touží po nákupech, musí člunem do Male.

Hlavní ostrov a město
Male, maledivská „metropole“, leží na atolu
Kaafu. Je čisté a spořádané a vůbec není oká-
zalé. Procházka městem se rovná výletu
z ráje do globální, indo-muslimské reality.

Auta, mopedy a kola se prodírají chaosem
uliček s obchody, mešitami, tržišti a úřady.
To vše jen pár bloků od přístavu. Kus země
o velikosti 2x1 km, na němž město leží, je až
k vodě zaplněn budovami. Žije tu asi 100 tisíc
lidí. V přístavu panuje typický ruch. Rybáři
nabízejí svůj úlovek – hlavně tuňáky. Hned
vedle je ovocný trh, kde se překládají baná-
ny, ananas a papája z atolu Fuamulaku. S pár
druhy zeleniny snad jediné místní produkty.

Kolem 20 mešit míří minarety do nebe.
Nejstarší Hukuru Miskiiy, páteční mešita, je
slavná kamenorytinami ze 13. století. Při-
stoupení k islámu se konalo v roce 1153 a je
spojeno se jménem Abu Al Barakata, severo-
afrického Araba. Ten obětoval Alláhovi ma-
lou dívku-pannu z ostrovů (ostatně všechny
maledivské ženy jsou velmi malé!) a stal se
prvním z 84 sultánů. Více se o dějinách ost-
rovů dozvíme v Národním muzeu v Male.
Nepřehlédnutelné je impozantní bílé Islám-
ské centrum a Velká páteční mešita, vévodící
spíše ploché siluetě Male.

Malé čajovny a cukrárničky, kde se podává
občerstvení a nealkoholické nápoje, zaplňují
místní. V porovnání s resorty je Male levněj-
ší, ale večer to je mrtvé město – noční život
se omezuje na kino a čajovnu či pár nealko-
holických restaurací. Když se (dobře situo-
vaní) obyvatelé chtějí pobavit, vezmou člun
a jedou do některého z blízkých turistických
center. A kruh se zavírá. ■

MARIAN S. SUCHA

Domorodci 
jsou většinou muslimové.

Jídlo a pití
Nejběžnějším jídlem  je ryba s rýží. Maso
a kuře  se připravují  pro speciální příležitosti.
Typickým místním jídlem je kari ryba, rybí po-
lévka a další rybí variace.
Čajovny v Male nabízejí sladkosti a různé po-
choutky vystavené na pultu. V turistických re-
sortech je nabídka jídel internacionální. Oblí-
bený je  barbecue bufet z masa a ryb. Základ-
ním jídlem je ryba s rýží.
Většina ovoce se dováží. Na Maledivách se
pěstují: kurumba – kokosové ořechy, donkeo
– malé banány, bambukeyo – chlebovník.
Výběr nápojů je dost omezený. Tea shopy ob-
vykle servírují  vodu, limonády, colu a samo-
zřejmě  čaj. V místních vesničkách můžete
dostat raa, sladký, delikátní nápoj z mízy ko-
kosové palmy, který nejen že pronikavě voní,
ale i chutná. Alkohol je k dostání jen v turistic-
kých resortech a je poměrně drahý.

Banány 
jsou jednou 

z mála
domácích
potravin.
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