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Netradicni zimni sporty

CO VSECHNO MUZETE VYZKOUSET NA LEDU A SNEHU

v nichZ se rozdélovaly medaile v Turi-

né. Snih a led umoziuji mnozstvi dal-
Sich rekreacnich aktivit. IN magazin timto
predstavuje netradi¢ni zimni sporty. Od téch
adrenalinovych, kde nechybi nebezpeci
a napéti azZ po ty, které jsou jen ¢irou zaba-
vou. Nékteré z nich vznikly teprve nedavno,
jiné jsou tady uz stovky let a jen se z nich
dnes stala méda. Na zimnich olympijskych
hréch jste je ted vidét nemohli (byt nékteré
se uZ zejména v prvopocatcich objevily). Ale
tfeba za par let aspon nékteré z nich prorazi.
Ostatné, koho by pied neddvnem napadlo,
Ze se bude o nejcennéjsi medaile bojovat
v jizdé na boulich ¢i sandboardcrossu?

Zimni sporty, to zdaleka nejsou jen ty,

Adrenalin

Snowkiting
Mnoho modernich sportti kombinuje véci
davno zabéhnuté. Vezmete-li si draka
a k tomu pridate lyZe nebo snowboard, vyjde
vam snowkiting. Pokud umite lyZovat ¢i jez-
dit na prkné, sta¢i se naucit ovladat draka
(kite). Princip fizeni draka je v podstaté jed-
noduchy. A tak abyste byli schopni jezdit
alespori tam a zpét, stac¢i vam den.
Samoziejmé, Ze se neda pouZit papirovy
drak. Jezdi se za ,kity“ raznych typua i veli-
kosti. Sportovni draci pripominaji spiSe pa-
daky vyrobené z kvalitnich a pevnych textil-
nich materiali. Rozpéti mensich typd drakt
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je néco kolem dvou az tii metri, vétsich c¢ty-
Ii pét metrd. Nejjednodussi je fizeni draka
pomoci dvou Sitir: zatocite prosté na tu stra-
nu, za jakou Sndru zatdhnete. ZkuSenéjsi za-
vodnici ov§em pouzivaji tii i ¢tyri snary. Byt

zhruba 30 metrd, maximalni povolena délka
na ¢eskych zavodech je 50 m. K Tfizeni se vy-
uziva bud ovladaci hrazda nebo trapéza, za-
vésné zafizeni, které se pouziva ve windsur-
fingu.

Zacatecnici by méli jezdit ve slabém vétru,
maximalné do 5 m/s a na hodné otevienych
plochéch bez jakychkoliv prekazek (sem pat-
111 elektrické draty). Az zvladnete prostou =
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