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Toskanska kuchyne
v brandyském zamku

Tonno e Fagioli
Tunak s velkymi bilymi
fazolemi

(pro 1 osobu)
® 80 g cerstvého
Zlutoploutvého turiaka
® 1 dcl s6jové omacky
Kikkoman
® 50 g porku
® 1 susena chilli papricka
® 6 velkych bilych fazoli
® riizné druhy listovych
salatu, aceto balsamico,
paZitka a panensky oli-
vovy olej
Z tunaka urizneme hrano-
lek asi 2 x 2 centimetry
a dlouhy 10 cm. Zprudka
ho oprazime, aby stred zi-
stal syrovy a r(iZovy. Vale-
¢ek pak vliozime do sojové
omacky s jemné naseka-
nym pérkem a rozdrcenou
chilli paprickou. Po dvou
hodinach ho vyjmeme a na-
kréjime na osm stejnych
kousku. Listy salatu smi-
chame s olivovym olejem
a balsamicem, pridame na-
loZzené a uvarené fazole
a kolem rozlozime na talif
tunaka. Zdobime pazitkou.

Agnello Arrosto
Grilovana jehnéci svickova
(pro 1 osobu)
® 200 g jehnéci svickové
® 20 g oleje
® 10 g mletého cesneku
® pul vétvicky cerstvého

rozmarynu
® 1 rajce
® olivovy olej, aceto

balsamico, morska sdl,

drceny bily pepr a pesto
Jehnéci svickovou nalozi-
me na dvé hodiny do Ces-
neku, oleje a pridame ¢étvrt
vétvicky rozmarynu. Rajce
spafime, oloupeme a sefiz-
neme mu spodek a vrsSek.
Na vrSek dame bazalkové
pesto a rajéce dame do ro-
zehraté trouby, aby se pro-
hralo. Na talifi ho ozdobi-
me zbylym rozmarynem.
Svickovou osolime a zleh-
ka opeceme na panvi nebo
na grilu. Potom ji rozfizne-
me a opfeme o rajce. Na
talif nakapeme olivovy olej
a aceto balsamico.
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estauratér Jan Rejlek ne-
Réekal, ¢im ho blizni obla-

i k narozenindm a k pa-
desatinam si nadélil zbrusu no-
vou restauraci. O jeho populér-
ni La Tratoria Turbanti v Hor-
nich Pocernicich jsme psali
v IN ¢. 45/1I1. Novy projekt neni
p¥ipadem naplnéni réeni s jid-
lem roste chut. Usmyslel si to-
tiz oteviit restauraci, kterd by
byla jinak zaméfend a naplrio-
vala jeho kulindfské predstavy
o Toskinsku, kam rad jezdi,
ochutnava jidla i vina a necha

se inspirovat. Oblast leZici ve
stredni Itdlii nedaleko Floren-
cie totiz patii ve svété gurmettl
k nejvyhleddvanéjsim regio-
ntm. Proto svij novy projekt
pojmenoval La Tratoria Tosca-
na. Novou restauraci umistil do
ptizemi zamku v Brandyse nad
Labem, ktery ma na Toskansko
historickou vazbu.

Znovuzrozeny zamek

Zamek, pattici do soumésti
s nejdelSim nazvem v republi-
ce — Brandys nad Labem -

4

Stard Boleslav — nemél po
roce 1918, kdy p¥ipadl statu,
p¥ili$ na razZich ustldno. Pat-
fil totiZ nemilovanému rodu
Habsburka a postupné pustl.
Pritom po staleti pat#il k nej-
honosnéj§im cisatskym rezi-
dencim na naSem tzemi. Rad
sem jezdil Rudolf II., Karel
VI. zde poradal okdzalé hony
a Marie Terezie a Ferdinand
V. odtud vyjizdéli k prazské
korunovaci. Cisaf FrantiSek I.
na zamku v Brandyse hostil
ruského cara Alexandra I.
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