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Sonnentherme
Termální lázně Sonnentherme leží na rakous-
ko-maďarské hranici a jejich hlavním kapitá-
lem jsou dva minerální prameny, které vyvě-
rají z hloubky téměř tisíce metrů pod zem-
ským povrchem. Voda, která si svou cestu
razí přes vrstvy sedimentů, je bohatá minerá-
ly a kromě léčby například pohybových obtí-
ží, poúrazových stavů a kardiovaskulárních
obtíží, vám může být užitečná i při chronické
únavě, gynekologických obtížích, nebo ke
zklidnění nervů.

Sonnentherme nabízejí nepřeberné množ-
ství aktivit, ze kterých si musí vybrat oprav-
du každý. Ať už se sem vypravíte za relaxací,
pro získání lepší kondice, z kosmetických
důvodů nebo se svými ratolestmi, na výběr
tady máte z nejrůznějších tobogánů, vířivek,
proudů, koupelí, bazénů, saun, masáží, solá-
rií a zábalů. Lázně navíc nabízejí speciální
aktivity podle vašeho výběru, jako je napří-
klad novorozenecké plavání, dětské progra-
my, vodní cvičení a další. Speciální položkou

Sonnentherme
• Jak se tam dostat: Sonnenthermen leží při-
bližně na polovině cesty z Vídně do Grazu při
rakousko-maďarské hranici. Město, ve kterém
je objevíte, se jmenuje Lutzmannburg a do-
stanete se do něj po sjezdu za Wiener Neu-
stadt.

• Ceny: Jednorázové denní vstupné pro do-
spělou osobu činí od 17,50 do 19,50 eura
(podle toho, jestli chcete vyrazit pouze do ter-
málního aquaparku, nebo do relaxační zóny).
Rodinné vstupné, v případě, že máte dva po-
tomky, vás vyjde na 52,80 eura. Na časově
neomezené vstupné včetně všech atrakcí, kte-
ré Sonnentherme nabízí, si připravte 189 eur.

• Kontakt: Další užitečné informace včetně
mapy, aktuálních akcí a slev načerpáte na 
adrese: www.sonnentherme.at

Laa an der Thaya
• Jak se tam dostat: Laa an der Thaya, kde
se lázně nacházejí, najdete jen několik kilo-
metrů od Znojma na cestě do Vídně.

• Ceny: Pokud se rozhodnete pro pouze jed-
nodenní či víkendovou návštěvu lázní a nebu-
dete si chtít platit ubytování, za jednorázovou
denní vstupenku pro dospělou osobu zaplatíte
16,50 eura. Jestliže byste v Laa rádi strávili
víc dní a užili si opravdové relaxace, můžete
volit z několika programů (relaxační, aktivní
atd.). Ceny ubytování v lázeňském hotelu, kte-
rý poskytuje veškerý servis, na který si jen
vzpomenete, se pohybuje přibližně od 100 do
170 eur za noc.

• Kontakt: Více informací najdete na adrese:
www.therme-laa.at. Příjemným bonusem jsou
informace v češtině.

lázní je tzv. chrám ticha, který je určen
opravdu jen k relaxaci a zajišťuje vám, že si
přijdete na své i tehdy, pokud si chcete od-
počinout od dětského jekotu a cákání.
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Poblíž Maďarska leží rakouské lázně Laa an der Thaya.

I lázeňský interiér musí zaujmout.
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