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jejich úžasná poloha a vybavení. Najdete je
totiž přímo ve středu města, uprostřed Měst-
ského parku. Jsou jedním z největších lázeň-
ských zařízení v Evropě a zařízeny jsou v no-
vobarokním stylu, který jim dodává neopako-
vatelnou atmosféru. Jejich romantiku si mů-
žete vychutnat ve třech velkých otevřených
bazénech, termálních vanových lázních, bub-
linkových nebo slaných koupelích. Až vás
poté relaxační a pitné kúry přestanou bavit,
nic vám nebrání vyrazit za krásami a zábavou
do města, které proslulo svým půvabem.

Harkány
Ačkoli Harkány, vzhledem ke své vzdálenosti
od Čech, nejsou vhodné pro ty, kteří hledají
pouze výlet na víkend, určitě byste si pro je-
jich návštěvu měli najít čas. Tyto lázně v jižní
části Maďarska patří totiž k nejznámějším
a nejvyhlášenějším lázeňským městům na
světě. Zdejší obyvatelé tvrdí, že Harkány dis-
ponují minimálně dvěma stovkami sluneč-
ných dnů v roce a že pouhý pobyt zde léčí
a uzdravuje. Když k tomu navíc připočítáte
účinek termálních pramenů, které obsahují
množství sulfidů a fluoridů, jeví se Harkány
jako naprosto ideální místo pro relaxaci a zo-
tavení. Přispívá k tomu i jejich půvabná polo-
ha; město je obklopené vinicemi, což oceníte
zvláště na podzim, kdy tady probíhá jeden
z nejslavnějších festivalů vůbec, totiž festival

vinobraní. Prameny tady dosa-
hují teploty přes šedesát stupňů
a hosté si tady mohou užít i ba-
henních koupelí a zábalů. Po ce-
lodenních koupelích a relaxač-
ních procedurách vám potom
určitě přijdou vhod scárdy, ty-
pické maďarské restaurace s vy-
nikajícím jídlem, pitím, zpěvem
a tancem.     

Sárvár
Legendární maďarské lázně Sárvár leží na
dvou termálních pramenech, z nichž jeden
vyvěrá z hloubky dvanácti set metrů a má
teplotu třiačtyřiceti stupňů. Druhý potom
prýští dokonce z dvoutisícové hloubky a jeho
teplota překračuje osmdesát stupňů Celsia.
Alkalicko-hydrogenkarbonátový a sodíkovo-
choridový pramen se vynikajícím způsobem
osvědčují při rehabilitaci nejrůznějšího dru-
hu. Lazeňský komplex je v Sárváru otevřený
od roku 2002, takže se pyšní moderním a no-
vým vybavením. O tom, že jde o lázně oprav-
du světového významu, svědčí skutečnost, že
lázně a park se rozkládají na ploše větší než
55 tisíc čtverečních metrů s vodní hladinou,
jejíž rozloha přesahuje 3600 metrů čtvereč-
ních. Vzhledem k tomu, že Sárvár se snaží vy-
cházet vstříc potřebám opravdu všech klien-
tů, můžete si při návštěvě vybrat z krytých
i polokrytých léčebných, stejně jako zážitko-
vých bazénů. Počítáno je s vodní školkou,
přímořskou zahradou, nebo třeba bazénem
pro batolata. Lázně jsou vyhlášené relaxační-
mi balíčky v rozsahu od jednoho do tří dnů,
které jsou sestavené z procedur vybraných
přesně podle potřeb a přání klienta.

Bük
Jen pár kilometrů od Sárváru leží další lázně
– Bük. Jedny z nejmodernějších v Maďarsku,
protože termální pramen, na kterém lázně
leží, byl objeven teprve před pětadvaceti lety.
(Zajímavostí je, že ho objevili hledači ropy).
Pramen v Büku se vyznačuje mimořádně vy-
sokým podílem železa a jako pitná kúra je
doporučován při zažívacích potížích. Teplota
vody tady dosahuje necelých šedesát stupňů
a můžete si vybrat z několika bazénů, v nichž
je voda odstupňovaná od velmi kalné (a tedy
nejvíc léčivé) po průzračnou vodu, ve které
si můžete zaplavat. Kalnost vody je způsobe-
na právě rozpuštěnými látkami a z praktické-
ho hlediska se nedoporučuje vstupovat do ní
se šperky a novými plavkami, protože voda
je potáhne barevným povlakem.  

V okolí Büku se navíc nachází spousta pa-
mětihodností a historických památek, které
vás spolehlivě zabaví, až se vám omrzí pova-
lování v bazénech. ■

BOHUSLAV DVOŔÁK

Harkány
• Jak se tam dostat: Harkány leží na jihu Ma-
ďarska, prakticky na hranicích s Chorvatskem.
Z Budapešti se vydejte po silnici E73 směrem
na Pésc. Přímo ve městě je odbočka na chor-
vatské hranice, u kterých lázně objevíte.

• Ceny: Ceny jednotlivých relaxačních balíčků
se různí podle druhu procedur a doby trvání
a jejich výčet najdete na uvedených webo-
vých stránkách. Pro ilustraci: za půlhodinovou
medovou masáž zaplatíte necelých devět eur.
Za pětidenní kompletní relaxační program za-
platíte sto devadesát eur.

• Kontakt: Informace o lázních, městě a nabí-
zených procedurách můžete získat na adrese:
www.harkanyfurdo.hu.

Sárvár
• Jak se tam dostat: Pokud se do Sárváru
chystáte autem, vydejte se směrem na Brati-
slavu, odtud pak po silnici číslo 15 na Szom-
bathely. Těsně před Szombathely sjeďte zna-
čenou odbočkou na Sárvár.

• Ceny: Sárvár nabízí nepřeberné množství
nejrůznějších balíčků cílených na krásu, vitali-
tu, relaxaci, párovou romantiku a další zamě-
ření, jejichž aktuální ceny najdete na uvede-
ných stránkách. Jednotlivé procedury se dají
pořídit přibližně od deseti eur, wellness balíč-
ky potom od třiceti eur.

• Kontakt: Aktuální informace o poskytova-
ných službách, stejně jako kompletní ceník
servisu, najdete na: www.badsarvar.hu

Bük
• Jak se tam dostat: Cesta do Büku je velmi
podobná jako do Sárváru, dokonce i odbočka
na cestě do Szombathely je ve stejné úrovni
jako do Sárváru, pouze se odbočuje na dru-
hou stranu (sjezd je značený). Bük se nachází
pouhých 354 km od Prahy, takže jeho návště-
va je vhodná i pro ty, kteří si chtějí návštěvu
lázní naplánovat třeba jen na víkend.

• Ceny: Jednodenní vstupenka pro dospělého
do lázeňského komplexu vyjde na 1150 forin-
tů. Na týdenní vstupné si tady připravte 7250
forintů.

• Kontakt: Další informace, včetně přehledu
služeb, ceníku a nabídky ubytování, najdete
na stránkách: www.bukfurdo.hu. Příjemným
bonusem je skutečnost, že stránky nabízejí
možnost přepnutí do češtiny.

Budapěšť, jediné hlavní město
Evropy, které je lázeňským
centrem.
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