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VIKEND V CECHACH

ské padesatky, date se od Sa-
malovy chaty vpravo na Kristi-
anov. VSechny traté jsou vy-
borné znacené, takze se nemu-
site obdvat, Ze byste snad né-
kde zabloudili.

Kristidnov je vzdalen asi
dva kilometry, je to historicky
vyznamné misto. Kristianov je
spojen s rodem sklaf Riede-
1G. Patrné nejvyznamnéjsi
sklatska hut Jizerskych hor
zde pracovala vice nez sto let.
Dnes v$ak po huti zustala jen
mald pamdétka. V roce 1882
byla vyroba skla pfenesena do
nové sklarny v Rynovicich,
o pét let pozdéji stara hut vy-
hotela a s ni i $kola a chalupy
sklara. Pansky dim padl poZa-
ru p¥i mobilizaci v roce 1938.

Zachovala se jen LiS¢i bou-
da, coz byla sklafska hospoda

Fuchshaus, kterou sem prene-
sli po roce 1839 z Nové Louky.
Dnes je v boudé Pamatnik
sklatstvi. Zistala zde jesté ha-
jenka a lesni hibitov, kde jsou
pochovéani majitelé huti i pro-
sti sklafi. Dnes je Kristidnov
predevs$im k¥izovatkou turis-
tickych cest. Zivot se sem vraci
jen jednou do roka, poCatkem
z4¥{ se zde kona tradi¢ni mari-
anska sklarska pout. Jeji tradi-
ce sahd az do devadesatych let
18. stoleti, potadani pouti bylo
obnoveno po roce 1989.

Kudy? Na hreben!

Z Kristidnova vede nejdelsi
stoupdni na jizerské hiebeny
na celé trase Jizerské padesat-
ky. Je dlouhé zhruba dva kilo-
metry a mnozi zavodnici si tu
proZiji prvni krizi. Vy ovsem

mate tu vyhodu, Ze nemusite
nikam spéchat.

Pokud byste se prece jen
chtéli neptijemnému stoupani
vyhnout, mtzete se dat z Kris-
tidnova vlevo smérem na Hie-
binek. Cesta sice také vede
vzhiiru, ovSem stoupani roz-
hodné neni tak dlouhé. A pak
se jede nékolik kilometrt vice-
méné po vrstevnici.

K Hiebinku se dostanete asi
po péti kilometrech dlouhym
sjezdem. Ze jste na spravném
misté, poznate ,po ¢uchu“. Na
Htebinku je totiz stylovy die-
vény bufet. Z Hfebinku pak
miiZete pokracovat k Samalo-
vé chaté, kterd je odsud asi tfi
kilometry.

Ale vratme se na Kristianov
a pokraCujme po ,spravné“
trase Jizerské padesitky. Po-

® O Jizerskych horach na-
leznete spoustu informaci
predevsim na internetu. Na
strance www.bedrichov.cz
jsou uvedeny kontakty na
ubytovani, stravovani, je
tam i kompletni cena vie-
ku, anebo dulezita telefonni
Cisla. Horska sluzbu v Bed-
richové, tel.: 483 380 073.
e Dulezité informace na-
jdete na adrese CHKO Ji-
zerské hory: www.jizer-
ske-hory.cz/chko

® PredevSim k vyhledani
ubytovani slouzi adresa:
www.nasehory.cz/hory.ph
p?id_hory=4

e Dalsi informace o Jizer-
skych horach vcetné tipl
na vylety najdete na we-
bech: www.jizerske-hory.cz
www.ceskehory.cz/jizer-
skehory/
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LYZOVANI V JIZERSKYCH HORACH

Jizerska magistrala Na pocest expedice v Peru

Milovnici béZek si v Jizerskych hrach prijdou opravdu na své. V cent-
raini casti hor, ve vySce okolo tisice metrl nad morem, vznikl jeden
z nejkrasnéjsich bézeckych areall v republice. Nabizi zhruba 115 kilo-
metrl vyborné upravovanych trati, které navic nejsou nijak narocné.
Na trasu mizZete vybéhnout z osmi zakladnich mist — dvé nastupisté
jsou v Bedrichové, dalsi v Jizerce, Smédavé, Josefové dole, Hrabéti-
cich, Albrechticich a v Jablonci nad Labem. V zimni sezéné navstivi Ji-
zerskou magistralu podle Gdaju tamni Horské sluzby priblizné 130 tisic
sportovcu a turistd, pricemz asi tfetinu tvofi stali navstévnici a dvé tre-
tiny jednorazovi hosté. Trasy Jizerské magistraly jsou vyuzivany i mimo
zimni sezénu, vyuZivaji je pési turisté, cyklisté i jezdci na kole¢kovych
bruslich. Navstévnost Jizerskych hor od jara do podzimu je priblizné
stejna jako v zimnich mésicich.
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Popularni Jizerska padesatka je po Svédském Vasové béhu nejstarsim
evropskym dalkovym béhem v Evropé. Je to smutny paradox, ale nebyt
tragédie skupiny ¢eskych horolezcu v Jizni Americe, nikdy by se patrné
nestala tak oblibenym zavodem. Bézkarské klani se zrodilo koncem 60.
let jako vykonnostni zkouska horolezct TJ Lokomotiva Liberec, ktefi se
pripravovali na narocné vysokohorské expedice. Prvni ro¢nik se usku-
tecnil posledni lednovou sobotu v roce 1968 za Gcasti 52 zavodniku.
Tehdy ovsem vedla trase jinudy nez dnes. Tretiho rocniku se z(castnili
vSichni ¢lenové Expedice Peru 1970. V kvétnu stejného roku je zasy-
pala kamenna lavina pod Huascaranem. Ctvrty roénik se uz konal pod
nazvem Memorial Expedice Peru 70. Popularita zavodu neustale rostla
a 10. rocniku se zGcastnilo 7800 zavodnikl. V soucasnosti béha Jizer-
skou padeséatku zhruba tfi tisice muzl a Zen. Jizerska padesatka je sou-
Casti evropskych a svétovych dalkovych béhd Euroloppet, Worldloppet
a Fis Marathon cup.
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