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razilii vlastné zname za-
Btim jenom hlavné diky
fotbalu a kraskdm ze
slavného karnevalu. OvSem
obrovskd jihoamerickd zemé,
to je mimo jiné také rdj pro
gurmany i gurmety vSech ba-
rev pleti. Diky nékolika ces-
kym kulind¥skym prakopni-
kim se s pochoutkami zemé
velikosti kontinentu miizeme
seznamovat i u nas. Nejnovéji
nap¥iklad po cely bfezen v ho-
telu Radisson SAS Alcron
v prazské Stépanské ulici.
Zdejsi $éfkuchat Jivi Stift,
ktery patfi k na$i absolutni
$picce, se s hotelovym somme-
liérem Martinem Dolezalem
vydal v tinoru do Brazilie, aby
nacerpali zkuSenosti pfimo na
misté. I kdyZ uz maji dostatek

Hotel Radisson
SAS Alcron

Stépanska 40
Praha 1
Tel.: 222 820 000

Cenova kategorie:

Poznamka:

Cenova kategorie zahrnuje
pramérny Gcet za hlavni jidlo a napoj
pro 2 osoby:
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mezindrodnich  zkuSenosti
a hned tak néco je v jejich
oboru neptekvapi, vra-
tili se nadSeni. Za
nimi do Prahy dora-
zily i exotické suro-
viny pro pfipravu
origindlnich jidel
a brazilska vina, kterd
svét teprve objevuje
(0 nich nékdy pfiste).
,Brazilskd kuchyné je stejné
pestrd jako obyvatelé této
zemé,” ¥ika Jifi Stift. ,Stets-
vaji se zde vlivy ptivodni indi-
anské kuchyné s africkou, kte-
rou si privezli Cerni otroci,
a to vse je dale ovliviiovano ku-
chyni pvodné portugalskou,
italskou, francouzskou, japon-
skou a Cinskou. A to jmenuji
jenom ty nejvyraznéjsi. Kupo-

Séfkuchar Jifi Stift

divu nevznikl néjaky nadna-
rodni gulas, ale nepteberné
mnozstvi skvélych jidel z jedi-
ne¢nych surovin.”
0d plvodnich obyvatel se
na jidelnicky dostaly rGzné
Upravy ovoce a zeleniny,
jako jsou ananas, papaya,
maniok, guarana a rtzné
druhy koveni. Africané
mimo jiné ptivezli pal-
movy olej Dende a ostry
pepi Malagueta, Portugal-
ci své susené tresky a doko-
nale pripravené motské ryby
a raky. Japonci naucili ostatni
pozivat nejruznéjsi plody
mote, Citlané pfi-

Kulinarsky karneval

vezli ryzi, Italové téstoviny,
syry a uzeniny a Francouzi
rovnéz syry a sladké pecivo.
Potomci pfistéhovalci ze
dvou posledné jmenovanych
zemi spole¢né s Némci zacali
na jihu Brazilie navic péstovat
vino. Co vic si prat.

,Nejvic mi chutnala rtzné
pfipravovand hovézi masa
z mladych kusu, které se cely
Zivot volné pasly. A protoZe se
specializuji na motské ryby,
daval jsem dobry pozor, jak je
ptipravuji Brazilci. Pofad je
totiZ co objevovat a ucit se. Jak
se nam to podatilo, o tom se
muzete tento mésic pfijit pre-
svédcit. I nase nedéIni jazzové
brunche budou ryze brazil-
ské “ ¥ika éfkuchar Stift. @

LIBOR SEVCIK
libor.sevcik@economia.cz

Zeleninova priloha s jedlou orchideji
Casquinha de Siri — ragii z kraba gratinované v ulité hiebenatky (nahore)

Maly slovnicek

Bacalhu - typicka portugalska
susena treska, ze které se délaji
nejruznéjsi dusena jidla nebo
smazené kulicky (Bolinho deBa-
calhau).

Cachaca (pinga) — lihovina z cuk-
rové trtiny, ze které se micha
nejpopularnéjsi brazilsky alkoho-
licky napoj Caipirinha.
Cascudinho — smaZené ancovicky
Cassava, neboli maniok, také ai-
pimnebo mandioca - Skrobnata
hliza, ze které se dela sladka
a kysela mouka.

Sagu — maniokovy puding

Dende oil — palmovy olej plivodem
z Afriky, ktery se pouziva jako ko-
feni nebo ke smaZeni a opékani.
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Farofa — jidlo z opraZzeného kore-
ne manioku. Podava se s ryzi, fa-
zolemi, masem nebo rybami.
Moqueca - rybi ragt s krevetami,
kraby, racky a muslemi

Palmito — palmova srdicka. Pouzi-
vaji se do salatd, polévek a duse-
nych pokrmdi.

Xinxim — kureci soté s krevetami,
cibuli, c¢esnekem, rajcaty, zele-
nym peprem, kokosovym mlékem
a cerstvym koriandrem.

Feijoada — dusené cerné fazolky
S masem.

Guarana - ovoce s velkym obsa-
hem vitaminG a minerald, vytazky
se pouZivaji mimo jiné do povzbu-
zujicich a energetickych drinkd.

IRRRRRRRRRARERRRARERRRRREARRARA



