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jimavy ptibeéh, kterak
americky skeletonista Jimmy
Shea vybojoval zlatou medaili
diky svému mrtvému dédecko-
vi. Jack Shea, slavny rychlo-
bruslat a dvojnasobny olympij-
sky vitéz z Lake Placid (1932),
tragicky zahynul Cty¥i tydny
pred zahdjenim her, kdyZ ho na
ulici srazilo auto. Bylo mu 91
let a jako nejstarsi Zijici olym-
pijsky vitéz se mél stat hrdinou
zahajovactho  ceremonidlu.
Vnuk Jimmy si p¥i zdvodé vsu-
nul do helmy dédeckovu foto-
grafii. A vyhral. Dojemnad scéna
jako z Hollywoodu, kterd pfi-
spéla k propagaci staronového
olympijského sportu. Skeleton
se totiZ na program her vratil po
dlouhych Ctytiapadesati letech.

¢hem olympiaddy v Salt
BLake City probéhl médii

Po hlavé dolu

Skeleton je zcela urcité adre-
nalinovy sport. Zavodnik se fiti
hlavou napted ledovym kory-
tem, od néhoz ho déli pouze
malé a lehké sanky s oblymi
skluznicemi. Brada se vznasi
slabé t¥i Ctyfi centimetry nad
zemi, rychlost $plhd az ke 130
km/h a pfetiZeni je skoro jako
ve stthacce.

Skeleton, ony malé a lehké
sanky, nema brzdy ani Zidné
ovladaci prvky — vechno zalezi
na nepatrnych pohybech jezd-
jak skoro neviditelnymi pohyby
nohou kormidluje, jak dyna-
micky, plynule a bezchybné
prosvisti zatackami. V Salt Lake
City méfila drdha 1335 metra
a o umisténi rozhodovaly tisici-
ny vtetiny.

Jizda na skeletonu urcité
neni pro kazdého. Zavodnik

® Mezinarodni bobova

a skeletonova federace
www.bobsleigh.com

® Americka bobova a ske-
letonova federace
www.usabobsledandskele-
ton.org

® Draha Cresta ve Sv. Mo-
fici www.cresta-run.com

e Oficialni olympijské
stranky www.olympic.org
® Kanadské skeletonové
stranky www.globalserve.
net/~slider/skeleton.

htm
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je start. Jezdec se — i se skeleto-
nem, jejz drzi za postranni
madla — v pfedklonu rozebihd
po ledové draze. Na nohou ma
specidlni lehké tretry s osmi
hteby, které mu poméhaji odra-
Zet se od ledu. Po dvaceti met-
rech je fotoburka, kterd zacne
odpoditavat Cas. Zavodnik na-
lehne na skeleton a béhem jizdy
se pak snazi ztratit co nejméné
energie, kterou pfi startu nabyl.
Komu start nevyjde, nem4 San-
ci. Rozhoduji opravdu zlomky
vterin.

Yavo

Kvalita vybaveni hraje u ske-
letonu zasadni roli. Zélezi sa-
moziejmé hlavné na samot-
nych sankach. Vyrabéji se z leh-
kych a tvrdych materidla.
Konstruktéti pracuji kromé ne-
rezové oceli i s titanem a uhli-
kovymi vlakny, jeZ se pouZivaji
pri vyvoji stihaCek a raketoplé-
nu. Muzsky skeleton smi vazit
maximalné 43 kg, Zensky 35.
Rozhod¢i kontroluji dokonce
i teplotu oblych skluznic, nebo-
li kulatin (se dvéma drazkami)
— kdyZ jsou zahtaté, jede to
rychleji.

...a v Salt Lake City 2002
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Zavodnik ma tenkou, prilé-
havou kombinézu s chranici
lokt(i a ramen, jiZ zminéné tre-
try, povinné tvrdou plastovou
helmu s chrdnicem brady a spe-
cidlni ndhubek do ust, aby si
jezdec pti pretiZeni v zatackach
nepiekousl jazyk.

V televizi vypada jizda na ske-
letonu jako Silenstvi. Divak ne-
chdpe, co pomérné rozumné
vypadajici mladiky vede k tomu,
aby se pustili hlavou dolt ledo-
vym korytem. Sami skeleto-
nisté povazuji svdj sport za po-
mérné bezpecny. Alesponl roz-
hodné bezpecnéjsi nez tfeba
boby. Kdyz pry udélate chybu,
dostanete se do smyku a jsou
z toho boule a odfeniny. Ale
kdyZ se na vas prekuli tézky bob
v 90km rychlosti...

Mekka bobistu

Zminky o sportovnich discip-
linach, které by mohly byt pted-
chidci skeletonu, pochazeji uz
ze 16. stoleti. Moderni skeleton,
jak ho zndme dnes, se zrodil
koncem 19. stoleti ve Svycar-
ském Svatém Mofici. PGvodné
zabava majetnéjsich navstévni-
ki horského stiediska se po-
stupné stala svébytnym spor-
tem. Svij nazev si skeleton vy-
slouzil diky urcité podobnosti
sanék s kostrou.

Prvni ledovy tobogan vyrostl
pobliz Svatého Mofice v roce
1882, o dva roky pozdéji pak
byla postavena slavnd drdha
v Udoli Cresta ptimo v Mofici.
V roce 1913 napsal E. F. Ben-
son: ,Je jen jedna Mekka, jen je-
den chrdm sv. Petra a jen jedna
dréha Cresta. Cim je Mekka pro
Muslimy a sv. Petr pro katoliky,
tim je Cresta ve Svatém Mofici
pro bobisty a skeletonisty.“

Na programu olympijskych
her se skeleton objevil ttikrat —
v roce 1928 a 1948 (v obou pii-
padech pravé ve Sv. Mofici),
a nyni v Salt Lake City 2002,
kde mél premiéru i zavod Zen.
N&§ jediny reprezentant Josef
Chuchla sice nepostoupil ani
z prvniho kola a skoncil aZ na
CtyFiadvacatém misté, ale atrak-
tivité skeletonu pro Ceského di-
vika by to nemélo ubliZit.
V Ceské republice zkratka pro
tenhle sport zatim nejsou p¥i-
hodné podminky. °

ADELA POLAKOVA



