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Studeny predkrm:

CARPACCIO

Z CHRESTU

Bily oloupany chrest nakra-
jime na co nejtenci platky
a kratce je marinujeme

Marinada:

® (0,2 | drabeziho vyvaru

® 0,1 kg oloupanych, na
kosticky nakrajenych rajcat

® 0,1 kg jarni cibulky

® 0,1/ bilého vinného octa

® suf

® 1 pol. IZice olivového
oleje

po kratkém marinovani

servirujeme s opecenym

toustem z bagety

Teply prekrm:

CANDAT NA
CHRESTOVEM
POLSTARI

S KRASTOU

Filety z candata osolime,
opepfime a opeéeme na
araSidovém oleji. Na vy-
peku orestujeme Salotku,
nakrajeny chrest a zalijeme
drlibezim vyvarem, zredu-
kujeme zhruba na polovinu
na spravnou hustotu. Kra-
stu si nachystame z chre-
stu, den starych rohlikd, oli-
vového oleje a bylinek. Ve
rozmixujeme a nechame
gratinovat s candatem

Restaurace U Kastelana

Kotlarska 51, Brno
info@ukastelana.cz

tel.: 05/41213497
Otevreno Po — So 12 — 23
Moznost parkovani

cenova kategorie pro 2 0s.:

Poznamka:

Cenové kategorie pro 2 osoby:
do 800 K&: @

do 1500 K&: D@

nad 1500 K&: @ @@
Cenova kategorie byla uréena

z priméru Utraty hodnotiteld knihy
Gurman 2002 za hlavni jidlo a napoj

MAGAZIN
HOSPODARSKYCH
NOVIN

U Kastelana

v Brné je to »Spica«

Candat na chiestovém polstari s krastou

eden muj prazsky
J znamy, vyhlaSeny advo-

kat a jesté vyhlaSenéjsi
labuznik, nechal hospitalizo-
vat svou t€Zce zran€nou Zenu
v brnénské nemocnici jenom
proto, aby za ni mohl jezdit
z Prahy na navstévy. Byla
pravda nejbliZze mistu ne-
Stésti, ale po par dnech nic
nebrénilo prevozu. Ten po
dohodg s 1ékari v§ak nedopo-
rucil. Byla to samozrejmé za-
minka, protoZe tak spojil pri-
jemné s uzitecnym a kazdou

navstévu manzelky v nemoc-
nici korunoval lukulskymi
hody v restauraci U Kaste-
lana. O jejich kiupavych gri-
lovanych veprovych ouskach
se zalivkou vinagret nebo re-
stovanymi se Zampiény do-
dnes dokaZe pét doslova 6dy.
Vehlas brnénskeé restau-
race se tak Siff tou nejspoleh-
spokojenych hostt. Zacatky
byly vic neZ skromné, pani
Lembartova a jeji manzel
pred rokem 1989 pracovali

Snimky: archiv

v rekreaénim zarizeni, které
skon¢ilo po divoké privatizaci.
V roce 1991 si v Brné otevreli
béZny snack bar. Postupné
v ném zacali pripravovat zaji-
mava jidla, radi vyhovéli spe-
cialnim pranim hostt
a o Kastelanovi se zacalo
védét. Zajem rostl a ptivodni
prostory se stavaly tésné.
Proto v roce 2000 najali ar-
chitektonicky zajimavé pii-
zemi budovy na Kotlarskeé,
kde byla ptivodné spilka pivo-
varu a pozdéji nejriznéjsi
provozy veetné restaurace
a tiskového klubu. Od sa-
mého zacatku je uspéch Kas-
telana spojen a zaloZen na
pracovitosti, nipadech a kuli-
narském citu Séfkuchare Mi-
chala Gotha. Ke Kastelanovi
nastoupil uZ jako ucen
a dnes je ve svych 25 letech
skute¢nym mistrem, ktery se
s kuchyni snad primo oZenil.
Cesta k dokonalosti neni
nikdy jednoducha a byt sa-
moukem bez kontaktu se za-
hrani¢ni Spi¢kou prosté
nejde. Proto Michal Goth
v roce 1994 jel na rok na
zkuSenou do severni Italie,
aby se naucil teorii a praxi
skute¢né na $pickové trovni.
Oblibil si ho $éfkuchat Kauf-
man, ktery patii mezi svéto-
vou $picku kucharského
cechu. ,Mohu se k nému
kdykoliv vracet a poznavat
novinky a trendy svétové gas-
tronomie. NejvétSim prinosem
pro mne i Kastelana byla
moznost odpozorovat a nau-
¢it se tamnimu umeéni jak za-
chazet se surovinami a jak
pristupovat k zdkaznikovi. To
u nas zatim Zadna skola
neumi, tady se vétSinou bo-
huZzel pokracuje v duchu so-
cialistické uniformni gastro-
nomie. Pro mne byla $kolni
jidelna v u€ilisti nejotresnej-
§im z4Zitkem a uZ tam jsem
se zarekl, Ze néco tak hroz-
ného rozhodné varit nechci.
V roce 1996 Michal Géth
vycestoval do PariZe, aby
u tamnich mistra nasbiral

in.ihned.cz/jidlo



