
U
znávanými světovými mistry ve výrobě,
přípravě a podávání těstovin jsou beze-
sporu Italové. Díky jejich migraci i roz-

voji turistiky se obliba těstovinových jídel roz-
šířila téměř po celém světě a dorazila i k nám.
Dát si jídlo připravené „al dente“ je na první
pokus nezvyklé, protože našinci odchované-
mu školními jídelnami připadá nedovařené.

Víkend v Praze rozhodl
Antonio Ciullo studoval vše možné, jenom
kuchařinu ne. Přesto už v roce 2003 otevřel

v rodné Itálii první restaurace. Dnes jich má
doma ve svých sedmatřiceti letech devět.
Všechny se jmenují Aldente. Jak přišel na
Prahu, kde vloni na Starém Městě otevřel
svou desátou restauraci stejného jména?

„Přijel jsem sem jako turista na víkend
a Praha mě doslova okouzlila. Je to město,
které má neopakovatelnou atmosféru. Hned
při té první návštěvě jsem si řekl, že tady chci
otevřít restauraci. Možná i proto, abych tu
mohl být co nejčastěji,“ směje se Antonio.

Jak si usmyslel, tak udělal a přispěl k tomu,
že se této části centra Prahy říká mezi milov-
níky jídla Malá Itálie. Jenom v kraťoučké
Vězeňské ulici jsou dnes čtyři italské res-
taurace a pátou Antonio otevřel v sou-
sedství své Aldente. „Je to pravá piz-
zerie, kde se v peci pečou opravdo-
vé pizzy, ale budou tady k ochutná-
ní také chléb focaccia či chlebová
placka piadina,“ říká.

Kouzlo jednoduchosti
Nemám důvěru k restauraci, která se
hosty snaží ohromit přeplněným jídelníčkem

o desítkách položek exotických nebo rádoby
vtipných názvů. Většinou jsou potom stejně
všechna jídla „na jedno brdo“. To v Aldente
rozhodně nehrozí. Zde mají krátký jídelníček
dokonce ručně psaný a často obměňovaný
dle sezony a nabídky surovin.

U každého chodu jsou uvedeny jenom dvě
tři jídla, reprezentující typické italské specia-
lity. V restauraci s příjemnou domáckou at-
mosférou pečou také chleba a nabízejí vlast-
ní nakládaný sýr.
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V Aldente si zakousnete
V CENTRU PRAHY VYROSTLA MALÁ ITÁLIE

Na návštěvě v restauraci, která se jmenuje v překladu na skus.
Tedy jako dobře uvařené italské těstoviny, ale i další potraviny, jež se v našich

končinách vesměs podávají převařené až rozvařené.

Informace
Aldente

Trattoria Italiana

Vězeňská 40 • Praha 1

Cenová kategorie:

Poznámka:
Cenová kategorie zahrnuje průměrný účet

za hlavní jídlo a nápoj pro 2 osoby:

do 800 Kč: do 1500 Kč: nad 1500 Kč:
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