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Na hranici špaget a knedlíků
Kdo by neznal Brixen, kam poslal rakousko-uherský ministr

spravedlnosti Alexander Bach na několikaletou „rekreaci“ Karla Havlíčka Borovského.
Tenkrát se tam český satirik dost nudil, dnes je ale všechno jinak.

V horských střediscích Jižního Tyrolska můžete zažít ledacos, jen ne fádnost.

Z
dejší lyžařské areály nabízejí svahy i bílou
stopu všem vyznavačům lyžování, od běž-
kařů přes sjezdaře po skialpinisty. Samo-

zřejmostí jsou lyžařské školičky pro nej-
menší stejně jako instruktoři pro dospělé za-
čátečníky, svahy pro snowboardisty nebo vý-
letní trasy pro turisty na sněžnicích. Tím
ovšem výčet zábav nekončí. Nelyžujete? V tom
případě můžete sáňkovat, vrhnout se na snow-
tubing – tedy užít si adrenalinovou jízdu na na-
fukovacím, v podstatě neřiditelném kole ve
speciální dráze – nebo si vyzkoušet curling.
Pro odpočinek a regeneraci slouží ve středis-
cích nejen obvyklé bazény, sauny a vířivky.
Místní wellness specialitou je odpočinek
v seně. Na speciálním lehátku vás zahrnou vy-
čištěným voňavým senem, plným léčivých by-
lin. Hodinová kúra, kterou místní doporučují
opakovat jednou za měsíc, prospívá pokožce,
upravuje krevní tlak a posiluje imunitu.

Jeden skipas
Jižní Tyrolsko, to je celkem pětačtyřicet ly-
žařských center ve dvanácti údolích. Patří
sem oblasti lyžařského komplexu Dolomiti
Superski, jehož záběr je úctyhodný: 1220 ki-
lometrů sjezdovek, pro něž vám stačí jediný
skipas.

Dnes lyžaři spíš než Brixen znají jméno
Kronplatz. Tuto prázdninovou oblast tvoří
vlastně dvanáct vesnic ležících v srdci údolí
Pustertal. Jedno z nejznámějších zimních
středisek ovšem trochu připomíná továrnu
na lyžování. Vrchol stejnojmenné hory leží
2275 metrů nad mořem a vede na něj hned
osm lanovek, celkem jich v okolí napočítáte
tři desítky. Kopec je pokryt sjezdovkami
nejrůznějších délek i obtížností. Všechny
jsou výborně upravené, neznamená to ale,
že by si na své nepřišli milovníci adrenalinu.
Dvě černé sjezdovky nad městečkem Bru-

neck mají při délce pět kilometrů převýšení
1300 metrů, nejvyhledávanější je téměř 5km
Sylvester. Třetí černá, obvykle zvaná jen
Prudká, začíná pod vrcholem Piz de Plaies.
Nejnáročnější lyžaře jistě uspokojí dlouhé
sjezdy do výchozích středisek Reischach,
Olang a St. Vigil in Enneberg. Masiv Kron-
platzu, obepnutý sjezdovkami, poskytuje při
lyžování nádherné výhledy, určitě jedny
z nejhezčích v Dolomitech.

Rodinná centra
Ve slávě Kronplaztu tak trochu zanikají kva-
lity okolních míst, mnohem vhodnějších pro
klidnou rodinnou dovolenou. Malý kousek za
Sterzingem v údolí Ratschings leží středisko
sympatické nejen lyžařům, ale i snowboar-
distům. Najdou tu pětadvacet kilometrů sjez-
dovek, lehkých i těžkých, nejdelší trať má
čtyři kilometry. S prknem můžete vyzkoušet
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