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měla vyvézt lyžaře z úrovně
parkoviště v nadmořské výšce
2095 m na nejvyšší dostupné
místo do 2870 m. Na vrcholku
vyroste také horská chata pro
400 lidí. A její terasa slibuje
nevšední zážitek: pokud bude
hezky, uvidíte pomocí telesko-
pu až kyperské břehy. Do čtyř
let by pak pod sjezdovkami
měl vyrůst nový luxusní hotel.
Dřív bude zřejmě nová silnice,
která se již staví. Má se vy-
hnout úzkým serpentinám
a ušetřit 15 až 20 minut času.

Vedle cedrů pak těží místo
ještě z blízkosti většího města.
Jen pár kilometrů od sjezdo-
vek se nachází Bcharré, rodiš-
tě národního spisovatele Cha-
líla Džibrána. Přímo pod měs-
tečkem, které skýtá dostatek
možností ubytování, zábavy
a občerstvení, začíná nádherný
skalní kaňon Kadisha Valley
s množstvím klášterů. Spolu
s cedry se údolí dostalo dokon-
ce na seznam památek světo-
vého dědictví UNESCO.

Další střediska
Poslední tři menší lyžařské

resorty mají především tu vý-
hodu, že nejsou přeplněné. La-
qlouq, zimní i letní rekreační
středisko, se nachází na ná-
horní plošině v nadmořské
výšce něco málo pod dva tisíce
metrů. Vedle sjezdovek tu mů-

žete nazout i běžky. Funguje
tu kvalitní lyžařská škola. Také
proto a díky nenáročnosti teré-
nů si Laqlouq oblíbily přede-
vším rodiny. Asi čtvrthodinu
jízdy autem odsud se nachází
nádherná přírodní scenérie:
jeskyně Afqa, z níž vyvěrá říčka
bublající ve vodopádech. 

Stará vesnice Qanat Bakish
se pyšní architekturou, patří
k nejlépe zachovaným osídle-
ním v zemi. Zdejší lyžařský
miniareál si zase zakládá na
dostatku kvalitního sněhu.

Poslední zimní středisko
Zaarour bylo za občanské vál-
ky hned dvakrát zničeno. Ná-
kladná rekonstrukce se vypo-
řádala jak s obnovou zařízení
a infrastruktury, tak také s vy-
čištěním svahů od veškerých
kamenů. Zdejší severně orien-
tované sjezdovky poskytují
vedle výborného sněhu nád-
herný výhled na okolní kraji-
nu. Na své si tu přijdou běžka-
ři, kteří se po sice jen čtyřkilo-
metrové, ale neupravené pří-
rodní trase mohou vydat na
horu Sannine.

I když Libanon nejsou Alpy
a nikdy nebudou, kouzlo zdej-
ší sjezdovky rozhodně nepo-
strádají. Když už pro nic jiné-
ho, tak, kde jinde se můžete
koupat v moři a lyžovat v ten
samý den. ●

ADÉLA POLÁKOVÁ

● Libanonské hory nabí-
zejí vedle lyžování a snow-
boardingu také další
sportovní možnosti. Oblí-
bený je tu paragliding pro-
vozovaný z nadmořských
výšek 690, 2300
a 2500 m. Základní cena
jednoho letu s trenérem
a vybavením je 65 USD,
bez trenéra s vybavením
pak 45 USD.

● Na dravých horských říč-
kách lze absolvovat též
rafting. Obtížnost se pohy-
buje mezi 1 – 3 stupni při
délce plavby od 5 do 15
km. Největší zážitek slibu-
je nejnáročnější 20km
úsek na říčce Kabír (obtíž-
nost 5 – 6). Ceny začínají
od 33 USD, přičemž tato
zahrnuje 2 hodiny s profe-
sionální asistencí a raftin-
gové vybavení.

SPORT

Neocenitelný je anglicky psaný průvodce Lebanon od Lonely Pla-
net, k dostání ve většině velkých knihkupectví.

Na internetu jsou pak dobré tyto odkazy:
● www.tourisminlebanon.com  ● www.destinationlebanon.com
● www.lebanonatlas.com  ● www.ikamalebanon.com
● www.travel-to-lebanon.com

INFORMACE

● Do hor můžete vyrazit třeba
jen na jeden den. Máte-li rádi
všechno zařízené, může využít
speciálního balíčku, který zahr-
nuje transfer z Bejrútu do re-
sortu Faraya Mzaar, zapůjčení
lyžařské či snowboardové výba-
vy a skipas. Za hodinu a půl po
odjezdu z hlavního města již
můžete stát na lyžích a této
činnosti se věnovat dalších 
6 a půl hodiny. Ceny balíčků:

42 –- 72 USD za osobu ve všed-
ní den, 55 –- 85 o víkendu. Dob-
rá je rezervace aspoň 3 dny do-
předu. Tel.: +961 (3) 359 073,
e-mail: res@skileb.com
● Z českých CK v současné
době nabízí zájezd přímo zamě-
řený na lyžování v Libanonu CK
Palmyra Tour. Šestidenní zájezd
(4 noci v horách, 2 v Bejrútu)
lze i s letenkou pořídit od 22
700 Kč. www.palmyratour.cz
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