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M
ajitel restaurace Na
Štěpáně, která stojí na
dohled od Mělníka, To-

máš Trejbal se vyučil v Praze a
potom sbíral zkušenosti v růz-
ných pražských restauracích.
Nakonec zakotvil doma v Měl-
níku. V roce 2002 zde koupil
tradiční zájezdní hostinec.
„Rozhodl jsem se udělat hospo-
du podle svých představ, kde by
si hosté pochutnali jako na jíd-
lech od maminky a rádi se vra-
celi. K tomu patří kvalitní jídlo,
ale i domácká atmosféra interi-
érů,“ říká Trejbal. 

Hospoda zde byla už před
dvěma staletími v době, kdy
nestál Štěpánský most a do-
pravu na druhou stranu řeky
do Mělníka obstarával přívoz.
Celý vývoj hostince i okolí si
můžete prohlédnout na histo-

rických fotografiích zdobících
stěny. Kuchyně však je vybave-
na nejmodernějším zařízením,
umožňujícím kvalitní a šetr-
nou přípravu pokrmů.

Domácí suroviny
„Našel jsem domácí dodava-

tele takřka všech potřebných
surovin. Například ryby máme
z vyhlášeného tradičního ry-
bářství Vacek v Liběchově.
Když má čerstvé candáty, ob-
volám stálé zákazníky, aby si
přijeli pochutnat. Máme i do-
mácí jehněčí, husy, kachny 
i dobré dodavatele masa a zvě-
řiny. O čerstvou zeleninu tady
také není nouze,“ vypočítává
Tomáš Trejbal.

V denní obměňované nabíd-
ce je deset jídel a dvě polévky.
Většina hostů sem dojíždí 

z Prahy. Je zajímavé, že sem
přicházejí na jídlo i majitelé
pražských restaurací. Vědí, že
tady dostanou kvalitu, za kte-
rou by v hlavním městě dali
nejméně dvojnásobek. Tomáše
Trejbala baví vymýšlení no-
vých receptů, které potom
zkouší s šéfkuchařem tak
dlouho, až jsou s výsledkem
spokojeni. 

Chloubou restaurace je vin-
ný lístek. Nabízí pěkný výběr
domácích vín, ale jsou k dis-
pozici za slušné ceny i vyhlá-
šená vína z celého světa. Je-
nom tady dostanete vynikající
novozélandský sauvignon,
který zvítězil na loňském
Sauvignon fóru v Lednici (viz
IN č.7/2005). ●
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Jídlo jako od maminky

Restaurace 
Na Štěpáně

Obříství
Tel.: 315 674 555

Otevírací doba: 
Po – Ne 11 – 22 hod

Cenová kategorie: 

Poznámka:
Cenová kategorie zahrnuje 

průměrný účet za hlavní jídlo a nápoj 
pro 2 osoby:

do 800 Kč:
do 1500 Kč:
nad 1500 Kč:
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