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Alpe d’Huez:
slunečné plató

Je málo dalších středisek s tak rozsáhlým
a zároveň pestrým terénem, lákavým – jak

jinak ve Francii – především pro freeridery,
a to příležitostné i expertní. Střechou oblasti
je třiapůltisícový masiv Grandes Rousses, je-
hož podstavcem je slunná jihozápadní pláň,
která dala vzniknout zdejšímu sloganu „Když
nesvítí slunce, je noc“.
Na úpatí této pláně leží dřevem obložené

sídliště Alpe d’Huez, hlavní ubytovací zá-
kladna oblasti, oblíbená především díky
možnostem aprés-ski (bazén, kluziště, spor-
tovní centrum) zahrnutým v takzvaném Vis-
alp skipasu. Alternativou je ubytování v níže
položených centrech jako Vaujany (1250 m),
moderní apartmánové vesničce s wellness
centrem, Villard-Reculas (1480 m) se staro-
bylými staveními nebo v menší ubytovací
stanici Oz (1350 m).
Z vrcholu Pic Blanc (3330 m) startují dvě

zdejší legendární černé tratě: Tunnel a Sa-

renne. Ta první vyniká dost prudkým a bou-
lovatým svahem, přístupným pouze tunelem,
ta druhá je až na strmou první třetinu
spíš vyhlídkovou cestou (s oficiální délkou
16 km). Velká většina sjezdovek proudí již-
ním až západním směrem, proto je i umělé
zasněžování značné – pokrývá zhruba čtvrti-
nu všech tratí. Sjezdovkám v horních, skal-
natých partiích vévodí černá barva, pohodo-
vější svahy přijdou až v bezprostředním sou-
sedství Alpe d’Huez – slalomáky a rovnoměr-
né skloněné svahy na vršcích Signal a Signal
de l’Homme.
Celá oblast je ideální pro lyžařské cestova-

tele, kteří ocení terénní pestrost i většinou
rychlé spojení lanovkami. Alpe d’Huez spoju-
jí s Pic Blankem dvě sekce kabinkové lanov-
ky a visutá kabina, z Vaujany se na ně napo-
juje mohutná 160místná kabina, z Oz malá
oběžná kabinka. Díky letos zavedenému spo-
lečnému skipasu se sousedním Les 2 Alpes si
můžete týdenní pobyt zpestřit jeho návště-
vou a získat tak skalp dalšího obra se dvěma
sty kilometry sjezdovek.

www.alpedhuez.com ➜

Doprava
Autem: Praha – Alpe d’Huez (přes Norim-
berk, Bern): 1190 km, 11 h 35 min.

Kde se ubytovat
Hotel Chamois: od 45 eur/os. a noc s polo-
penzí (www.holidayalps.com)

Apartmány: od 730 eur/4 os. a týden
(www.pierreetvacances.com)

Aprés-ski
• sportovní centrum: bazén, lezecká stěna,

squash, tenis, tělocvična

• bruslení, curling, řízení na ledu

• vyhlídkové lety helikoptérou
(asi 80 eur/20 min.)

Lyžařská fakta
Nadmořská výška: 1120 – 3330 m n. m.

Sezona: začátek prosince – konec dubna

Sjezdovky: 245 km

Vleky: 44x vlek – 24x sedačka – 10x kabinka
– 6x visutá kabina

Skipas: dospělí 1 den – 6 dní: 38,2 –
198,5 eura, děti (do 13 let) 1 den – 6 dní:
26,1 – 142 eur

62 km s umělým sněhem

81 km
zelené

71 km
modré

32 km
černé

61 km
červené
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