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Bílými stopami
TIPY NA BĚŽKAŘSKÉ TRASY V ČESKU

Čeští milovníci bílé stopy mohou slavit, ačkoli si to ne všichni
uvědomují. Naše republika má pro běžecké lyžování
předpoklady, jaké by nám mohly mnohé
okolní země jenom závidět.
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Zatímco v Alpách musíte při běžková-
ní obíhat většinou široká údolí, doma se

můžete vydat napříč pláněmi, rozlehlou sítí
horských cest či třeba vyrazit na hřebenovou

túru. Běžecké lyžování je u nás skutečnou zimní
turistikou, kterou zpestřují impozantní výhledy či

návštěvy útulných horských chat. O tom si může tře-
ba Rakušan nechat jenom zdát!
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