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sumava
Ceska klasika

Sumava je pro lyZa¥sky béZ%ecky sport tradi¢-
né mimoradné vhodné i romantické misto.
Za posledni 1éta vznikla v Sumavskych hvoz-
dech sit specialnich lyzarskych cest, z nichZ
mnohé jsou strojoveé upravovany. Asi nejzna-
meéjSim centrem bézkaii je Zadov, misto, od-
kud c¢erpa silu Katefina Neumannova.

Zadovsky stadion je idedlnim vychozim
mistem pro lyzarské vylety, kdy miiZete dojet
az na Kvildu, Modravu ¢i tfeba prameny Vlta-
vy. Stopy se tahnou po zasnéZenych pastvi-
nach i hlubokymi smrkovymi lesy a nadilkou
romantiky si jen tak s ni¢im nezadaji. Vedle
Zadova je mozné vyuzit nékterou z restaura-
ci na Horské Kvildé ¢i Filipové Huti.

BéZecké cesty — a ne ledasjaké — jsou ale
i v ostatnich koutech Sumavy. Ur¢ité stoji za
to vyrazit podél Vchynicko-tetovského kana-
Iu u Srni ¢i podél Schwarzenberského kana-
lu nad Lipenskou prehradou. Po navstéve vo-
laji i Sumavska jezera.

Doporuéujeme i trasy vedouci ze Zelezné
Rudy. Mizete odtamtud vystoupat k rozcesti
Medvédi jamy, kde pokracujete stale po cCer-
vené turistické trase ostiejSim stoupanim
pres byvalou vojenskou rotu Debrnik, az do-
razite do sedla mezi Polomem a Plesnou. Pii-
jemnym mirnym sjezdem se dostanete na
Starou Hirku, kde 1ze nad byvalou sklafskou
osadou odbocit doprava na strojové neupra-
venou, avSak turisty oblibenou zkratku pri
Vodnim kanalu. Ta vede piimo k jezeru Laka.
Obcerstvit se muzete zpét na Nové Hirce
a trasa dale vede soubézné se silnici z Zelez-
né Rudy do Hartmanic az na Gerlovu Hut.
Odtud se vydate na Postak a sjezdem do Ze-
lezné Rudy.

Trasa: Zeleznorudsko: Debrnik — Polom — Stara
Hurka — jezero Laka — Nova Hurka — Gerlova Hut
Délka trasy: 35 km

Naroénost: vystup na polom je pomérné dlouhy

a mirné prudky, sjezd na jezero Laka mdze byt mis-
ty nebezpecny.

www.sumavanet.cz
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Za posledni léta vznikla v Sumavskych
hvozdech sit specialnich lyzaiskych cest,
z nichz mnohé jsou strojové upravovany
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Jeseniky
Hrebenovy prechod

Jeseniky nabizeji nejednu moZnost, jak si
kratit chvile bézeckym lyZovanim. Nade
vSechny je ale hfebenovka, ktera se tahne ze
zapadu na vychod.
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Trasa je prakticky jedinou moznosti, jak
prejit celé Jeseniky a zaroven zhlédnout nej-
hez¢i panoramata. Pri rekrea¢nim tempu se
jedna o dvoudenni vylet s noclehem napii-
Kklad na Svycéarné, samoziejmé je mozné zdo-
lat jednotlivé tiseky samostatné. Cesta skyta
jedinecné vyhledy — ty nejhezci jsou z Kepr-
niku a Cervené hory. K zahozeni ale nejsou
ani panoramata, ktera se nabizeji na cesté
mezi Ovéarnou pres Jeleni hibet az po Ztra-
cené kameny. Mimochodem z Ov¢arny muize-
te také vystoupat na Pradéd.

Strojové se stopa upravuje mezi Cerveno-
horskym sedlem a Ovéarnou a v okoli Skiitku,
pozor na to, Ze v hirebenovych partiich je pou-
ze vySlapana. Za Spatného pocasi neni snadné
se na ni orientovat, zvlasté v partiich s ridkym
porostem, kde jiZz neni ty¢ové znaceni. Moz-
nost ob&erstveni je na Cervenohorském sedle,
na Svycarné, Ovéarné a na Skiftku.

Trasa: Ramzova — Serak — Cervenohorské sedlo
— Ovéarna — Skfitek

Délka trasy: 39 km

Naroénost: vystup Ize uleh¢it lanovkou na Serak,
samotnd hiebenovka je za dobrych podminek lehka
az stfedné naroc¢na, pomérné prudky je sjezd okolo
Ztracenych kamen.

www.jeseniKy-info.cz

Sedlcansko
Bézecky rdj 80 km
od Prahy

MozZna méné znamou, ale o to zajimavejsi bé-
Zeckou lokalitou je Sedléansko a oblast tak-
zvané Ceské Sibife. Clenity terén s mnoi-
stvim zakouti a remizki piipomina zmense-
nou Sumavu a nabizi originalni romantiku.
Na planich lze v zimé spatiit pasouci se skot
¢i ,kovboje“ na konich, budete projizdét ko-
lem selskych baroknich staveni.
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Rozlehlé Sumavské plané, casto na mi:

Cely region se velmi aktivné podili na vy-
voji turistické infrastruktury a rozsifovani na-
bidky turistim je rok od roku zretelné&jsi.
Vznikaji nové restaurace a moznosti pro tra-
veni volného ¢asu — a k nim praveé patii i bé-
zZecké traté. Jejich sit — mluvime jen o téch
strojové upravovanych — se rozrostla az na 80
km, opérnymi body jsou tu vesmés utulné
hosptidKky. Stopy jsou utvareny nikoli pomoci
snéznych rolb, nybrz tradi¢nimi traktory tam-
nich zemédélci. Vedle stopy se tak tahnou Si-
roké brazdy po velkych kolech traktoru.

Zajemci o bézky si mo-
hou koupit specializovany
casopis pro bézecké lyzo-
vani NORDICmag, jehoz
prvni €islo vyslo v prosin-
ci 2006. Casopis bude vy-
chazet ¢tyfikrat do roka.

www.nordicmag.cz
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