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února, spatřit, jak ostrovy pomalu kloužou
po hladině a pohybují se z místa na místo.

Zdejším obyvatelům, v jejichž žilách kolu-
je i krev silnějšího a početnějšího kmene
Aymarů, tu život nikdy neposkytoval maxi-
mální pohodlí. Vysokohorská poloha se sta-
rala o mrazivý chlad, proudící sem z peru-
ánského altiplána (náhorní plošiny). V kaž-
dém případě jsou ostrovy a jejich obyvatelé
skvělým příkladem toho, jak se lze přizpů-
sobit vnějším, ne vždy nejpříznivějším pří-
rodním podmínkám.

Výchozím bodem pro návštěvu ostrovů
bývá obvykle peruánské město Puno, odkud
turisty vozí během poměrně  krátké doby
motorová loď. Město Puno bylo vybudováno
poblíž dolu na stříbro, které tu bylo objeveno
v polovině 17. století. Na charakteru města
měli rozhodující podíl Španělé, ovšem kromě
katedrály tady už dnes mnoho budov z kolo-
niálního období k vidění není.

Malý výlet do Bolívie
Zajímavým místem je na již bolivijských bře-
zích Titicaky město Copacabána, několik de-
sítek kilometrů od Puna. Dnes je historické
sídlo převážně živým letoviskem těžícím z tu-
ristického ruchu. Zejména večerní procház-
ka rušnými uličkami patří k velkým zážit-
kům. Do pozdních nočních hodin tu můžete
nakupovat nejrůznější zboží, ale zejména
pletené výrobky, jako např. rukavice, šály,
ponožky, pokrývky hlavy apod. Bude vám
umožněno i sledování televizního programu
přímo z chodníku. Televizor tu nepatří k běž-
nému vybavení domácností, a tak obyvatelé
vezmou zavděk i takovýmto, poněkud méně
pohodlným kulturním vyžitím. A až vás chů-
ze unaví, můžete navštívit některou stylovou
restauraci a objednat si večeři, třeba pstruha,
uloveného předtím v jezeře.

Copacabána je i místem poutním. Do str-
mé výše se tu vypíná hora s Křížovou cestou,
odkud se otevírá úchvatný pohled na široké
okolí i jezero. Přes den byste neměli vyne-
chat prohlídku katedrály, postavené ve špa-
nělském koloniálním stylu v roce 1614.

Budete-li mít trochu štěstí, můžete se stát
svědkem zajímavé slavnosti, kde ve středu po-
zornosti jsou automobily. Zdejší farář obchází
s kropenkou vozidla seřazená před katedrá-
lou a žehná jim. Vše tone v záplavě květů.

Jméno podle Skály pumy
Z Copacabány se vyráží i na mýtický Sluneč-
ní ostrov, kam přepravují návštěvníky turis-
tické lodě. Nejvyšší vrchol Isla del Sol, jak
zní název ostrova v překladu, ční do výše
4076 m n. m. V dávných dobách zde prý sídli-
ly řeholnice – Panny Slunce. Obydlím jim
byly budovy z nepálené hlíny, kryté trávou.
Pěstovala se kukuřice bílá, žlutá a červená.

Mezi exponáty Muzea zlata v Limě je prý
i zlato nalezené ve městě Marka Pampa, dnes
ležícím na dně jezera. Na ostrově lze též spat-
řit kamenný oltář, sloužící k obětování zvířat,
a zbytky příbytků kněží z doby před Inky.
Podle zdejší posvátné Skály pumy (Titicaca)
získalo vlastně jezero svoje jméno.

Asi desetikilometrový trek přes ostrov je
procházkou pohádkovou krajinou, kde vždy
po ujití několika stovek metrů se otevírají
nové a nové pohledy na krajinu i romantické
jezerní pobřeží. V roce 1978 byla celá oblast
vyhlášena Národní přírodní rezervací. ■

LUBOŠ FOREJT

Informace
S ohledem na vysoké nadmořské výšky, což
platí jak pro bolívijské hlavní město La Paz,
tak právě i pro oblast jezera Titicaca, se dopo-
ručuje pohybovat spíše pomaleji a častěji od-
počívat. Bolívie i Peru patří k zemím s vyso-
kou pouliční kriminalitou, převážně ve velkých
městech. Hlavní bezpečnostní zásady jsou
necestovat v noci, po setmění vycházet jen 
s minimální hotovostí (avšak alespoň s něja-
kou, aby byl případný útočník uspokojen), za-
vazadla ponechávat na bezpečném místě, ob-
lékat se s rozumem.
• www.mzv.cz 

Jak se tam dostat
V Peru i Bolívii mohou čeští turisté pobývat
bez víza až po dobu 90 dní, stačí cestovní
pas platný aspoň šest měsíců.
Nejlevnější letenku do Limy lze v současnosti
pořídit za 17 377 Kč (Continental), do La
Pazu za 18 500 Kč (Alitalia), ceny jsou bez
poplatků. U města Juliaca poblíž jezera je i le-
tiště, kam létá zhruba 8 spojů denně z Limy,
většina přes města Arequipa a Cuzco.
Při vstupu do Peru (buď na hraničním přecho-
du, nebo již na palubě letadla) obdrží cizinec
tzv. vstupní lístek, jehož dvě části je nutno vy-
plnit. Úředník pasové kontroly obě části orazít-
kuje a druhou část vrátí cestovateli, který ji
zase odevzdá při odjezdu ze země. Navíc se
při odletu musí zaplatit letištní poplatek 28
USD (u vnitrostátních letů 5 USD).

Umělé ostrovy 
z rákosí jsou
jedním z divů
jezera, rákos
používají indiáni 
i na stavbu člunů
či rybářských
obydlí.

Zasněžené vrcholky středních And vytvářejí nezapomenutelné scenérie.
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