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Snih bily jako kucharsky rondon
T

SAVOJSKE ALPY NA LYZICH 1V KUCHYNI

Zatimco v rakouskych Alpach se ¢lovék naji, aby mél silu lyZovat, ve francouzskych
musi lyZzovanim vyhladovét, aby se mohl najist. Pobyt na savojskych svazich je proménou
slalomare ve sjezdare. Zprvu mrstné télo nabere po kulinaiskych hodech kilogramy
a v zavéru tydne je ze sviznych obloucki rychly sjezd do udoli.
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Naberete tu kilogramy nadvahy, ani nevi-

te jak. ZkuSeny instruktor Michel se pil
kilometru nad udolim Valmeinier srdec¢né
usmiva. Ma na sobé ¢ervenou bundu své lyzai-
ské Skoly, ovSem lorisky model. ,,Do té letoSni
se nevejdu, usili je néjaké mensi“ sméje se
s rukou poloZenou na vyklenutém bii-
Se. Dlouhé svétlé vinité vlasy, zastrize-
na bradka. Zkratka Obelix opustil
stranky legendarniho francouzského
komiksu a stoupl si na lyZe.

Pildenni lyZovani s Michelem na
sjezdovkach stfediska Valmeinier
poskytne univerzalni manual na pou-
Ziti francouzskych sjezdovek sttedné
velké kategorie.

S avojské Alpy jsou pro lyZare nebezpecné.

Zasady francouzského lyZzovani
Pravidlo prvni: Dobie se naladit.
Drobné nedostatky jsou véc k po-
usmani, nikoliv k pokaZeni nalady. Ze
velka sedackova lanovka, jeZ je vyda-

vana za chloubu zdejSich svahti, nema stiiSku
a na lyZare kapne Spina z lana? No a co, ales-
poi nic nebrani vyhledu na horské Stity.
Napiiklad v Rakousku jsou kryté sedacky
béznym standardem a byvaji doplnéné i skla-
péci prihlednou bublinou proti vétru, kdezto
tady lyZaie studi namrzly snih. Srovnavat ale
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Podrobnéjsi informace o konkrétnich
lyZafskych strediscich Ize ziskat zde:

www.valmeinier.com
www.valloire.net
www.valcenis.com

rakouskou preciznost a francouzské bohém-
stvi nelze. Tre$né nejsou visSné.

Pravidlo druhé: UZivat si volnost. Na mapé
sjezdovek nachazejicich se mezi stiedisky Val-
meinier a Valloire nenajdete vyznacené spe-
cialni terény pro jizdu mimo upravené svahy.
Zatimco na rakouskych plancich jsou presné
popsané a barevné vyznac¢ené, tady Michel jen
rozmachne rukou. ,Sjezdovka vede oblou-
kem, ale miZeme to vzit piimo.“ >
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