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Italské Dolomity
LYŽAŘSKÝ RÁJ POD BAREVNÝMI ŠTÍTY HOR

Osm dní z deseti tu svítí slunce. Na zimu, letos skoupou na sníh,
to má přitom pramalý vliv. Na území severoitalské provincie Trentino neboli Tridentsko

se totiž od listopadu do dubna uměle zasněžuje kolem tisíce kilometrů sjezdovek.
A bílá tu navíc zdaleka není jedinou dominantní barvou.

R
očně sem zavítá víc než čtyři miliony
návštěvníků, přesto nemáte pocit, že
by tu bylo nějak zvlášť přelidněno. Při-

pravte se na trochu jiné Alpy!
Dolomity, které zaujímají značnou část

Trentina, jsou bezesporu mistrovským dílem
přírody. Nejde přitom jen o ohromující str-
most skal, kvůli níž se sem vydávají alpinisté
již od konce 18. století. Ten ojedinělý div se
jmenuje enrosadira. Jde o barevný úkaz, při
kterém se vápencové hory za úsvitu a při zá-
padu slunce rozpalují celou škálou odstínů –
od červené přes růžovou až k oranžové barvě.
Hranice Trentina střeží dva majestátní ma-

sivy: na západě Dolomity di Brenta, na vý-
chodě o něco rozlehlejší Dolomiti di Fassa
s horským seskupením Latemar a katedrálo-
vými štíty Pale di San Martino. Celý region je
rájem zimních sportů: od sjezdu, běžek
a snowboardu po náročnější lyžařský alpinis-
mus, šplhání po zamrzlých vodopádech, sled-
dog neboli jízdu na saních tažených psy,
a další adrenalinové discipliny. Zatímco ně-
kdo potřebuje do hor speciální vybavení,
tomu, kdo vyhledává jen klid a ticho, postačí
k poznávání krás Dolomit pevné boty. A může
se vydat třeba do jedné ze tří přírodních re-
zervací, nazývaných zelené plíce Trentina.

Západ, nebo východ?
Pouze tohle dilema řeší lyžaři a snowboar-
disté, kteří přijíždějí do Trentina na zimní do-

volenou. Doleva z Brennerské dálnice to zna-
mená Dolomiti Superski, největší lyžařský
region v Evropě, doprava pak oblast s poně-
kud dlouhým názvem – Skirama Dolomiti
Adamello Brenta. Ta nabízí 380 km sjezdo-
vek, z nich 320 uměle zasněžovaných. Nej-

známějším zdejším střediskem je Madonna
di Campiglio, stále větší věhlas si však získá-
vá i Passo del Tonale a Folgarida-Marilleva
v údolí Val di Sole nebo o něco jižnější areál
Folgaria-Lavarone.

Z hospicu legenda
V roce 1186 to byl jen hospic na malé mýtin-
ce (campicolus), z toho pak vzniklo Campig-
lio. O pár století později si tohle místo oblíbi-
la habsburská šlechta, v roce 1889 tu pobý-
vala Sissi a František Josef I. Italská králov-
na zimních sportů Madonna di Campiglio je
dnes doslova synonymem pro lyžování.
Na sjezdovky, které míří až do nadmořské

výšky 2500 m, se vydáte rovnou z centra měs-
tečka a vrátíte se nazpět, aniž byste jeden-
krát zuli lyže. Skutečnou legendou je černá
sjezdovka Canalone Miramonti, kde se již
přes půl století jezdí prestižní závody Světo-
vého poháru ve slalomu 3-Tre. Je dlouhá jen
600 m, ale průměrný sklon svahu činí 66 %!
Na téhle supertrati se navíc dá jezdit i za noč-
ního osvětlení. Dalšími pilíři Madonny jsou
areály Cinque Laghi, Pradalago, Spinale,
zbrusu nova Amazzonia a Grosté, kde je
snowpark Ursus. Vzájemě jsou dokonale
propojeny takzvanými ski-wegy a by-passy
(i pohyblivé chodníky), jež spojují vleky a la-
novky s městečkem. Vyzkoušet si tak během
pobytu můžete 17 snadných, 13 středních a 5
obtížných sjezdovek.
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