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vou, halušky s tvarohem a koprem, se špe-
nátem, formanské, sedlácké, strapačky se
zelím a halušky s houbami. Pokud máte
chuť, zapíjet je můžete čerstvým podmás-
lím. Pravý cmar, který vznikne z ovčího mlé-
ka při přípravě tvarohu, by totiž cestu od
ovcí z některé podtatranské koliby v čer-
stvém stavu nepřežil nebo by naopak pořád-
ně prohnal jejich případného konzumenta.
To se vám ostatně po jeho požití může při-
hodit i přímo u zdroje v salaši.

V kuchyni Slovenské restaurace však ku-
podivu nevládne rodilý Slovák, ale Roman
Vlas, jehož rodové kořeny sahají do Podkr-

konoší. „Všechno je to o přístupu, o respek-
tování surovin a jejich specifik a čerstvosti.
Jenom třeba získat spolehlivého dodavatele
pravé domácí voňavé slaniny nebylo jedno-
duché. Když máte opravdu čerstvé a kvalitní
suroviny a víte jak s nimi naložit, potom už
by to neměl být problém, však třeba takové
houbové halušky mají hodně podobného
s typickým kubou, jak ho vařila moje babič-
ka,“ říká šéfkuchař Vlas, na jehož sloven-
ských specialitách si pochutnávají i ti nejro-
duvěrnější Slováci. ■

LIBOR ŠEVČÍK
libor.sevcik@economia.cz

Vařte s námi
Halušky s brynzou

Pro 5 osob

• 1 kg oloupaných brambor • 450 g polohrubé
mouky • 1 vajíčko • 500 g brynzy • 80 g sádla
• 300 g uzené slaniny • sůl

Slaninu nakrájíme na kostičky a vyškvaříme
je. Očištěné brambory nastrouháme na jem-
no. Přidáme vejce, sůl, mouku a vypracujeme
polotuhé těsto. Příprava musí být rychlá, aby
brambory neztmavly. Těsto potom strouháme
na struhadle na halušky nebo je nožem od-
krajujeme na prkénku do vařící osolené vody.
V hrnci je promícháme, aby se neslepily,
a vaříme je tři až čtyři minuty. Potom je scedí-
me, promastíme sádlem a tukem z vyškvaře-
né slaniny, promícháme s brynzou a posype-
me škvarečky ze slaniny.

Informace
Slovenská restaurace Hotel Paulíny

Horáčkova 3, Praha 4, tel.: 261 225 256
www.hotelpaulini.cz

Cenová kategorie:

Poznámka:
Cenová kategorie zahrnuje průměrný účet za hlavní jídlo a nápoj pro 2 osoby:

do 800 Kč: do 1500 Kč: nad 1500 Kč:

Brynzové halušky
se škvarky
a slovenská
kapustnica –
zelňačka (vlevo)

Špíz Kriváň
(nahoře)

a korbáčiky
s pikantním
sádlem jako

předkrm

FO
TO

:J
AR

O
SL

AV
JIŘ

IČ
KA

IN_06 2.2.2007 10:49 Stránka 23


