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Naši průvodci z minu-
lého čísla, golfový na-
dšenec JUDr. Ladi-

slav Vostárek a profesionální
trenér Pavel Nič, vám tento-
krát představí zbývajícíh pět
motolských jamek.

Jamka č. 5. 
Par 3  149 m

L. Vostárek: Pátá jamka
nepatří rozhodně mezi mé
favority. Grýn lze sice v zá-
vislosti na větru a poloze
kamenů na odpališti trefit
lehkou šestkou, nebo se-
dmičkou železem. Jenže to
ví hlava, ale ruce občas při-
tlačí a já zatáhnu trochu
víc, zůstanu trochu v pravé
noze a míček odskočí od
stráně doleva a zmizí
v hustém „kunerolu“, jak
nazývám vysokou trávu
s houštím, trním

a stromky. Dokonce se při-
znám, že jsem se kdysi po-
koušel využít svého posta-
vení a přemlouval výbor,
aby vlevo vybudoval pískový
bunker, který by balóny
chytal, ale bohužel marně.
Takže opakuji i pro vás
i pro sebe „lehká šestka,
nebo sedmička do pravé
strany grýnu“.

P. Nič: Nebezpečná
jamka. Mezi odpalištěm
a greenem je údolíčko
a všechny krátké balóny
končí vlevo v roughu. Do-
brým hráčům doporučuji
hrát fade, protože je jamka
hodně otevřená z levé
strany. Vyhnete se tomu,
aby balón sjel dolů, odkud
se potom nedá hrát. Výš-
kový rozdíl je osm deset
metrů a je tam vysoký
rough. Slabší hráči si zase
přihrají před green, před
bunker. Čipnou si a zahrají
v klidu dva putty.

Jamka č. 6. 
Par 4  316 m

L. Vostárek: Šesté odpa-
liště skýtá hráčům plochu
skoro jako Václavské ná-
městí, jenom místo svatého
Václava jsou v místě dopadu
drajvů dva stromy, kterým
říkáme „hlohy“. Můžete ale
pálit tím nejdelším, co
v bagu máte. Miřte mezi ty
dva hlohy a trefíte-li se,
máte před sebou lehkou
ránu vedžkou (PW), kterou
je lépe směřovat do levé po-
loviny grýnu.

P. Nič: Jamka nebezpečná
pro drive. Protože green má
velké výškové převýšení, je
postavený vlastně zase na
homoli. Všechny balóny mají

tendenci utíkat doprava. Pro
šlajséry hrozí nebezpečí, že
se dostanou do stromků na
pravé straně fairwaye. V do-
padu drivu jsou dva stromy.
Za sucha vám míč uteče.
Hráč musí být opravdu
dobrý a zahrát draw, aby
mu balón nesjel. Jinak ne-

máte šanci tam balón udr-
žet. Musíte mířit na levý
strom na fairwayi. Když ne-
umíte hrát draw, doufejte,
že se balón zastaví někde
v dobré pozici. Dobrým hrá-
čům doporučuji draw přes
stromy, protože balóny utí-
kají doprava. Horším hrá-
čům držím palce. A radím
hrát hodně na levou půlku
fairwaye, aby míče tolik ne-
sjely. Druhá rána je potom

čeká přes stromy, ale dá se
zahrát nízká a dokutálí se
ke greenu. Když se dosta-
nete na úroveň stromů,
nebo za ně, tak zase hrajete
na vyvýšený green, který je
malý, a zepředu, ze strany
a vzadu jsou dva bunkery.
Nezapomeňte na převýšení.
Hrajte na levou půlku 
greenu. Nehrajte na jamku
a snažte se zahrát vysokou
ránu s malým doběhem, aby
to tam doskákalo. Pokud
míč nezastaví a skončí
v bunkerech, pro vysoké
handicapy je obtížné z nich
hrát. Jamka je teoreticky
jednoduchá, protože není
dlouhá, ale velmi špatně se
tu hraje na green.

Jamka č. 7. 
Par 4  325 m

L. Vostárek: Sedmá
jamka dělá vrásky mnoha
hráčům. Můj strýc Mirek mi
ale říkával, „mladej, golf se
nehraje jenom rukama, ale
především hlavou,“ a dnes
už vím, že nikde nestojí, že
se má drajvovat jenom draj-
vem a směrem přímo ke
grýnu. Když už si ale chci
vzít drajva, pokouším se za-
hrát zpátky na šestou fervej
a při tom trnu strach, jestli
někoho netrefím. Pokusil-li
bych se hrát drajva rovně,
měl bych velkou šanci skon-
čit na grýnu, ale na osmičce,
odkud se na sedmý grýn
hraje víc než špatně. Několi-
krát jsem si také vyzkoušel
drajvovat šestkou železem
nahoru na plošinku a odtud
se dá druhou ranou sedmič-
kou nebo šestkou železem
docela slušně hrát před grýn
a balón většinou na grýn do-
běhne a zastaví se na konci.

Golf:
Motol viděný

dvěma (2)Ladislav Vostárek Pavel Nič
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