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Energie vody a horskych masivii
=

TERMALNI LAZNE V RAKOUSKEM LANGENFELDU

Aqua Dome, jediné termalni lazné v Tyrolsku, objevite v Otztalskych Alpach, proslavenych
nalezem mumie ¢lovéka z doby pfiblizné 3300 let pied Kristem. Abyste si teplych pramenti
v zimnich dnech opravdu uzili, musite pro jednou zapomenout na stridmost.

oda je ve vétsiné naboZen-
Vstvi povazovana za ocist-

nou. Ritudlni ocistu zna
kiestanstvi, judaismus, islam, ale
i tfeba taoismus. Rim$ti katolici
se vydavaji za svatou vodou do
Lurd, zatimco hinduisté se kou-
paji v fece Ganze.

Voda stoji také u pocatk filo-
zofie. Prvni filozofové v Recku se
zajimali predev$im o vysvétleni
pfirodnich procest. Na vlastni
oc¢i vidéli, Ze v piirodé neustale
dochéazi k pfeménam. Jak je ale
takova zména mozna? ptali se.
Jaky je princip, vlastni byti vSech
jeva?

Shodovali se, Ze za vSemi témi-
to zménami musi stat jedina pra-
latka. Chtéli déni v pfirodé po-
chopit a neuchylovat se k tradovanym myttim.
A tak vodu za ptivod v§eho uz povazoval v 6.
stoleti pfed Kristem prvni filozof, o némz vime:
Thalés z Milétu.

Tyrolsky Aqua Dome samoziejmé neni
ucebnici metafyziky, pfesto pfi jeho navstéve
citite, Ze mate co do ¢inéni se substanci pra-
pivodni, 1é¢ivou az magickou. Takova je voda
ve svych nejriznéjSich prevlecich — nejen zde.

Pristalo tu UFO?
Uzitim pfirodnich materialti, dieva, kamene,
ale i svétla, a vkusnou architekturou zapada

.

Aqua Dome do okolni piirody. Tedy nikoliv
nabubrely zabavni park, ale pfima spojitost
s okolim a citlivé dotvoreni horského svéta
lidskou rukou.

Celému arealu vévodi velkorysa prosklena
termalni hala se dvéma bazény o teploté 34
a 36 °C a vyhledem na okolni stity hor. Vodu
lemuji odpocivarny s ¢ervenymi lehatky, vy-
hiivané mistnosti nebo restaurace. Pulzujici
energie z teplé lazenské vody se tu kombinuje
se skrytou energii prastarych horskych masi-
vu. Tento kontrast ale nerusi, naopak.

Dva vnitini propojené bazény se venku jak
kouzlem pieméni na jakési nudle tekouci do
osvétleného a vyhiivaného sklenéného kiista-
lu. Odtud Ize hupsnout do dalsich ti1 termal-
nich vitivek se slanou vodou, pfipominajicich
nékomu lekniny, jinému ¢ajové misky a dalsi-
mu snad talife UFO.

Zcela oddélena je rodinna a détska cast,
zvana, Alpska Noemova archa. Tento svét her
a zazitkd nabizi brouzdaliSté pro malé déti,
venkovni bazén s piseénym biehem nebo
90metrovou skluzavku. Starsi déti se pak vy-
blbnou ve tiech hracich mistnostech; v jedné
najdou ti‘eba herni konzole. A navrch mtzou
dovadét na lezecké sténé.

4 Dalsi zivel: ohen

Milovnici horka daji prednost
svétu saun, na vybér maji klasic-
kou finskou, sennou nebo bylin-
nou. Télo pak zchladi a rovnova-
hy dosahnou nejen v nezbytném
ledovém bazénu, ale i v jeskyni
s koSem ledu uprostied. Vtipny
je vodopad hned vedle solné jes-
kyné. Ve vysokém temném tubu-
su si zvolite, zda chcete zchladit
ledovou vodou, ¢i date prednost
letni bouice. Ve druhém piipadé
z nejprve uslySite himéni, poté
£ spatfite nékolik bleski a shiiry
£ se na vas snese poradny lijak.

A to nemluvé o fitness, spin-
z ningu, aerobiku, joze nebo tai-¢i,
% kterych si tu Ize dopiat, stejné

jako neptreberného mnozZstvi
nejraznéjsich masazi a terapii. Na takovych
mistech skute¢né zapomenete na své starosti.

Nadechnete se, zasnite a na par hodin jste
svobodni. ®
TOMAS WEHLE

nJak se tam dostat

Jedete-li autem, doporu€ujeme smér Plzer,
Regensburg, Mnichov, Innsbruck a Sélden.
Cesta z Prahy do Langenfeldu, jejiz valna
¢ast vede po dalnici, je dlouha zhruba 620
km a zabere vam asi $est hodin.

w [nformace

e Otevreno — termalni lazné: denné 9 — 23 h;
sauna: denné 10 — 23 h; fitness: denné
8-21.30 h.

¢ Vstupné — lazné: 3 h/cely den: dospéli 14/21
eur, déti 3 — 14 let: 7/10,50 eura. Neomezeny
vstup (fitness, aerobik, sauna, 14zné): 34 eur.
Sauna: 7 eur (jen v kombinaci s bazény).

* Hotel — dvojltizkovy pokoj: 125 — 160 eur,
rodinny pokoj: 170 — 235 eur.

Tel.: +43 5253 6400 600, www.aqua-dome.at
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