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Jak se
lyžuje
v Evropě
Nebyli jste nikdy lyžovat v cizině?
To je závažný nedostatek ve vašem
lyžařském vzdělání! Vyražte na západ
do Alp nebo na východ do Karpat
a dobrovolně se nechte infikovat
nemocí zvanou bílá touha. Možná se
už nikdy nebudete chtít vrátit zpět na
české kopečky. Lyžování je doménou
především Rakouska, Francie a Itálie,
ale jezdí se po celém světe. Pro inspi-
raci uvádíme i dalších pár evropských
zemí, kam se vyplatí na lyžích aspoň
jednou za život vyrazit.

Rakouské Alpy:
pro každého
Do Rakouska to mají Češi nejblíže. Cesta autem trvá jen
pár hodin. Dá se tam tedy jezdit i na jeden den nebo na ví-
kend. Rakouské hory mají většinou dost přírodního sněhu,
a tak se umělé zasněžování používá především na vydřená
místa sjezdovek a na dojezdy hluboko v údolí. 

V naprosté většin středisek se dá lyžovat i mimo sjez-
dovky. Pro snowboardisty je Rakousko zemí zaslíbenou,
protože v téměř každém středisku je velký snowboardový
park. Běžecké lyžování se provozuje výhradně v údolích na
závodních trasách, případně na fitness okruzích po zamrz-
lých jezerech. Turistika na běžkách je zde exotickou zába-
vou. 

V lepších střediscích se většinou lyžuje nad úrovní lesa
a lanovky jezdí obvykle nejvýše do tří tisíc metrů nad mo-
řem. Ubytování je v městečkách pod horami, a tak je nut-
no k lanovkám přijít pěšky nebo přijet skibusem. Zato si po
lyžování můžete užít příjemnou atmosféru krámků, hospů-
dek nebo třeba horských statků. ➜ Rakouské Alpy jsou nejdostupnější
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