
P
ouštní letovisko Palm 
Springs funguje už desít-
ky let jako hnízdečko

hollywoodské smetánky. Jednu
horkou noc v Palm Springs se
mě muž z New Yorku zeptal, co
tu dělám. Řekla jsem mu a on
na to: „No, nevím, jestli najde-
te, o čem psát.“ A odešel mezi
ibišky a pomerančovníky zavo-
lat si domů na Manhattan. Měl
pravdu a neměl. Fakt je, že
v Palm Springs se vlastně nic
neděje. Ale právě proto sem
všichni tak rádi jezdí. Elvise
a Priscillu na líbánkách sem
před zvědavými davy propašo-
val Frank Sinatra, který tu měl
dva domy. Tim Robbins a Greta
Scacchi přijeli za horkými ba-
henními lázněmi Twenty Nine
Palms ve filmu Hráč. Milovali
to tu Bogart i Bacallová. Je tu
horko, klid. Stromy jsou obtěž-
kané zelenými citróny a grape-
fruity a kam se podíváte, rýsují
se proti jasně modrému nebi
siluety datlových palem.

Dvě hodiny od LA
Palm Springs leží jen dvě ho-

diny jízdy východně od Los An-
geles, záleží na dopravě. Ale jak-
mile projedete horami Santa
Rosy do údolí Coachella Valley,
jako byste byli tisíce mil daleko.
Krajina je najednou růžová
a pustá, teplota stoupá (Údolí
smrti je jen 160 km na sever).
V létě může být horko nesnesi-
telné (i v polovině října tu už
naměřili 40 °C), ale většinou
mimo červenec a srpen bývá
klima suché a příjemné. Pokud
samozřejmě nevyvíjíte větší úsi-
lí než golf (je tu spousta hřišť)
a hodinku tenisu brzy ráno.

Spíš než město je Palm 
Springs sbírkou resortů spoje-
ných šňůrou restaurací, barů,
bister a fastfoodů, kam vjedete
autem. Obytné domy, tato část
není pro turisty, jsou ukryté
mimo hlavní silnici. Vyplatí se
na ně ale zajet podívat, už kvůli
architektuře – od chat z 30. až
po prosklené bungalovy z 50.
let. Jako minipevnost sedí na
vršku točité příjezdové cesty
první dům Elvise a Priscilly.

Stálé obyvatelstvo Palm Springs
je postarší a na golf orientova-
né, což dodává trošku ospalou,
trošku exkluzívní atmosféru.

Nic nedělat
Jakmile se zapíšete na recep-

ci svého resortu, není hanbou
nedělat absolutně nic, jen sedět
u bazénu a srkat ledový čaj.
Bydlela jsem v La Quinta Resort
and Club, 35 km východně od
Palm Springs pod nízkým hor-
ským pásmem na konci palmo-
vé avenue. La Quinta otevřela
v roce 1927 a v 30. letech se sta-
la vyhledávanou hvězdami –
Greta Garbo tu byla stálým hos-
tem, stejně tak Marlene Die-
trich, Katharine Hepburn, Bet-
te Davis či Errol Flynn. V roce
1934 sem přijel Frank Capra
napsat scénář k filmu Stalo se
jedné noci. Když vyhrál Oscara,
stal se pověrčivým a jezdil rok

co rok do stejného bungalovu 
(č. 136, mimo sezónu 415
USD).

Do takového bungalovu se
vejde celá rodina: obrovská
ložnice s krbem, obložená
koupelna, kuchyň, jídelna.
Dveře od ložnice se otevírají
do patia, a to už je jen pár kro-
ků do krásného bazénu. Večer
je voda smaragdově osvětlena
a nad okraji se sklání květy
bougainvillijí. Vedle bazénu je
masážní lázeň.

Všechny resorty Palm 
Springs mají lázně, od těch
spartánských až po vysoce
technicky sofistikované. Sa-
mozřejmě si můžete zajít na
masáže, jsou úžasné: hluboké
a pečlivé. Dokonce i nehty vám
tu nalakují. Není důvod opou-
štět La Quintu: je dost velká na
procházky, má 42 bazénů, te-
nisové kurty antukové i trav-

naté (a výborní trenéři), kro-
ket, posilovnu a 5 špičkových
golfových hřišť.

Do přírody, do lázní
Pokud už vás přemůže

nuda, vyrazíte na výlet do
okolních hor: na koni, na kole,
džípem. Kdo se toulá rád pěš-
ky, nechá se vyvézt lanovkou
na strmé kopce Mount San Ja-
cinto. Tam je přírodní park
a na 80 km značených stezek.

Jste-li příliš líní, postačí ná-
vštěva dalších lázní. Jedno od-
poledne jsem strávila v Hyatt
Grand Champions, 15 km smě-
rem k Palm Springs. Hotel má
jen málo ze starohollywood-
ského kouzla. Nahrazuje to ale
zelenými zahradami, jezerem
a moderními lázněmi. Můžete
mít, na co si vzpomenete – od
masáže až po make-upy anebo
rovnou implantáty. Dala jsem
si desert: datlovou dřeň.

Palm Springs není levná zá-
ležitost, ale je tu poušť, slunce,
ticho. A nechat o sebe pár dní
pečovat jako o hollywoodskou
hvězdu, to není k zahození. ●

MELISSA DENESOVÁ
Text vyšel v deníku The Guardian
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Báječný život 
v Palm Springs
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La Quinta Resort and Club
www.laquintaresort.com
Palm Springs Desert Re-
sorts
www.palmspringsusa.com
Hyatt Grand Champions
Resort and Spa
www.grandchampions.hy-
att.com

INTERNET

Bungalovy v La Quinta Re-
sort and Club začínají od
405 USD za noc v období
od konce září do poloviny
ledna.
Britská agentura Virgin
Holidays nabízí zájezdy do
Palm Springs od 529 liber
za dospělého a 239 liber
za dítě (2 – 11 let). Cena
zahrnuje dopravu s Virgin
Atlantic z Londýna do Los
Angeles, pronájem auta
a sedm nocí ve 4hvězdič-
kovém Wyndham Hotelu.
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