
J
e to jako ve Foglarových
knihách. Tajemný kraj těs-
ně za městem voní dobro-

družstvím a přitom je nedale-
ko, na dosah ruky. Stačí na-
stoupit do autobusu a na ko-
nečné stanici, za posledními
domky, už vcházíte do jiného
světa. Ruch ulic i davy lidí jsou
pryč a před vámi je krajina, kte-
rá pohlcuje a láká k toulání.
Chráněná krajinná oblast Po-
odří proniká až za hranice stále
ještě průmyslové Ostravy.

Přímo před ředitelstvím vít-
kovických továren je zastávka
autobusu č. 27. Netrvá to ani
půl hodiny a jste z města ven-
ku, na konečné v Proskovicích.
Vesnice na jižním okraji Ostra-
vy je jedním mnoha z míst, od-
kud je možné vyrazit na krát-
kou procházku i celodenní vý-
let do Poodří. Ulička mezi za-
hradami ústí na louce pod ves-
nicí a pěšina už vás přivede
k řece Odře, k jejím meand-
rům, slepým ramenům a do
lužního lesa.

Teď v zimě protínají pěšinu
stopy běžkařů. Na bílých plá-

ních se lyžaři nezapotí v žád-
ném stoupání jako na horách,
také se ale nesvezou z žádného
kopce. Pokud se tedy podaří
dobře namazat, mohou se
klouzat Poodřím poháněni jen
vlastní silou. Na otevřených
pláních pomůže někdy ostrý
vítr foukající do zad. Když ale

začne fučet přímo do tváře, je
lepší se otočit a změnit směr.
Jiná ochrana před větrem
v těch místech není.

Louky v Poodří však nejsou
úplně bez hranic. Dříve, než do-
jdeme k řece, musíme přelézt
několik vyvýšených náspů často
zarostlých duby, olšemi a vrbou.
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Cesta do pravěku
krajinou Poodří

Nejjednodušší je vypravit
se do Poodří pěšky přímo
z Ostravy nebo vlakem.
Chráněná oblast leží po-
blíž železniční tratě z Pře-
rova do Ostravy a výcho-
disko k túře nabízejí
všechny stanice a zastáv-
ky mezi Suchdolem nad
Odrou a Ostravou – Such-
dol nad Odrou, Hladké Ži-
votice, Studénka, Jisteb-
ník, Polanka nad Odrou,
Ostrava-Svinov.

JAK SE TAM DOSTAT

Informace o Chráněné kra-
jinné oblasti Poodří jsou
k dispozici na interneto-
vých stránkách:
www.khsova.cz/poodri/

Jakou mapu si vybrat
Z edice Klubu českých tu-
ristů doporučujeme mapy
v měřítku 1 : 50 000, čís-
lo 60 – Moravská brána
a Oderské vrchy, a číslo
61 – Ostravsko.

INFORMACE

Přírodní rezervace 
Polanecký les

Komplex tzv. tvrdého luhu s pest-
rým bylinným patrem o plošné vý-
měře 59 ha na levém břehu Odry
u Svinova. Součástí lesa je síť pe-
riodicky zaplavovaných starých ra-
men Odry. Negativně se projevuje
regulace toku, která znamenala
pokles hladiny podzemní vody ve-
doucí ke snížení vitality lesního po-
rostu.

Národní přírodní rezervace
Polanecká niva

Pestré území zahrnující meandrují-
cí silně zahloubené koryto Odry,
lužní les s množstvím periodických
i trvalých tůní, část jistebnické

Pozoruhodná místa
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