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Nejjednodussi je vypravit

se do Poodii pésky piimo
z Ostravy nebo viakem.
Chranéna oblast lezi po-
bliz Zelezniéni traté z Pre-
rova do Ostravy a vycho-
disko k tare nabizeji
vSechny stanice a zastav-
ky mezi Suchdolem nad
Odrou a Ostravou — Such-
dol nad Odrou, Hladké Zi-
votice, Studénka, Jisteb-
nik, Polanka nad Odrou,
Ostrava-Svinov.

Informace o Chranéné kra-
jinné oblasti Poodfi jsou
k dispozici na interneto-
vych strankéach:
www.khsova.cz/poodri/

Jakou mapu si vybrat

Z edice Klubu ¢eskych tu-
ristd doporucujeme mapy
v méfitku 1 : 50 000, Cis-
lo 60 - Moravska brana
a Oderské vrchy, a Cislo
61 — Ostravsko.
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knih4ch. Tajemny kraj tés-
né za méstem voni dobro-
druzstvim a p¥itom je nedale-
ko, na dosah ruky. Stai na-
stoupit do autobusu a na ko-
necné stanici, za poslednimi
domky, uz vchazite do jiného
svéta. Ruch ulic i davy lidi jsou
pryC a pfed vami je krajina, kte-
ra pohlcuje a lakd k touldni.
Chrénénd krajinnd oblast Po-
od¥i pronikd az za hranice stéle
jesté pramyslové Ostravy.
P¥imo pred feditelstvim vit-
kovickych tovaren je zastavka
autobusu ¢. 27. Netrva to ani
pul hodiny a jste z mésta ven-
ku, na kone¢né v Proskovicich.
Vesnice na jiznim okraji Ostra-
vy je jednim mnoha z mist, od-
kud je mozné vyrazit na krat-
kou prochédzku i celodenni vy-
let do Poodfi. Ulicka mezi za-
hradami usti na louce pod ves-
nici a péSina uz vas privede
k tece Odre, k jejim meand-
ram, slepym ramenum a do
luzniho lesa.
Ted' v zimé protinaji péSinu
stopy bézkaf(. Na bilych pla-

je to jako ve Foglarovych

nich se lyZafi nezapoti v zad-
ném stoupani jako na horach,
také se ale nesvezou z Zadného
kopce. Pokud se tedy podafi
dobfe namazat, mohou se
klouzat Pood#im pohanéni jen
vlastni silou. Na otevfenych
planich pomuze nékdy ostry
vitr foukajici do zad. KdyZ ale

Cesta do praveku
krajinou Poodri

zacne fucet pfimo do tvére, je
lepsi se otoCit a zménit smér.
Jind ochrana pred vétrem
v téch mistech neni.

Louky v Poodfi vsak nejsou
uplné bez hranic. D¥ive, neZ do-
jdeme k tece, musime pielézt
nékolik vyvysenych ndspt Casto
zarostlych duby, olSemi a vrbou.

Pozoruhodna mista

Prirodni rezervace
Polanecky les
Komplex tzv. tvrdého luhu s pest-
rym bylinnym patrem o ploSné vy-
mére 59 ha na levém bfehu Odry
u Svinova. Soucasti lesa je sit' pe-
riodicky zaplavovanych starych ra-
men Odry. Negativné se projevuje
regulace toku, kterd znamenala
pokles hladiny podzemni vody ve-
douci ke snizeni vitality lesniho po-

rostu.

Narodni pfirodni rezervace
Polanecka niva
Pestré Gzemi zahrnujici meandruiji-
ci silné zahloubené koryto Odry,
luzni les s mnozstvim periodickych
i trvalych tani, cast jistebnické



