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Deset menu deseti séfkucharu

Zimni menu

Jean — Paul Manzanec (39), Braserie M

Motto: Jednoduchost, tradice, cerstvost

* Pné z kufecich jater s petrzeli, ochucena armagna-
cem ¢ Tradi¢ni francouzska cibulacka gratinovana se
syrem comté, ochucena portskym vinem * Musle

v Sampanské omacce gratinované ementalem, nan-
tua omacka ze slavek * Veprova panenka v krusté

z hub a dijonské hof€ice, s ¢erstvym tymidnem

a bramborovymi pusinkami s rozmixovanou mrkvi

« Jable¢ny kola¢ ,Tarte Tatin“, tepla jablka ochucena
skofici a vanilkovou zmrzlinou

Staroceské menu

Stanislava Markova (35), V Zatisi

Motto: Kazdy, kdo u nas ochutnal ceskou
kuchyni, byl spokojen

* Pe€end krepelka s konfitovanymi fiky na brambo-
rové placiéce s medovo-zazvorovou omackou ° Filet
z candata s karamelizovanou ¢ekankou a kastano-
vou polévkou * Peceny krélik na Eesneku s cibulkou
plnénou Stouchanymi brambory « Srnéi filet gratino-
vany s kachnimi jatry, $ipkovou omackou a rozmary-
novou hruskou * Domaci rebarborovy kolacek s jabl-
ky a vanilkovou zmrzlinou

Ceské novodobé menu

Jifi Kral (35), Francouzska a Plzenska restaurace
Motto: Uc¢ime se cely Zivot

* Kachni prsi¢ka marinovana ve vinném octu a za-
uzena na tfeSfiovém dFivi, podavana s peenymi ja-
blky a listky salatu * Grilovany candat na medvédim
Eesneku s kroupovym rizotem a majorankovou pé-
nou  Silny hovézi vyvar s hovézim Zebrem, vare-
nou zeleninou a morkovymi knedli¢ky * Miécny tele-
ci hibet pe€eny na Salotce a bylinkach, teleci kolin-
ko duSené ve vinném glacé, zapékané brambory se
smetanou, restované smrkové hiibky, chiest a zele-
nina * Cokoladovy dortik s ovocem a makovou
zmrzlinou

Ceské menu

v moderni Gpravé

Ladislav Dousa (29), Café Restaurant Espirit

* Saléat z lesnich hub s vafenymi kroupami a dresin-
kem z mladého ¢esneku ¢ Polévka z Cerstvé majo-
ranky s krali¢im zavitkem, jarni cibulkou a liSkovym
glacé « Lehce prouzeny medailonek z candéata po-
davany na zrcadle z ¢ervené fepy s kienovou pé-
nou a mladou zeleninou © Karé z mlé¢ného telete
podavané na kedlubnovém pyré se Spenatovym za-
vinem a redukci z ¢erveného vina ¢ Jable¢ny dortik
se skoficovym mouse a $vestkami marinovanymi

v roénikové slivovici

Excellent menu

Roman Paulus (31), CzecHouse grill a Rotisserie
Motto: Dej vareni vSechno, bohaté se ti to vrati
« Carpaccio z ¢erveného turidka a hrfebenatek

s krémem wasabi * Veloute ze zeleného hrasku se
susenou panchettou ¢ Ravioli s dusenym telecim li¢-
kem a $tavou z foile gras * Zprudka peceny morsky
das s bobkovym listem a paellou * Delice tfi barev
Cokolady Valrhona

Ledova polévka z pecenych paprik
s avokadem z menu
$éfkuchaie Romana Pauluse

Staroceské menu

Jaroslav Sapik (54), U koné

Motto: Zadna kuchyné neni Spatna,

jsou jen dobfi a Spatni kuchafri

* Vepfovy sulc v prazské Sunce na cibulovém salatu
» Cesnekovy krém s liskami, pazitkovy toust  Hové-
zi oharka s morkovou kosti a mladou cibulkou, hof-
¢giéno-kfenova omacka, cibulovy chléb * Zapecené
husi stehno a prsicka tazena v ¢esnekovém husim
sédle na kroupovém kominku s hfibky, ¢ervené zeli
* Povidlové tasti¢ky s vlaSskymi ofechy a Slehackou

Degustacni menu

Marek Pukart (35), Mlynec

Motto: Varit tak, aby se talif vracel prazdny

» Danéi domino marinované v koriaku, charlotte

a glazovana zelenina, ofiSkové coulis  Grilovany
morsky das, restovana okurka s jarni cibulkou, kon-
fitovana rajéata s ofechovym olejem ¢ Vybér doma-
cich ovocnych sorbett * Dansky teleci filet mignon
s foie gras, rizoto arborio s mladym Spenatem

a chfestem, omacka Rémy se zelenym pepfem

* Teplé lesni plody marinované v koriaku a portském
viné s vanilkovou zmrzlinou

Degustacni menu

Radek Subrt (34), Restaurant Le Papillon

Motto: Vse si vyrobit sam a nic hotového
nekupovat

» Tomato — krevetovy tar tatan s olivovou tapenadou
¢ Chrestova krémové polévka s podmaslim ¢ Morsky
vlk s provensélskou kombinaci, chiestem a omac-
kou pisto * Rupinské dvoji jehnéci s kedlubnovym
zelim, Spenatem a mrkvi * Jahodovy tatar se sma-
zenymi jahodami, pomeran¢ovou omackou a vanil-
kovou zmrzlinou

Noodles menu

Tomas Kalina (31), Café restaurant Noodles
Motto: VaF jako pro svoji mamu

* Arty¢okovy krém s nudlickami parmské Sunky

* Listovy salat s malinovym dresinkem a grilovanou
hlivou dstfiénous Spenatové nudle s uzenym masem
a parmezéanem * Spiz z kufecich prsiéek a krevet

s basmati ryzi a nudlickami z cukety a mrkve, dopl-
néno tomatovou omackou ¢ Jahodovy parfait s va-
nilkovou oméackou
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REPRO: EXCELLENT MENU

nAdresy

Braserie M

Restaurant Francais, Vladislavova 17, Praha 1
www.brasseriem.cz

Café Restaurant Espirit

Hotel Holiday Inn, Na Pankraci 15,Praha 4
www.holidayinn.cz

Café restaurant Noodles

Hotel Yasmin, Politickych véziit 12, Praha 1
www.noodles.cz

CzecHouse grill a Rotisserie

Hilton Prague, Pobfezni 1, Praha 8
www.hiltonprague.cz

Francouzska a Plzeriska restaurace

v Obecnim domé

namésti Republiky 5, Praha 1
www.obecnidum.cz

Milynec

Novotného lavka 9, Praha 1
www.zatisigroup.cz

Restaurant Le Papillon

Hotel Le Palais, U Zvonarky 1, Praha 2
www.palaishotel.cz

Restaurant U koné

Klokoéna 8, Praha-vychod, www.klokocna.cz
Zlata Praha

Hotel Intercontinental

namésti Curierovych 43, Praha 1
www.intercontinental.com/prague

V Zatisi

Liliova 1, Praha 1, www.zatisigroup.cz

Zlatopraiské gastronomické rozjimani
Miroslav Kubec (46), Zlata Praha

Motto: Neziistat v zadnim vagonu kucharského
rychliku, byt porad strojviidcem

« Tatar z hovézi svickové Angus s toustovanou bri-
oskou a sdzenym krepel€im vajickem ¢ Pe¢na toma-
tova polévka s ricotta tousty * Krémové humfi rizoto
s muslemi a vermutovy jus ¢ Pikantni jehné¢i kolin-
ko v matové kari omacce a pupincich mandli dopl-
néné jasminovou ryzi « Zapec€ené citrusové ovoce

s grapefruitovym sorbetem. B

LIBOR SEVCIK
libor.sevcik@economia.cz

Eva Filipova: Excellent menu

20 autorskych menu desitky prazskych $éfku-
chafll excelentnich restauraci, obsahujicich
100 receptu.

Nakladatelstvi Petra
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