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Severni Americe urcite,
VV Alpach dost pravdépo-

dobné, v Krkonosich
nebo Beskydech mozna. Tako-
va je Sance potkat na téch ¢i
onéch hordch skupinku lidi,
kte¥i si zlehka vykracuji hlu-
bokym snéhem, aniz by se bo-
fili. P¥i blizsim pohledu uvidi-
te, Ze je to diky tomu, co maji
ptipevnéné na nohdach. Jediné
ten, kdo nikdy necetl Coopera,
Londona, Vernea, nebo nevidél
ani jeden dobrodruzny film
tfeba z drsné Aljasky, by si
mohl myslet, Ze ti lidé chodi
po tenisovych raketach. Vsich-
ni ostatni budou védét, Ze maji
na nohdch snéznice. Pouzivani
prastarého nacini se ¢im dal
vic zacind vracet do mddy. Ne
uz jako nutnost pohybu v ne-
prostupném terénu, ale jako
relaxacni a sportovni aktivita,
pro niz se vzil v angli¢tiné na-
zev snowshoeing.

Z Asie k Indianim

Princip snéZnic je genialné
jednoduchy: vadha clovéka se
rozprostfe na mnohem vétsi
plochu, neZz jsou chodidla,
a nohy se diky tomu nebo¥i do
snéhu. Toto nacini bylo pro
prezivani v oblastech, kde po
velkou ¢ast roku leZel hluboky
snih, nezbytné. D4 se ¥ict, zZe
se jednd o jeden z nejranéjSich
zpusobu dopravy. Prvni snéz-
nice se totiZ objevily zfejmé jiz
pted 6000 lety na Sibiti, odkud
se rozsitily jak na zapad do Ev-
ropy, tak predevsim do Severni
Ameriky. Pravé Indiani byli je-
jich nejvétsimi uzivateli a ino-
vatory.

Téméf kazdy kmen severo-
americkych Indian si vypraco-
val vlastni tvar snéznic. Nejjed-
nodus$i se pouzivaly na dale-
kém severu. Inuité maji dva
typy: trojihelnikové, dlouhé asi
45 cm a témé¥ kruhové. Smé-
rem na jih se snéZnice stavaji
uzf a delsi. Uplné nejdelsi pou-
Zival kmen Cree p¥i lovu, méfily
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Snowshoeing
Chuize na snéznicich

vic neZ 1,5 metru. Chlzi na
snéznicich odkoukali od domo-
rodcti i Evropané, ktefi do No-
vého svéta prichazeli. Jako prvni
Francouzi, pak i britsti osadnici.

Tradi¢ni snéZnice maji ram,
vyrobeny vétSinou z jednoho
kusu tvrdého dieva (nejcastéji

otfechového), jehoz konce se
pritdhly k sobg. Stiedem vedla
podpurna tycka a cely ram byl
vypleten koZenymi feminky.
Témi se také snéznice ptivazo-
vala k nohdm v mokasinech.
Dnes se vyrabéji tieba z jasa-
nového dieva, jen pro vyplet je

CO SE PRODAVA

Snéznice Ize koupit i v nékte-
rych tuzemskych sportovnich
obchodech. Velké svétové znac-
ky reprezentuji napr. firmy MSR,
TSL ¢i Grivel. Moderni ramové

@ Cesky vyrobce modernich snéznic http://sasquetch.com

@ domaci vyrobci tradiénich snéznic

http://sneznice.cz, www.sneznice.com

® americka asociace snowshoeingu (US Snowshoe Association)

www.snowshoeracing.com

a hlavné kvalitni snéznice vyra-
bi i jeden ¢esky vyrobce (Sasqu-
etch). Nékolik malych doma-
cich firem se orientuje na dre-
véné tradicni snéznice.
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pouzit nylon. Velkou vyhodou
je cena, jsou zhruba o 1500 K¢
levnéjsi nez moderni typy.

Z kovu a plastu

Moderni doba a nastup no-
vych materidla p¥inesly také
moderni snéznice. Inspirovaly
se ptvodnimi indianskymi tva-
ry, ale byvaji kratsi. Bud mo-
hou mit rdm z lehkého kovu
(tfeba dural) a synteticky vy-
plet, nebo se délaji celé z plas-
tu. Kovové snéznice vydrzi
mnohem vic a také jsou pev-
néjsi. To na druhou stranu
znamena, ze jsou drazsi. Treba
kvalitni ¢eské snéznice Sasqu-
etch IV vyjdou i s vdzanim na
4600 — 5100 K&.

Vézani u snéznic byva dvoji-
ho druhu: pevné (cela bota pev-
né drzi na rdmu) a pohyblivé
(jako na bézkach: pata se mlize
hybat). To prvni se hodi do ne-
prostupnéj$iho snéhu a na
mensi vzdalenosti, druhé vy-
uZijete spie na delSich cestach.

Jak ve snéznicich chodit?
Jednoduse. Je to podobné jako
chtize: zvedite zlehka st¥idavé
nohy a posunujete se po sné-
hu. Ke stabilit¢ pomohou ly-
Zaiské Ci trekové halky.

Prochazka ci tira

Zvlasté v Kanadé a USA, ale
i v par evropskych zemich uz
maji svou tradici i zdvody na
snéznicich. Jenze hlavni kouz-
lo snéZnic spociva nékde tiplné
jinde. M(iZe na nich totiz cho-
dit dplné kazdy, at je mu pét
nebo osmdesat pét. Stadi se jit
projit jen tfeba kousek od hor-
ské chaty, anebo vyrazit na né-
kolikahodinovou taru. Uz
i v nasich horskych strediscich
si mUzZete snéznice pujcit. Tak-
7Ze, neZ jim propadnete a bude-
te si chtit koupit vlastni, radé-
ji vyzkousSejte nékolik typt
z pujcéovny. A pak uz do hlubo-
kého snéhu tam, kam Zadné
lyZatské stopy nevedou. e
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