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Klasikou, ktera si drzi uz z dob
hlubokého socialismu Groven,
je bouda Dvoracky vysoko na
svazich Lysé hory. Je idealné
poloZzena pro bézkare, ktefi
sjizdéji od Labské louky, i sjez-
dare, kterym staci z Cervené
sjezdovky odbocCit u reklamni
tabule doleva a projet lesem
k boudé. Doporucujeme krko-
noSské speciality jako borGv-
kovy kolac, vdolky nebo polév-
ku kyselo. Vyborné jsou hous-
ky a rohliky z mistni pekarny.

Zatimco na Dvorackach se bu-
dete citit domacky, v hotelu
Rezek v lesich na pomezi Vitko-
vic a Rokytnice si uZijete spise
pocitu rekreanta na horach. At-
mosféra tu na vas dychne Se-
desatymi lety. Ale nic ve zlém,
vafi tu dobfe a pivo toCi se
spravnym fizem. Od Dvoracek
je to sem deset kilometri po
prijemné klesajicich cestach.

Pfimo v Rokytnici si zajdéte do
hospudky U Vocta. Neni to Zad-
na sterilni turisticka vyvarov-
na, ale poctiva hospoda, kam
chodi predev§im mistni obyva-

@ NejblizSi aquapark je v Ji¢iné
na okraji mésta v Revoluéni uli-
ci. Aquacentrum nabizi tobo-
gan, bazény pro plavani, malé
déti a skoky z prkna, paru, ob-
libené vifivky a divokou feku.
Vstupné prijde na 70 K¢ za
2 hod. pro dospélé a 50 K¢ za
déti. O jicinském aquaparku
najdete dalsi informace na ser-
veru www.koupani.cz

® Autem nebo autobusem je
dostupny také znamy aquapark
Babylon v Liberci. Celodenni
vstupné stoji ve vSedni den do-
spélého 190 a dité 140 korun.
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telé. Je umisténa ve staré rou-
bence, kterou najdete nad
Modrou cukrarnou zhruba na
poloviné cesty mezi Dolnim
a Hornim naméstim. Doporucu-
jeme predevsSim pivo a k tomu
néjakou klasickou pfilohu
z denni nabidky. Dobra byla tla-
¢enka, nakladany syr i uzeniny.
Jestli budete vecer lyZovat, ne-
zapomente na Sachrovku. Pod
sjezdovkou je obcerstveni, kte-
ré sice nabizi bufetovy stan-
dard kafe-Caj-pivo-susenky-par-
ky, ale dilezita je tu pratelska
atmosféra. Osvétlenou sjez-
dovkou se vozi maminky, které
se nechtéji predvadét pres
den, péarkrat se sklouznou i do-
spélé pary, jejichz déti mezitim
sankuji pod bufetem, zdravi se
tu kamaradi, ktefi sem jezdi
|éta, i sportovni lyZafi, ktefi ne-
méli ¢as si popovidat na velké
sjezdovce. Prijemni vlekafi po-
mahaji nasednout na vlek kaz-
dému, kdo to jen trochu potre-
buje. Prosté starosvétska po-
hoda s kelimkem néceho hor-
kého v ruce.

0 vikendu se ceny zdvihaji az
na 290 a 240 korun. Podrob-
nosti jsou k dispozici na inter-
netu www.centrumbabylon.cz

KAM NA JiDLO

KAM DO BAZENU
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= sedacky projizdéji. Komin jim

to ovsem vraci v podobé koure,
kterym se snaZi zahalit osa-
zenstvo sedacek.

Z vrcholu vede doleva mod-
rd sjezdovka. ZpoCatku vede
nizkym lesem, aby se dostala
na Siroké louky a okolo Lov-
Cenky prudkym sjezdem k la-
novce. Zvlasté okolo Lovcenky
je nutno davat dobry pozor na
okoln{ lyZa¥e. Tady se koncent-
ruji lyzarské skoly, kursy
a ,bezhlavi“ jezdci. Pokud
mluvi dansky, vlamsky nebo
némecky, tim haf pro vas. Ob-
vykle maji dost odvahy a mélo
toho na lyZich uméji.

Modra sjezdovka je od letos-
ka uméle zasnéZovana. ,,Chybi
nam zasnézeni hornich t¥i set
padesati metr,“ stéZuje si fe-
ditel Spartaku Rokytnice Sla-
vomil Braun. ,Trat tam totiz
vede v prvni z6né ndrodniho
parku a ochranéfi ndm to za-
kazali.“ Pravé nad hranici smr-
kového lesa byva ovsem nejvi-
ce vydienych mist.

Od horni stanice lanovky
doprava se dejte nejhez¢i zdej-
$i trati. Je to Cervena, Casto za-
taci, méni sklon, ale je dost §i-
roka a neni na ni vyloZené ne-
bezpeéné misto. Je to jedna
z nejkrasnéjsich klasickych
sjezdovek v Cesku. A také nej-
delsich. Modra i Cervena totiz
meé¥i okolo tii kilometra.

Lysd hora drzi jesté jeden
primat. Sjezdafi se na ni do-
stanou nejvyse v Cechach do
vysky 1312 metri nad movem.
Jen na moravském Pradédu se
jezdi jesté o par metr(i vyse.
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Na bézkach stale dolu

Rokytnice ovSem neni jen
sttedisko sjezdafu, ale také tu-
ristd. Vyslovené sportovni
okruhy tu nenajdete, ale proje-
tych stop je tu hodné. Lanovka
lehce zpt¥istupiiuje Labskou
a Pancavskou louku, a tak neni
obtiZné za dobrého pocasi do-
jet pres sedlo Kotle a Lysé hory
na Zlaté navrsi a potom doli
do Spindlerova Mlyna. Nazpé-
tek se vratte autobusem nebo
se od Vrbatovy boudy nespou-
stéjte dolti do udoli, ale udélej-
te si okruh okolo Labské bou-
dy a pramene Labe a vrafte se
ptes Dvoracky do Rokytnice.

Nebo z Lysé hory vyrazte
pfes Ruzen¢inu zahrddku
a rozcesti U ¢tyf pana dola do
Harrachova. Tam nasednéte na
lanovku, ktera vas vyveze na
Certdk, sklouznéte se po mod-
ré sjezdovce a po rovince
a mirné z kopce ptes Studenov
a Kostelni cestu se dovezte na-
zpatek do Rokytnice. Tato trasa
se da diky lanovkam absolvovat
i s malymi détmi, protoZe do
kopce pujdete jen jednou — do
sedla Kotle. Jinak cesta vede
stale dolti anebo po roving.

Pékné dlouhé bézkatské
sjezdy se daji absolvovat také
z DvoraCek na Rezek Exkurzni
nebo VICi cestou. Pozor vsak
na Jabloneckou cestu, protozZe
ta se po slibném zacatku zuzu-
je na kamenitou lesni stezku
a jeji sjeti je spise bojem o za-
chovani skluznic a rovnovahu
nez sportovnim zazitkem. e
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