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sNow BuLiK (]

Dalsi z netradicnich zim-
nich aktivit. Bublik je nafu-
kovaci osmihran, ktery
vzdalené pfipomina jezka
v kleci. Jede v ném pouze
jeden clovék. Neprovozuje
se na zadnych extrémnich
svazich, presto jde o ne-
tradiéni adrenalinovy zazi-
tek. Béhem jizdy dosahne
bublik rychlosti asi 25 az
30 kilometr( v hodiné. Na
konci drahy ho pak zachyti
specialni bezpeénostni sit.
Snow bublik je u nas v po-
dobné situaci jako rafting
— je hlavné soucasti team-
buildingovych programda,
popripadé reklamnich akei.
Navic samotny bublik coby
nafukovaci osmihran je
v Ceské republice pouze
jeden.

Fotografie a informace
0 snow raftingu a bubliku
najdete na:
www.full-service.cz

BUNGEE RUNNING

Spociva v tom, ze Clovék
je upoutan gumovym la-
nem (pouzivanym na bun-
gee jumping) k néjakému
pevnému bodu — napriklad
ke kmeni stromu atd. Po
startu se pak snazi dobéh-
nout k vyznacené meté,
v ¢emz mu ale lano vytr-
vale zabranuje. Nejde ani
tak o adrenalin (snow run-
ning neni zadna extrémni
zkuSenost), ale o zabavu.
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now rafting vypadd na
Sprvni pohled jednoduse.
Nasednete do raftového
¢lunu a pustite se dola ze za-
snézeného kopce. Jenze tahle
rychla a vzrusujici zabava vyZa-
duje znacnou opatrnost. Jsou
to t¥i roky, kdy se na prudkém
svahu pod mustkem v Harra-
chové vazné zranilo pét odvaz-
livet. Raft se dostal mimo dra-
hu a ve stokilometrové rychlos-
ti narazil do betonového slou-
pu. Vysledkem byly zlomeniny
a vazné poranénd patet.
Takova varovna zkuSenost
samoziejmé neznamena, ze se
o0 zazitek ze snow raftingu mu-
site pripravit. Vede vsak k jedi-
nému zavéru: Jednejte s roz-
myslem. MoZnosti je dost.

Snow bungee rafting

Jednou z nich je tzv. snow
bungee rafting. Spociva v tom,
Ze raft je pfipevnén ke gumo-
vému lanu, jaké se pouZziva na
bungee jumping. Lano je pev-
né ukotveno nahofe na svahu
(peclivé se privazuje ke kmeni
stromu, ¢i je ukotveno piimo
do zemé). Naplno si vychutna-
te pozitek z rychlé a vzrusujici
jizdy a p¥itom nehrozi Zadné
problémy s brzdénim. Lano vas
prosté a jednoduSe véas zasta-
vi. ,Nikdy se ndm nestalo, Ze by
se pfi snow bungee raftingu

nékdo zranil,“ ¥ika Milan Zajic
z agentury Full-service, kterd
se timhle ,,sportem* zabyva.

Dal$i bezpe¢nou variantou je
jizda v pfedem peclivé pripra-
veném korytu a do protisvahu.
Koryto musi byt dostate¢né $i-
roké, aby se v ném Clun tieba
mohl otacet, a zaroven preciz-
né vybudované, aby z ného raft
nemohl vyjet. O brzdéni se pak
postara protisvah.

Pro pouZiti na snéhu nevy-
Zaduje raftovy ¢lun Zidné na-
kladné apravy. Nékdy se trochu
zpeviluje dno, ale ani to neni
pti dobrém terénu bezpodmi-
necné nutné. Jezdi se tieba na
dojezdovych svazich pod sko-
kanskymi mustky, na specialné
upravenych sjezdovkach, ¢i jen
na mirnych kopcich, jez jsou
dostatecné bezpecné i pro déti.

Na délce a sklonu kopce pak
logicky zavisi rychlost. MuZete
jet Ctyficet, ale také devadesat.
Rafty se samoziejmé lisi ve ve-
likosti. Do malého stali tfeba
dvouclenna posiadka, ovSem
pokud stojite o skutecné ko-
lektivni zaZitek, do velkého
raftu se vés vejde dvanact.

Za zazitky
do zahranici

V Ceské republice je se snow
raftingem trochu problém.
Moznost, Ze se dnes rozhodnete

a zitra ho vyzkousite, prakticky
neexistuje. ,Snow rafting se
u nas provozuje asi Ctyfi nebo
pét let a je z pétadevadesati pro-
cent teambuildingovou zaleZi-
tosti. Poradame ho pro firmy na
objednavku,“ ¥ika Milan Zajic.
,DFv byl souasti mnoha re-
klamnich akci. Dréhy jsme pfi-
pravovali tak, aby mohly jezdit
celé rodiny i s détmi a prarodi-
¢i. Jenze néklady jsou prece jen
vysoké,“ vysvétluje Zajic.

O moznosti, Ze by v nékte-
rém z horskych stredisek vznik-
la pevnd snowraftingova draha,
se pry zatim neuvazuje.

V zahranidi je situace jina. Ve
velkych horskych sttediscich
najdete snowraftingové areély
s dobte pripravenymi drahami
i Cluny. MzZete si vyzkouset obé
zminéné varianty — tedy bungee
i jizdu v korytu.

Podtrzeno a secteno: Pokud
jedete nékam lyZovat do zahra-
nici, zkuste se poohlédnout po
snowraftingovém arealu. Az ho
najdete, tieba dostanete chut si
parkrat sjet. Doma snow raf-
ting hned tak nezakusite.

A kdyby vas napadlo vyzkou-
Set ho na chalupé v Krusnych
horach, urcité volte opravdu
mirny svah. Budete totiZz pre-
kvapeni, jak zatracené rychle
vam to pojede. °
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