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Sobstaráním výbavy by měl vždy pomoci
instruktor nebo zkušený potápěč, které-

mu opravdu důvěřujeme. Začíná se obvykle
vyhledáním potápěčského obleku: pokud se
budeme potápět v létě v tuzemsku a zamíří-
me i na Jadran nebo jinam do Středozemního
moře, bude určitě na místě sáhnout alespoň
po sedmimilimetrovém materiálu. A pro
méně otužilé potápníky je vhodné pořídit ro-
vnou ke kombinéze i druhý díl, a pokud
nemá kapucu, tak navíc i kuklu.

Pro ponory v zimě nebo do studenějších
moří, jako je třeba Balt (což už je ale pro
opravdu zkušené), jsou v prodeji takzvané
suché obleky. Do tropických moří naopak vy-
stačí třímilimetrový „short“.

Přemítání nad lahví
Vlastní by měl mít potápěč i ty části výstroje,
které ho přímo „drží“ za život: tedy žaket
a plicní automatiku. Jestliže se nechystáme
na hloubkové, speleologické či náročné vra-
kové ponory, je na místě pořídit solidní kva-
litativní střed v nabídce. Automatika, třebaže
nová a se zárukami, patří po zakoupení pra-
videlně do odborného servisu.

Není nezbytně nutné, aby každý potápěč
vlastnil svou tlakovou láhev. Tedy pokud se
bude potápět vždy jen u nějakého dive cent-
ra. Když má ale v úmyslu s několika známý-
mi nebo klubem objíždět o víkendech napří-
klad české lomy a rybníky, pak se vlastní lá-
hev hodí. Naplnit stlačeným vzduchem si ji
může nechat za mírný poplatek prakticky
v každé slušné prodejně s potápěčským ma-
teriálem.

Netřeba hned a všechno
Nakupovat bezhlavě doplňky jako nůž, lam-
py, foťáky, skútr nebo signalizace by bylo
zbytečné mrhání penězi. Jedinou skuteč-
ně vhodnou investicí je do začátku potá-
pěčský počítač a menší baterka. Computer
na ruce totiž neustále bdí nad bezpečností –
propočítává tlaky, časy a úroveň nasycení
dusíkem potápěčova organismu. Baterka?
Pomůže najít malého kraba, prozkoumá
skulinu i jeskyňku, upozorní ostatní potá-
pěče.

Postupem času ale bude zodpovědný potá-
pěč vybavovat svůj arzenál dalšími doplňky.
Až se bude pouštět hlouběji, ocení například
bójku. Poté, co se začne zajímat o vraky, na
kterých často visí zbytky sítí, bude se cítit
lépe s nožem. Až se prvně potká s karetou,
zatouží po foťáku, a až...

Jak nakupovat výbavu?
Nákup vybavení je pro začínajícího potápěče malá slavnost. A nemusí být levná. Je to něco

jako koupě auta – nejprve je potřeba vědět, jakému potápění budeme dávat přednost.

Potápěčská výbava
Co je nezbytné

Maska (lidově nazývaná potápěčské brýle)

Šnorchl

Ploutve

Neoprenový oblek

Plicní automatika – regulátor tlaku umožňu-
jící dýchání stlačeného vzduchu

Žaket – nese tlakovou láhev a obsahuje
vzduchové kapsy pro vyvážení

Zátěžový opasek – bez něj by se potápěč
pod hladinu nedostal

Tlaková láhev – nejčastěji 12- či 15litrová,
plní se běžným stlačeným vzduchem

Doplňky

Potápěčský počítač – vypadá jako hodinky
a neustále kalkuluje bezpečnou délku
a hloubku ponoru

Rukavice – neoprenové, vítané do chladnější
vody (např. v Egyptě přísně zakázané)

Lampa – praktická i ve dne do větších hlou-
bek

Fotoaparát – stačí téměř běžný, ale je potře-
ba k němu mít speciální pouzdro

Bójka – pomůže se stabilizací, signalizací
i bezpečností, nafukuje se vzduchem

Signalizace – vzduchové sirénky nebo klik-
-klaky

Strobo lampa – zábleskový maják přede-
vším pro noční ponory

Nůž – jen pro defenzivu nebo vysvobození
například ze staré rybářské sítě

Podvodní skútr – potápění na „motorce“
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