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Nejvétsi riziko? Vlastni selhani

Lidska chyba, tieba podcenéni, zbytecny risk a nakonec panika - to je v naprosté vétsiné

wn

pri¢ina vSech potapécskych nehod. At uz s dobrym, nebo bohuzel i tragickym koncem.

gnorovani obtiZznéjsich podminek, pocit ri-

zika, strach, panika, chyba. To je nej¢astéj-
§i sled udalosti, které nezkuSené potapéce
privedou do nestésti. NejbéznéjSim pudovym
feSenim problému potapécského zacatecni-
ka byva ,uték na hladinu“ — nafoukne naplno
vztlakové kapsy zaketu a ,vystieli“ vzhiru.
Jenomze prudka zména tlaku a neschopnost
organismu vyporadat se s piemirou dusiku
rozpus$téného béhem ponoru v krvi mohou
mit tragické nasledky.

Hroziva hlubina

I zkuSeny potapé¢ snadno pociti nepifjemné
nasledky precenéni svych schopnosti nebo
podcenéni okolnich podminek. ,Nejbéznéjsi
chybou u potapéci s par desitkami ponort je
pocit, Ze kdyZ to $lo do tficeti metrt a nic Spat-

ného se ned€je, musi to jit i do ¢tyficeti nebo
padesati metri. Tam uz ale ¢iha riziko dekom-
prese, dusikového opojeni nebo ztrata orienta-
ce, varuje potapécésky pruvodce FrantiSek
Harant. Bohaté zkuSenosti ma z privodcova-
ni na ¢eském potapécském katamaranu Val-
halla, ktery v 1été operuje kolem Korsiky a Sar-
dinie a pres zimu na Kanarskych ostrovech.

Nez prijde smrt

Smrt potapéce je az poslednim, nejtragic¢tej-
$im diikazem o chybé. ZkuSeny potapéc zpytu-
je svédomi napiiklad tehdy, kdyZ vi, Ze od své-
ho buddyho, partnera ve dvojici, odplaval na
vzdalenost vétsi, nez jakou by v piipadé preru-
Seni dodavky vzduchu dokazal uplavat bez na-
dechu. Nebo kdyZ mu na potapécském pocita-
¢i naskod¢i varovani o vzniku dekomprese ¢i
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kdyZ se vynoftil s méné neZ bezpec¢nostnim mi-
nimem vzduchu v 1ahvi. Bolest nebo svédéni
v ramenou, doc¢asna necitlivost v ruce ¢i noze
pak uZ jsou jasnym diikazem o chybé.

Nebezpec¢nym omylem miZe byt i vpluti do
neznamé jeskyné nebo vraku a zvifeni usaze-
nin. Pokud pak potapé¢ nema cestu zpét za-
jisténou lankem odvijenym béhem vplouvani,
trasu navratu bude hledat jen hmatem.
A k tomu pottrebuje moc a moc Stésti. B

Téma pripravil JAN RYDL, foto: archiv, Divers.cz

vV /v e
n Priciny nehod
¢ Nahlé vynoreni bez bezpecnostni prestavky
* Prekroceni bezpeéné hloubky a délky ponoru
¢ Vstup do neznamého uzavieného prostoru
* Podcenéni podmofrského proudu
* Oddéleni se od skupiny / buddyho

* Zranéni po neopatrném kontaktu s okolim,
morskym zivotem

n Poskozeni zdravi

e Barotrauma — stlaceny vzduch pfi bezhla-
vém vystupu rozpinanim poskodi vnitfni orga-
ny, nejcastéji plice. Projevy: dudnost, bolest na
hrudi, kasel, $ok, bezvédomi, srde¢ni arytmie
* Dekompresni nemoc a embolie — pfemira du-
siku rozpusténého pod vysokym tlakem v krvi
zacne tvofit bubliny a blokuje cirkulaci krve.
Projevy: zmatenost, poruchy chovani, poruchy
vidéni, motorické vypadky, bezvédomi
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SVEta Nejen ta slavnd,

ale I netradicni,

Vychazi uZ 16. ledna
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