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MODERNI LAZENSKY AREAL RAJECKE TEPLICE

Prvni lazensti hosté se tu nechavali rozmazlovat jiz pred nékolika staletimi.
Dnes si mizete v modernim lazeriském komplexu ve slovenskych Rajeckych Teplicich
doprat tieba vikendovy relaxacni pobyt v antickych kulisach.

éstecko najdete na seve-
M ru stifedniho Slovenska,
asi 15 km jihozapadné
od Ziliny. L4zné leZi v horském
prostiredi Malé Fatry v tdoli ¥ic¢-
ky Raj¢anka. V laznich Aphrodi-
te se budete citit pfijemné v kaz-
dém ro¢nim obdobi - relaxace
v termalni vodeé lze v 1été spojit
s turistickymi vylety pésky ane-
bo na kole. Ted v zimé jsou
v okoli k dispozici lyZaiska stie-
diska — napt. Martinské hole.

Lazné staré stovky let
Zdejsi 1azné maji historii sahajici
az do 14. stoleti. Mezi Luc¢anskou
Malou Fatrou a Martinskymi ho-
lemi se mapé z roku 1376 objevu-
je nazev Thermae, v listiné Ludo-

Autem se dostanete do Rajec-
kych Teplic z Prahy po trase:
Brno - Zilina — Rajecké Teplice
(smér Prievidza). Chcete-li po-
jmout relaxaéni vikend v porad-
ném stylu, mizete vyuzit linky
CSA, ktera Iéta z Prahy do Zili-
ny kazdy den kromé soboty.
Oteviraci hodiny vodniho a sau-
nového svéta: pondéli az étvr-
tek 9 — 22 h, patek az sobota
9 - 23 h, nedéle 9.30 — 22 h.
Tel.: +421 41549 4256 -7,
e-mail: spa@spa.sk

www.spa.sk

vita Velkého se pak
piSe o pramenech tep-
1é vody Villa Tapolcha.
V 17. stoleti vznikl prv-
ni lazenisky diim a hos-
tinec pro zamozné
hosty. Koncem véku
nasledujiciho se stavé-
ly nové lazné, které
s oblibou vyuzival
i hrabé Juraj Thurzo.
Po jeho smrti se pan-
stvi rozdélilo a 1azné pustly.
Novy rozkvét prinesl konec 18.
stoleti: 1azné byly rozdélené pro
Slechtu, méstany a lid, mély tri
kryté bazény. Slechta, vysoka
aristokracie a bohata burZoazie
sem rady jezdily i v 19. stoleti.
Dalsi rozvoj priSel mezi valkami,
ve druhé poloviné 20. stoleti
a kone¢né v soucasnosti.

Ve stylu antiky

Hotelovy a relaxa¢ni komplex
Aphrodite patii v sou¢asnosti
k nejnavstévovanéjsim sloven-
skym lazenskym centrtim. Jeho
interiér upraveny jako by v an-
tickém stylu mu dodava netra-
di¢ni atmosféru pohody a luxu-

su. Rajecké Teplice také lakaji
¢im dal vic ¢eskych navstévni-
ka. Termalni prameny s 38 °C
teplou vodou se vyuZzivaji na lé-
¢eni zanétovych i degenerativ-
nich nemoci pohybového ustro-
ji, kloubti, patere, nervovych ne-
moci i nemoci z povolani.

Mistni balneologické stredis-
ko vybavené nejmodernéjsimi
diagnostickymi a terapeuticky-
mi pristroji nabizi fadu proce-
dur lé¢ebného, relaxac¢niho
a zkraslujicitho charakteru: napi.
vodolécbu, klasické masaze,
skotské stiiky, oxygenoterapii,
uhli¢itou koupel apod.

V orientalné ladéném prostie-
di se nachazi komplex saun
a parnich lazni. Navstévnik tu
najde Kklasickou finskou saunu,
tepidarium, které piijemné pro-
hreje celé télo, a hlavné exklu-
zivni parni 1azné.

Kromé ¢tyrhvézdi¢kového ho-
telu Aphrodite se muizete ubyto-
vat také v dalsich sedmi ubytova-
cich zarizenich rizné kategorie,
které najdete pobliZ lazeriského
domu v pifjemném parku. l

NORBERT VRABEC
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Nazvu lazni Aphrodite
odpovida i design interiérti —
ma evokovat antické lazné.

Vikend v laznich

Lazné nabizi nékolik vikendo-
vych bali¢ku. Délka pobytu:
Ctvrtek az nedéle, resp. patek
az nedéle.

Supervikend

2x saunovy svét, 1x vodni svét,
1x uhli¢ita lazen, 1x klasicka
masaz (30 min.), 1x whirlpool +
masazni postel.

Cena: 1620 Sk/osoba/vikend
Relaxvikend

1x saunovy svét, 1x vodni svét,
1x perlickova koupel, 1x klasicka
masaz (30 min.), 1x whirlpool +
masézni postel. Cena: 1200 Sk
Aphrodite vikend

2x saunovy svét, 1x uhlicita 1a-
zen, 1x klasicka masaz (30
min.), 1x whirlpool + masazni
postel. Cena: 1080 Sk

* Ceny jsou bez ubytovani
a stravy.




