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Jizerska padesatka

VE STOPACH NASEHO NEJSLAVNEJSIHO ZAVODU NA BEZKACH

Je to jen o néco Setrné;jSi nez bez tréninku zkusit maraton.
Setiit z bézek ve sklepé prach a vydat se na Jizerskou padesatku. Budou se vam chvét
lytka a horsky vzduch vam poreze plice. Masy lidi kolem vsak nedovoli vzdat.
Az po nékolika hodinach probéhnete cilem, mozna mezi poslednimi, budete mit pocit,
ze jste si prijeli pro olympijskou medaili. Tedy, pokud snih umozni konani zavodu.
Zajimavych mist je ale v okoli i tak dost.

zkouska. Skute¢né zkouska, slovo za-
vod jako by stélo v pozadi. Liberecti ho-
rolezci z oddilu Lokomotiva si potiebovali na
zacatku roku vyzkouSet kondici pred vyso-
kohorskou expedici. Vyméiili si proto trasu
na bézkach napri¢ Jizerskymi horami z Bed-
fichova ke Kofenovu a nazpét. Na start se po-
stavilo dvaapadesat ucastnikd, kteii tak od-
béhli prvni ro¢nik Jizerské padesatky. Po de-
seti letech uz poradatelé vydali do jediného
zavodu témét osm tisic startovnich ¢isel.
Pro¢? Na jednoduchou otazku, pro¢ tolik
lidi dostalo chut si vZdy v lednu nasadit béz-
ky, se neodpovida snadno. Vidyt vydat se
mezi tisicovkami dalSich zavodnikt na pade-
satikilometrovou trasu bylo jako zaplatit si
rafinované muceni.

Pired devétatriceti lety se zrodila zvlastni

Masa v pohybu

7 postele se vylézalo v Liberci jesté za hlu-
boké tmy. Do posledni chvile se ¢ekalo na
predpovéd pocasi, podle které se rychle za-
Zehlovaly na skluznici jednotlivé vrstvy vos-
k. Potom ztichlou ulici na stanovisté auto-
bust. Vmacknout se mezi ostatni a absolvo-
vat dvanactikilometrovy pievoz do Bedii-
chova.

Teprve zacinalo svitat, kdyz se privod ly-
zari s bézkami v rukach presouval od auto-
busu kolem lyzarského stadionu na tehdejsi
startovni louku pod Kréalovkou. V mrazu byly
zkitehlé nejen ruce, ale i tuby s voskem.
A kdo potieboval pfimazat posledni vrstvy,
rozehiival vosk opatrné nad véénymi ohni,
které v den zavodu hotely na pocest tragicky
zemielych horolezct z roku 1970.
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Jizerska padesatka, 14. ledna

Leto$ni hlavni zdvod na padesat kilometrl
klasicky startuje v nedéli 14. ledna v 9 hodin
v Bedfichové. V 10.15 pak bude odstartovan
zavod na poloviéni trati na 25 km.

* Lyzafsky vikend vSak za¢ina na Liberecku jiz
v patek 12. ledna, kdy ve 13 hodin odstartuje
Bedfichovska tficitka — zavod na 30 km volnou
technikou. Raritou je pak veéerni zavod na
historickych lyzich se startem v 18.30 h.

*V sobotu 13. ledna, kdy se lyzafi pfipravuji
na hlavni nedélni klani, zavodi v Bedrichové
déti (start v 10.30) a porada se i Stafeta na
4x4 km pro firemni tymy. Start tohoto zavodu
je ve 14 hodin.



