
Skialpinisté mohou ze stani-
ce na Aiguille du Midi vyrazit
na technicky i fyzicky náročný
výstup na Mont Blanc, vrcho-
lem zimní turistiky je však ski-
alpinistická túra zvaná Haute
Route. Pětidenní horský pře-
chod spojuje Chamonix s Zer-
mattem a symbolicky tak i nej-
vyšší Mont Blanc s nejkrásněj-
ším Matterhornem.

Sousední Itálie, jako jedna
z mála evropských zemí, dovo-
luje lyžování pomocí vrtulní-
ku. Můžete tak s místní agen-
turou přejet do italského Cour-
mayeru, odkud vás vrtulník vy-
nese na hraniční hřeben, ze
kterého sjedete do Chamonix. 

Co takhle TMB?
Když na jaře roztaje sníh,

nastává období ideální pro pěší
turistiku. Z Chamonix či jeho
těsné blízkosti vede na okolní
vrcholky několik visutých la-
novek, lyžařských vleků a hor-
ských železnic. Za velehorský-
mi vyhlídkami tedy nemusíte
nutně pěšky. Mezi nejoblíbe-
nější patří rozskřípaná zubač-
ka Chamonix – Montenvers,
která patří mezi nejstarší tu-
ristické atrakce v údolí. Byla
postavena již v roce 1908 a od
té doby vyváží turisty z centra
města až do výšky 1913 m. Od-
tamtud lze pokračovat ještě
výše lanovkou, nebo pěšky ab-
solvovat panoramatickou túru,
tzv. „velký severní balkón”,
s nádhernými výhledy na Cha-
monix a protější vrcholy.

Komu by jednodenní výlet
nestačil, může se do hor vy-
pravit na vícedenní túry. Věčně
zasněžený vrchol Mont Blanku
leží v pomyslném středu zhru-
ba 180 km dlouhého okruhu
Tour du Mont Blanc, nazýva-
ného také krátce TMB. Dobře
udržovaná stezka překračuje
celkem osm horských sedel,
vede třemi evropskými státy
(ještě Itálií a Švýcarskem)
a patří bezpochyby mezi nej-
uznávanější a nejhezčí světové
túry. Velehorskou scenérii Alp
doplňují malebná městečka
a zelená údolí s modřínovými
lesy. Celou trasu lze absolvovat
za 6 až 12 dní (některé úseky
lze přejet autobusem) a nocuje
se v horských chatách. 

Samozřejmě, že ani při špat-
ném počasí, kdy výprava do hor
nepřipadá v úvahu, vás Chamo-
nix nenechá ukousat se nudou.
Z nepřeberné nabídky si tu vy-
bere opravdu každý: od raftin-
gu až po krytou horolezeckou
stěnu. Jelikož Chamonix leží ve
Francii, bylo by chybou nenav-
štívit jednu ze 130 místních
restaurací a neokusit něco
z proslulé místní kuchyně.

Výstup na Mont Blanc
V minulosti mělo údolí

v Chamonix pro svou nepří-
stupnost špatnou pověst a mezi
lidem bylo známo jako „prokle-
té“. Roku 1760 pozoroval Mont
Blanc již zmíněný Ženevan Ho-
race Bénédict de Saussure z ne-
dalekého vrcholu Le Brévent.
Vědom si vědeckého významu
dosažení nejvyššího vrcholu
oblasti, vypsal za jeho zdolání
odměnu. Ta však na vyplacení
čekala 26 let. Až 7. srpna 1786
se na na vrchol vydávají Mi-
chel-Gabriel Packard, lékař
z Chamonix, a Jacques Balmat,
místní profesionální hledač
drahokamů. Oba muže vedla na
vrchol stejná touha – být první-
mi, kdo dosáhne vrcholu. Ještě
téhož dne dobyli 2600 m, kde
bivakovali u okraje ledovce.
Ráno pak ještě za tmy vyrazili
k vlastnímu výstupu, sledováni
dalekohledy z Chamonix. 
V 18.23 stanuli na vrcholu.

Ještě před pár desítkami let
byla nejvyšší hora západní Ev-
ropy běžnému člověku zapově-
zena, v době lanovek a hor-
ských vůdců však může vrchol
zdolat každý zdatný a odhodla-
ný turista. Podmínkou je pou-
ze základní znalost chůze
v mačkách a s cepínem. Za
pěkného letního dne můžeme
na vrcholu Mont Blanku napo-
čítat i více než 200 lidí. Ročně
na vrcholu stane asi 10 tisíc
lidí – cíle většina z nich dosá-
hla po jedné ze dvou cest: ná-
ročnější přes masív Aiguille du
Midi, druhá hřebenem Gouter.
Většině turistů trvá výstup dva
dny. Rekord v rychlosti drží
Švýcar P. A. Robert: doběhl
z náměstí v Chamonix na vr-
chol a zpět za neuvěřitelných 5
hodin a 10 minut! ●
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UBYTOVÁNÍ

Podle finančních možností lze
využívat ubytování v hotelích,
penziónech, cha-
tách, noclehárnách
a kempech, někde
lze spát i volně ve
stanech. 
Většina horských
chat je v provozu od
poloviny června do
konce září. Během
července a srpna
se vyplatí rezervace
ubytování.  
Ceny na horských
chatách se pohybu-
jí od 13 do 18 eur
za osobu a noc.
Chaty Francouzského alpského
klubu (CAF) patří k těm draž-
ším, na druhou stranu však po-

skytují velké slevy členům alp-
ských klubů včetně Alpenverei-

nu. Seznam horských chat
a další informace k TMB najde-
te na www.ohm-chamonix.com.

INFORMACE

● Informační kancelář (Office
de Tourisme): te.l: 0033 (0)4
50 53 00 24; Place du Triang-
le de l'Amitié. Otevřeno denně
od 8.30 do 19.30 hod. 
● Vysokohorská kancelář (Offi-
ce de Haute-Montagne Gérard
Devouassoux): tel. 0033 (0)4
50 53 22 08
e-mail: ohm-info@chamonix.com 
www.ohm-chamonix.com

● Maison de la Montagne, 190
Place de l’Eglise. Otevřeno Po –
Pá od 9 do 12 hod. a od 15 do
18 hod.
Kancelář určená všem horolez-
cům a turistům. Veškeré infor-
mace týkající se momentální
situace a bezpečnosti na ho-
rách, počasí, mapy, turistické
průvodce, itineráře, videokaze-
ty atd.

MAPY

Nejlepší mapa popisované oblasti je v edici Rando Editions Mont
Blanc v měřítku 1:50 000. Tato mapa je u nás těžko dostupná, bez
problému ji obdržíte v turistických informacích v Chamonix. V nou-
zi poslouží i mapa v edici Kompass 1:50 000, č. 85 Mont Blanc.

MUZEUM

Alpské muzeum – výjimečná dokumentace z údolí Chamonix, historie
alpinismu a lyžovaní, mineralogie a kartografie. Otevřeno denně 15
až 19 hod., Avenue Michel-Croz 89, vstupné 4 eura, děti 1,50 eura 
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