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né, že se právě nad vámi za-
třese koruna palmy. Žádný
strach. To jsou jen místní opič-
ky. Za pár minut se dostanete
k altánu na okraji vrcholu El
Picacho. Odtud se nabízí nád-
herný výhled na Tegucigalpu.
Pár metrů odsud se nachází
socha Ježíše Krista, kterou vy-
tesal Mario Zamora. V noci je
krásně osvětlená a vidět ji lze
snad ze všech míst Tegucigal-
py. To poslední, co si zde v par-
ku nesmíte nechat ujít, je Máj-
ská pyramida. I když v průvod-
cích se mluví o tom, že je to
pouhá replika. Ty pravé na vás
čekají až mimo Tegucigalpu.

Kostely Tegucigalpy
Monumentální náboženské

stavby v Tegucigalpě jsou dal-
ším důkazem vlivu španělské
koruny od počátku 16. století
až po osamostatnění Hondura-
su. Snad žádný z turistů by si
neměl nechat ujít katedrálu ve
starém městě uprostřed Cent-
rálního parku. Má širokou ko-
puli a dvě věže, které dominu-
jí jejímu tak typickému vzhle-
du hispanoamerického baroka.
Uvnitř se nacházejí vzácná díla
v kamenném stylu jako jsou
velká oltářní socha a hlavní ol-
tář se svým čelem zdobeným
stříbrem. Malby z 19. století
a socha Svatého Michala jsou
také součástí jejího bohatství.

Kostel „Los Dolores“ je jen
pár kroků na severovýchod od
katedrály. Opět se jedná o stav-
bu ve stylu koloniálního baroka
pocházející z let 1732 až 1815
a uvnitř skrývá koloniální mal-
by poskytnuté Mexické škole.

Bazilika Suyapa je pojmeno-
vána podle patronky Hondura-
su, panny Suyapy. Nachází se
trochu z ruky od centra, ale
návštěva stojí za to. Přijďte
přes den, dokud je ještě světlo.
Ve večerních hodinách toto
místo není velmi bezpečné.

Májské znovuzrození
Vydáte-li se z Tegucigalpy

směrem na sever, zhruba za dvě
hodiny přijedete k jezeru Yojoa.
Je prvním místem, kde se mů-
žete setkat s májskou civilizací.
Právě v archeologickém eko-
parku Los Naranjos najdete ne-
dávno objevené pozůstatky

májského města v nádherné
přírodě na břehu jezera. To
však ještě ale není vůbec nic
oproti tomu, co na vás čeká, od-
kloníte-li se ze severní silnice
směrem na Copán. Po pár hodi-
nách cesty jste u cíle.

Copán byl druhým nejvý-
znamnějším městem májské
civilizace. Žilo zde asi 20 tisíc
obyvatel a díky architektuře se
přirovnává spíše k Paříži Máj-
ské říše. Je to místo, kde se na-
chází nejdelší hieroglyfický
text Nového světa vytesaný na
schodišti pyramidy. Samotný
archeologický park se skládá
ze tří částí: Velké náměstí
a Akropolis, rezidenční čtvrť
s pohřebištěm a rezidenční
čtvrť s lesem. Kromě několika
pyramid a chrámů zde nalez-

nete velké množství oltářů
a soch archeologického parku.
Poslední částí jsou podzemní
tunely zpřístupněné nedávno.

Unaví-li vás nesnesitelné
horko, v Copánu běžné, je nej-
lepší se vydat na sever země
k atlantickému pobřeží. Z Co-
pánu pojedete směrem na dru-
hé největší město Hondurasu
San Pedro Sula a odsud po sil-
nici směrem na Puerto Cortés.

Karibská kreace
Atlantické pobřeží Hondu-

rasu je dlouhé 760 km. Puerto
Cortéz je nejdůležitějším pří-
stavem nejen Hondurasu, ale
celé Střední Ameriky. Zhruba
30 minut jízdy z Puerta Cortés
směrem ke guatemalským
hranicím se nachází Omoa za-
ložená v roce 1536. Zde nalez-
nete pevnost San Fernando,
kterou postavili Španělé, aby
se v době kolonizace Latinské
Ameriky ubránili před Angli-
čany, Francouzy a Holanďany.

Zůstat klidně i pár nocí se
vyplatí v Tele, prvním místě,
které Španělé v Hondurasu
osídlili. Tela se proslavila jako
město banánových plantáží. Až

Tegucigalpa – Bulevárd Mora-
zán je známý jako centrum noč-
ního života. Najdete zde celou
řadu diskoték, barů a restaura-
cí. Snad nejznámější diskotéka
je Bamboo. Známé bary jsou
La Grotta, Locanda, Manatees,
Boga Bar. Karaoke je velmi po-
pulární a v žádném případě není
nudné – doporučujeme navští-

vít Garibaldi, El Senor Tortuga
nebo TGI’F. West End – celé
městečko je plné barů a res-
taurací. Mezi známé restaurace
patří Pura Vida italského maji-
tele a Suen~o de Mar rakouské-
ho majitele. Nejlepší noční bary
jsou pak Mango Verde známé
Ninou, striktní německou bar-
mankou, Twister, Money.

NOČNÍ ŽIVOT

Honduraská kuchyně je velmi
pestrá. Nenechte si ujít Platos
Típicos, které se skládají ze
smažených červených fazolí,
smažených banánů, míchaných
vajíček s rajčetem, sýrem a sla-
ninou. K tomu se servíruje ku-

kuřičná nebo pšeničná tortilla.
Další jsou Baleadas nebo-li
pšeničné tortilly plněné frijole-
mi, máslem a sýrem. Zdomác-
něly zde i salvadorské pupu-
sas. Ceny v restauracích jsou
podobné jako u nás.

JÍDLO

V Tegucigalpě můžete vybírat
mezi hotely jako Marriott, Real
InterContinental, Clarion, Ho-
tel Maya (80 – 160 USD). Lze
však sehnat kvalitní ubytování
v méně známých hotelech
v historickém centru města,
a to již v přepočtu od 800 Kč za
noc a pokoj. Podobně je tomu
i v San Pedro Sula. Ve městě

Tela pak doporučujeme hotel
Cesar Mariscos (od 60 USD).
Na ostrově Roatán najdete nej-
lepší ubytování na West End
a West Bay (100 – 330 USD).
I přesto je nutné provést rezer-
vaci až několik týdnů předem,
kapacita hotelů bývá v určitých
částech roku kompletně vypro-
dána.

UBYTOVÁNÍ

Nejjednodušší způsob pohybo-
vat se po Hondurasu je půjčit si
auto (30 – 50 USD/den). Mezi-
národní řidičský průkaz není vy-
žadován a postačí jakýkoliv ná-
rodní řidičský průkaz. Benzín
a nafta jsou sice nejdražší
v celé Americe, ale i tak je
oproti Evropě cena přijatelná.
Vnitrostátní letecké společnos-

ti, jako je třeba TACA, Islana
Airlines, Caribean nebo SOSA
vás přepraví mezi Tegucigalpou,
San Pedrem Sula, La Ceibou
a odlehlým Puerto Lempira.
Pohodlnou dálkovou autobuso-
vou dopravu na vysoké úrovni
zajišťují například společnosti
Hedman Alas, Saenz, El Rey
a Viana.
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