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Les Arcs a La Plagne
Lyžování ve středisku Paradiski

D
va ledovce, dva třítisíco-
vé vrcholy, druhé největ-
ší francouzské super-

středisko. To je skiareál Para-
diski spojující lyžování v oblas-
tech zvučných jmen La Plagne
a Les Arcs.

Se svými 425 kilometry
sjezdovek je srovnatelné jen
s rakouským Sportwelt Ama-
dé, italským Dolomiti Super-
ski a francouzskými Espace
Killy a Les 3 Vallées.

Pro každého něco
Nevzrušují vás supertěžké

sjezdovky a hlubokému sněhu
se raději vyhnete? Zároveň ale
nejste žádná padavka a lyžuje-
te docela obstojně? Les Arcs je
vám ušité na míru. 

Sníh si spíše užíváte, než že
byste se s ním prali? Máte rádi
široké přehledné sjezdovky?
Lyžujete spolu s dětmi? La
Plagne se může stát středis-
kem vašich snů. 

Šestidenní permanentka pro
spojenou oblast vyjde dospělé-
ho podle kursu eura na něco

okolo sedmi tisíc korun, sa-
motné Les Arcs nebo La Plagne
přijdou na pět a půl tisíce ko-
run. To je solidní cena! Zvláště
ve srovnání s Čechami, kde se
ceny šestidenních permanen-
tek šplhají už přes tři tisíce ko-
run. Největší české středisko
Špindlerův Mlýn ovšem nabízí
jen třiadvacet kilometrů sjez-
dovek, kdežto v Paradiski je
jich dvacetkrát tolik. Navíc se
tam jezdí do dvojnásobné na-
dmořské výšky a služby jsou
tam neskonale lepší. A lyžaři
nestojí půlhodinové fronty.

Král a královna 
na Červené hoře

Královským párem sjezdo-
vek v Les Arcs jsou tratě Aran-
delieres a Rouge. 

Královna Arandelieres není
nejtěžší ani nejdelší, ale je bez-
konkurenčně nejkrásnější. Její
obtížnost je označována jako
červená a tedy střední. Kabi-
novou lanovkou se vyvezeme
na nejvyšší vrchol oblasti Ai-
guille Rouge – Červenou horu

(3226 m). Po úzkém skalna-
tém hřbetu sjedeme úzkou
esovitou cestou na ledovec Va-
ret. Trasa zatím trochu připo-
míná krkonošské běžkařské
sjezdy po úzkých, zledovatě-
lých a vydřených stezkách. Na
ledovci se ovšem všechno
mění a vyjíždíme na širokou
pláň. Méně strmá a pěknější je
její pravá strana. I sníh tu bývá
lepší než vlevo, kudy sjíždějí
největší davy lyžařů a snowbo-
ardistů.

Sjezdovka Arandelieres po-
kračuje okolo mezistanice la-
novky nejprve skalnatými plá-
němi, poté po loukách a nako-
nec lehkým dojezdem přes Arc
2000, kde se přejmenovává na
Cascade a posléze na Villaro-
ger, aby skončila ve stejno-
jmenné vesničce ve výšce pou-
hých 1200 metrů nad mořem.
Pokud jsme sjezd absolvovali
celý, během nějakých dvaceti
minut jsme sjeli o dva kilo-
metry níže.

Král sjezdovek pojmenova-
ný Rouge je černý zabiják, kte-

Příjezd do
středisek La
Plagne a Les
Arcs je nej-

jednodušší po placené dál-
nici z italského Turína.
Z druhé strany se dá přijet
od Ženevy (je třeba myslet
na švýcarskou dálniční
známku za 40 CHF) po sil-
nici N201 (Cruseilles),
pak na A41 do Chambery,
a silnicemi A43 a A430 do
Albertville, zbytek cesty
vede po N90 do Moutiers.

JAK SE TAM DOSTAT

www.lyze-francie.com pře-
hled francouzských lyžař-
ských středisek (česky)

www.la-plagne.com

www.lesarcs.com

www.paradiski.com

INFORMACE

Šestidenní permanentka
La Plagne: dospělý 181
eur, dítě (3 – 6 let) 136
eur, rodina (2 dospělí a 2
děti 6 – 17 let) 620 eur,
děti do 6 let zdarma 
Les Arcs: dospělý 181 eur,
dítě (6 – 13 let) 136 eur,
děti do 6 let zdarma 
Paradiski: dospělý 225
eur, dítě (6 – 13 let) 169
eur, děti do 6 let zdarma

CENY

L Y Ž O V Á N Íin.ihned.cz/sport
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