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VIKEND NA MORAVE

risty, ale predevsim pro vylet-
niky, ktefi sem neztidka zami-
i v polobotkach nebo nékteré
damy dokonce v lodi¢kach.
Vyslapané ledové koryto se
méni v tobogan. Ve znamé res-
tauraci U Freuda v Ostravici se
to jen hemzi drsnymi p¥ibéhy
o0 ,.hofe zabijakovi“.

Jsou ale i takovi, kte¥i se do
zasnézeného kotle poustéji
klidné i na lyzZich. Uspésné sje-
ti je podobnym pojmem jako
spluti obavanych pefeji.

Lysd hora ma mnoho p¥iz-
nived, ktefi se dokonce sdru-
zuji v klubu Lysatd. Mnozi
z jeho Clena absolvuji kazdy
rok nékolik stovek vystupu,
néktefi se mohou chlubit cif-
rou, kterd se $plhd k tisicovce.
Ztejmé nejslavnéjsim Lyscem
byl Petr Bezruc, ktery $plhal
na vrchol hory i nékolikrat
denné.

Pomnik Marycky Magdonové
ve Starych Hamrech.

Z Ostravice je ale mozné se
vydat na je$té obtiznéjsi vystup
na vrchol Smrk. Zatimco na
Ostravici je mozné splachnout
vykon chladivym pivem tieba
v lokdle nazyvaném Santan,
Smrk takovou odménu nena-
bizi. Na zalesnéném temeni je
pouze pomnicek zasvéceny
Johnu Lennonovi.

Z ostravické vlakové konec-
né je také zajimavé vyrazit tie-
ba na kolo. Romanticka je ces-
ta kolem prehrady Sance. Ko-
lem celé ddolni nadrze vede
azkd asfaltovd cesta, kterd na-
bizi krasné svezeni. V jednom
misté pretind Gzké adoli most
a z néj jsou vidét ohromni
pstruzi. Ty je také mozné si na
konci téhle cesty, v misté na-

zyvaném Jamnik, koupit. Cho-
va je tady mistni ryba¥. Nadrze
jsou ptikryté ohromnymi site-
mi, aby pstruhy, siveny nebo
lipany nevyzobali krkavci.

Z Jamniku je mozné se vra-
tit do tdoli Ostravice nebo vy-
stoupat ptikrymi serpentinami
na misto pojmenované Grun.
Hlavné v zimé sem mi¥i hodné
lyZaf(, protoze je tady nékolik
slusnych sjezdovek pro lyzate
vSech kategorii. Misto je také
dobrym startem pro vylet na
bézkach. Treba na Bily kiiZ na
Cesko-slovenské hranici.

Bila

Kdo se rozhodne pro navrat
k fece, dostane se do Starych
Hamrd. V misté, kde prehrada
kondi, je schovany pomnicek
jedné mistni legendy, kterou
zvéCnil pravé spisovatel Bez-
ru¢. V hezkém zdkouti je
mozné zavzpominat na Skolni
léta a z mnoha mysli se moz-
nd vynoti verSe o Magdonové
dceti Marycce.

Pri cesté proti proudu Os-
travice mozna nékoho piekva-
pi vysoky ndsep nad silnici,
ktery jako by nemél Zadny
smysl. Neni to tak davno, co
po ném jezdily vlaky az do
vesnice Bild. Koleje ale zmize-
ly pod hladinou ptehrady.
Stejné jako vétsi Cast vesnice
Staré Hamry. Mistni dodnes
vzpominaji na starou vesnici
a pfi dotazu na staré cCasy
mnohym zvlhnou odi.

Prvni dam, ktery je v Bilé
vidét, je mohutnd kamennd
stavba. Dnes je to rekreacni
stiedisko, ale jesté pred néko-
lika desetiletimi tady bylo
nadrazi a pozdéji vyhldsena
hospoda.

Bild patii mezi nejznamé;jsi
lyZafskd centra v Beskydech.
LyZovat je tady mozné na né-
kolika sjezdovkach, jedna je
zbrusu novd. Zimnim radovan-
kam je tady mozné se vénovat
i v Casech, kdy mnohé aredly
nefunguji. Diky tomu, Ze je
Bild pomérné vysoko a teploty
tady byvaji pomérné mrazivé,
s tspéchem tady zasnézuji sva-
hy umélym snéhem.

Bila ale stoji za navstévu
i v lété. Zfejmé nejvétsi rari-

tou, kterou je tady mozné ob- =
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() JAK SE TAM DOSTAT

Do ostravického Udoli je mozné
pohodIné dojet po silnici i vla-

i letadlem. Ale jen malym sou-
kromym a mohou pristat na le-
tisti ve Frydlanté nad Ostravi-
ci.

Po silnici se do hor dojede od
Frydku-Mistku, kam vede bud

dalnice od Ostravy, nebo rych-
lostni komunikace R48 od No-
vého Ji¢ina.

Vlakem je mozné cestovat bud
z Ostravy, nebo od Valasského
Mezifici. Ve Frydlanté zastavu-
je i nékolik rychlikovych spoju,
ale jezdi sem predevsim osobni
vlaky.

Architekt kosteliku v Bilé se inspiroval severskou architekturou.

[ ) KDE SE NAJIST

Kdo se do téchto koncin vyda,
nikdy se nemusi bat, Ze by trpél
hlady. Napfiklad ve Frydlanté
nad Ostravici je mozné velmi
vydatné poobédvat v zastréené
restauraci nazyvané Harcovna.
Vari tady velmi slusné a o pod-
niku se fika, Ze by si méli pori-
dit vetsi talife. Ohromné porce
se na né jen stézi vejdou.

V Ostravici plati za nejznaméjsi
podnik restaurace U Freuda.
Hosté se mohou najist v rozleh-
|é restauraci a vybrat si z néko-
lika desitek jidel. Nebo mohou
zapadnout do pivnice a splach-
nout vySlap nékolika radegasty.

V Bilé se nejcastéji chodi do
ohromného hotelu Pokrok, Ce-
puji budvar a maji tady jednu
véc, ktera se aZ tak moc ¢asto
nevidi: vybér z nékolika druhl
obycejnych limonad. A tak ti,
ktefi pravé nemusi coca-colu,
si mohou dat tfeba klasickou
malinovku.

V Nezavodi je mozné zamirit do
podniku Ebeka nebo do veliké
restaurace pojmenované Ond-
rastv dvar. Nabizeji mnoho
specialit, ale da se tady snist
i treba jenom vydatna cesnec-
ka, ktera pfi lyZovani jisté pfri-
jde vhod.

O popularni turistické oblasti
vy$lo nékolik pravodcu. Od kla-
sickych turistickych map az po
specialni cyklistické privodce.
Velmi mnoho informaci je moz-
né najit také na internetu na
adrese www.beskydyonline.cz.
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Ochotné poradi také v Muzeu
Beskyd ve Frydku-Mistku, kte-
ré je jakousi informacni centra-
lou o Beskydech.

Stranky obce Ostravice
www.ostravice.cz
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