IN_02

SRR R RN RN R RN

7.1.2005 10:00 Strénka 5 $

in.ihned.cz/cr VIKEND NA MORAVE

doli Ostravice

Za romantikou na lyzich, pésky c¢i na kole

dyz se v Ostravé fekne, Ze se
Kv sobotu jede na lyZe, vétsina

lidi si tak néjak automaticky
pomysli, Ze se vyrazi do Beskyd.
A kdyz do Beskyd, nejcastéjsim ci-
lem je udoli feky Ostravice, kde je
nékolik populdrnich lyZatskych
sttedisek. Ostravice se navic krouti
pod nejzndméjsim beskydskym vr-
cholem, Lysou horou.

Z moravskoslezské metropole
vede az dplné do hor délnice, po
které za pékného pocasi svisti stov-
ky aut. V 1été za turistikou, v zimé
na lyze. Celou cestu je pFitom vidét
vrchol Lysé hory s vysokym pruho-
vanym vysilaCem. A jak se p¥iblizu-
je Lysa hora, p¥iblizuji se i ostatni
kopce. Nejdfive po pravé strané
Ondrejnik a potom Smrk a dalsi.

Na samém dpati hor lezi mésto
Frydlant nad Ostravici. Malebny
meéstys s bohatou historii je mis-
tem, kde se musi pfestoupit na lo-
kalku, ktera uz od roku 1871 odva-
Zi turisty do srdce hor, do vesnice
Ostravice.
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Brana do Beskyd

O Frydlantu se Casto mluvi jako
o vstupni brané do Beskyd. Maji
tady krasny kostel a namésti a né-
kolik zajimavosti. Jednou z nich je
velmi neobvykld restaurace, ve kte-
ré jidlo serviruji jeptisky. Speciali-
ty z celého svéta chutnaji dvojna-
sob. Nejen Ze jsou opravdu vytec-
né, ale navic muze hosta hy¥at vé-
domi, Ze ¢im si da drazsi jidlo, tim
vice penéz zamifi na humanitarni
Gcely. Mistni lidé sami sebe ozna-
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