
čují za velké patrioty. Ze své
lásky k městu se vyznal napří-
klad neznámý autor: „Oj Fryd-
lante, Frydlantečku, šumne ty
si město, Beskydy ťa objímaju,
tak jak mama děcko. Oj Fryd-
lante, Frydlantečku, radosť je
tu byvať, a na tebe z Ondřejnič-
ka radostně sa divať.“

Do ostravického údolí přišli
lidé na konci třináctého století,
kdy Přemysl Otakar II. rozhodl,
že Ostravice bude hraniční ře-
kou mezi Moravou a Slezskem.
Vyřešil tak dlouhý spor mezi
polskými a českými knížaty.
Hranice tudy vede dodnes, ale
místní si na ni nepotrpí tolik,
jako třeba obyvatelé nedaleké-
ho Frýdku-Místku, kteří jsou
v dělení mezi Moravou a Slez-
skem opravdu důslední.

Lidé se tehdy živili přede-
vším jako dřevorubci. Konec-

konců lesů je tady dodnes do
nedohledna a například smrko-
vé porosty tvoří celých devade-
sát procent území, které patří
vesnici Ostravice. V sedmnác-
tém století zažila oblast období
velkolepého růstu, protože
tady začaly pracovat železárny.
Ty tady jsou dodnes, ale jejich
sláva už dávno není taková
jako kdysi. Lidé, kteří zůstali
po generace železu věrní, jezdí
za prací do zhruba třicet kilo-
metrů vzdálené Ostravy.

Ostravice
Z Frýdlantu je jen co by ka-

menem dohodil do Ostravice.
Je možné cestovat po silnici
nebo vlakem, ale krásná je
také pěší procházka. Kdo se
vydá pěšky, nebude litovat,
protože řeka Ostravice mu
otevře opravdu hezká místa.

Jedním z nejzajímavějších
jsou místní peřeje. Řeka se
tady prudce láme a vytváří ve-
liké kaskády. Jejich splutí pla-
tilo ještě donedávna za husar-
ský kousek a tímhle výkonem
se chlubil jen málokdo. Nyní
vypadají mírumilovně a dají se
skoro přeskákat suchou no-
hou. Ale když z přehrad Šance
vypustí o pár kubíků vody více,
je to děsivé divadlo.

Kousek od peřejí je místo,
které rozhodně stojí za návště-
vu. Ve veliké zahradě s vysoký-
mi listnatými stromy je ukrytý
domeček, který proslavil míst-
ní bard Petr Bezruč. Do malé-
ho domku si zval havíře a klá-
bosil s nimi o životě. Místní ří-
kají, že jejich pijatyky neměly
konce. Příběhy potom spisova-
tel zaznamenával a kořenil
s nimi své knihy. V malém mu-
zeu je možné si představit, jak
takové večírky asi vypadaly.
Všechno zůstalo, jak to mistr
zanechal.

Od ostravického nádraží se
většinou vyráží na vrchol Lysé
hory. Je to zřejmě nejpopulár-
nější výšlap v kraji a podobné
dobrodružství si nechá ujít jen
málokdo. Z více než dvanáct
set metrů vysoké hory je krás-
ný rozhled na hory i do nížiny
pod nimi. Při dobrém počasí
bývají vidět strmé srázy sloven-
ských hor. Je možné dohléd-
nou na Fatru či na Roháče.

Pokud se ale počasí zhorší,
bývá sestup hotovým očist-
cem. Tedy ne pro vybavené tu-
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Údolí Ostravice nabízí
snad všechny možnosti
sportovního vyžití. Na své
si přijdou vodáci, lyžaři, tu-
risté, ale také třeba horo-
lezci, kteří jezdívají do Os-
travice na skály nazývané
Mazák.
Kdo má rád náročnější výš-
lapy, je Ostravice ideálním
výchozím bodem.
Od nádraží je možné na-
stoupit přímo na Lysou
horu. Kdo se sem vyškrá-
be, nikdy nelituje. Výhledy
jsou krásné a atmosféra
v legendárním šantánu je
také značně romantická.
V lokále je cítit pot, rum,
jehož vůně se line z hor-
kých čajů, a dá se tady vy-
slechnout spousta neuvě-
řitelných historek.

Výšlap není nijak snadný,
některé partie jsou oprav-
du hodně strmé. Poslední
část výstupu mnozí absol-
vují tak, že se dotýkají ru-
kama země.
Z vrcholu Lysé hory je
možné se vydat směrem
na Ivančenu. Je to unikát-
ní mohyla zasvěcená pad-
lým partyzánům. V komu-
nistických časech se stala
symbolem nezávislosti
a lidé sem nosívali kame-
ny. Srazy tady bývaly velmi
populární a nemohly unik-
nout pozornosti StB.
Z Ivančeny se dá pokračo-
vat směrem do údolí ves-
nice s romantickým ná-
zvem Krásná. Kdo se vydá
po zelené značce, objeví
na začátku vesnice něko-
lik bizarních chat. Jedna
z nich vypadá jako z cizí
planety a pochází z výsta-
vy pojmenované Expo. Vy-
padá opuštěně a je oprav-
du kuriózní.
Značka turisty svede do
údolí říčky Mohelnice. Za
mostem je možné dojít do
podniku pojmenovaného
Rekreant, kde je možné
bezpečně poobědvat. Vý-
let je krásný hlavně v létě.
Ale i v zimě stojí za to.

TIP NA VÝLET

Pod vodou přehradní nádrže Šance zmizela část obce Staré Hamry 
a železniční trať z Ostravice. 
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