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Kuzelky nejsou bowling

uzelky maji jednu ne-
Kspornou vyhodu: ackoliv

jsou pomérné technicky
naro¢né, hra¢am skytaji ra-
dost od samého zacCatku. Neni
vubec dulezité, Ze prvnich par
hodi pravdépodobné skonci
v bo¢nim zlabku. Staci sledo-
vat zkuSenéjsi spoluhrace, ne-
chat si od nich poradit a pak to
prosté zkouset. A hlavné, ku-
Zelky nejsou to samé co bow-
ling. Jde o dvé odli$né hry.

Davaji télu zdravy
pohyb...

Princip soutézniho ,trefova-
ni se né¢im do néceho jiného“
jako by byl stary co lidstvo
samo. Ziejmé uZ pravéci lidé
vrhali kamen k urcenému cili,
kterym mohlo byt nékolik zvi-
Fecich kosti opfenych o skélu.
Za prapocatky kuzelkaiského
sportu vSak tyto ddvné krato-
chvile povaZzovat nemuzZeme.
Historie modernich kuzelek se
datuje od stfedovéku. Prvnim
pisemnym dokladem o existen-
ci hry je kronika mésta Rot-
henburgu z roku 1147. Kuzel-
ky se rychle $ifily po Evropé
a stejné rychle se ménil i jejich
charakter: z nevinné zabavy se
staval bohapusty hazard. Hrilo
se 0 penize a Casto prelétla
mezi soupefi nevrazivd jiskra,
jez vyustila v krvavou rvacku
v hospodé ¢i pred ni.

A tak p¥isly zakazy a omeze-
ni. Nékde dilci, jinde uplna
(naptiklad v Tyrolsku byli ku-
Zelka¥i nemilosrdné pronasle-
dovéni za vSech okolnosti, jin-
de se smélo hrat, kdyZz ,vrch-
nost povolila“). Nad$enci vSak
nevdhali pfedpisy porusovat,
coz je — z dne$niho pohledu —
jen dobie. Kdo vi, zda bychom
se mohli dnes oddavat tomuto
sportu, kdyby se ve stiedovéku
vsichni chovali spofadané.

Kuzelky se samoziejmé Ca-
sem vyvijely. Kimen nahradilo
dfevo a sport dostal sva jasna
pravidla. Vytvoftila se Yada dis-
ciplin (aleger, bank, honér, ka-
sino apod.), hospodsti z¥izova-
li kuzelny se specialnimi dra-

hami s povrchem z udusané
hliny.

I Jan Amos Komensky se ve
svych spisech nékolikrat zmi-
nil, Ze metani kouli do kuZelek
je prospésné, nebot dava télu
zdravy pohyb a ozivuje ducha.

Opravdovy sport se vSak
z kuzelek stal az v 19. stoleti —
tehdy vznikaly prvni kluby
a asociace. Pocatky organizo-
vaného kuzelkdtského sportu
v Ceskoslovensku sahaji do
roku 1937. Tehdy jiz existovala
International Bowling Associ-
ation (IBA), ktera ovSem za-
stteSovala americkou variantu
(bowling). Obé hry vzala pod
sva k¥idla nova organizace,
kterd vznikla v roce 1952
v Hamburku: Federation In-

ternationale des Quillers
(FIQ). Ceskoslovensko se ¢le-
nem stalo rok poté.

Dorazka, nebo
do pinych?

Nez se vydate do kuzelny,
alesponi letmo si prolistujte
pravidla hry. Na rozdil od
mladsiho bowlingu se hraje
s deviti kuzelkami (bowling
s deseti) vysokymi 40 cm a va-
Zicimi 1,75 kg (tzv. krdl, coz je
stfedni kuzelka, je 0 3 cm vys-
$iavazi 1,78 kg).

Hrat maze v podstaté kazdy,
chce to jen néjakou tu silu:
koule (bez dér) o praméru Sest-
nact centimetra véazi 2,85 kg
a vzdalenost, kterou musi ura-
zit, je vic nez devatenact metra.

www.kuzelky.cz
Ceska kuzelkarska
asociace (CKA), Atle-
ticka 100/2, 160 17,
Praha 6-Strahov
(soutéze, vysledky,
seznam klubl a he-

ren) L
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www.fiq.org

Mezinarodni kuZelkarska federace
(FIQ)

Publikaci Bowling a kuZelky vyda-
lo nakladatelstvi Grada Publis-
hing, 99 K¢. www.grada.cz
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Na rozdil od bowlingu pouZiva-
ji vSichni hra¢i koule stejné
hmotnosti.

Kuzelkarska draha je dlou-
ha 19,5 m a Siroka 134 cm. Je
ohranicend postrannimi Zlab-
ky, které nepovedeny hod
usmérni tak, aby nebyly zasa-
zeny kuzelky. Star$i drahy
maji misto zlabk mantinely,
které vsak funguji stejné —
kdyz se koule dotkne mantine-
lu, porazené kuzelky se do
skore nezapoCitavaji.

Poéitani je jednodus$si neZ
v bowlingu - kazdé poraZend ku-
Zelka znamend jeden bod. Ve
vSech soutézich (doméacich i me-
zindrodnich) se hraje tzv. sdru-
zena disciplina (na 200, 100
nebo 60 hodd). ,,Sdruzena“ pro-
to, ze polovina hodt se hraje tzv.
,do pInych® (vzdy do vsech devi-
ti kuzelek) a polovina ,doraz-
kou“ (po prvnim hodu do plnych
dordzi hra¢ dalsimi hody kuzel-
ky, které ztstaly stat. Kdyz se
mu to povede, cely postup se
opakuje). Oficialni pravidla pti-
kazuji hrat sdruzené discipliny
na vice drahach (200 hodd na
Ctyfech, 100 a 60 hod na dvou).

Jak na to

Jste-li uz vybaveni teoretic-
kymi znalostmi, nezbyva nez
se vydat do kuzZelny. Na rozdil
od bowlingu nepotiebujete p¥i
kuzZelkach specidlni obuv.

Hraci prostor ma rozméry
6,5 x 1,7 m, jeho stfedem se
tahne tzv. ndhozova deska
(5,5 m na 35 cm) ze specialni-
ho materialu. Pravé na ni se
poklada koule p¥i odhodu.

Postavite se na zaCitek na-
hozové desky tak, aby osa
koule byla presné nad osou
desky, poté se pokusite o Ctyt-
krokovy rozbéh a ve findle po-
lozite kouli do urcené zony.
A ona se pF¥iméfenou rychlos-
ti a spravnym smérem vyda ke
kuZelkam a vechny je srazi...
Tak to se poprvé asi nestane.
Ovsem budete-li mit trochu
trpélivosti, vysledky se brzy
dostavi. @

ADELA POLAKOVA
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