
Za sluncem a historií na portugalské

Algarve
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A
l-Gharb neboli Země na
západě – tak říkali před
několika stoletími Mau-

rové jižním krajům Portugal-
ska, dnešnímu Algarve. Ke své-
mu jménu přišlo díky tomu, že
Maurové žili na jižní straně ce-
lého Pyrenejského poloostrova. 

Arabská historie se i po osmi
stoletích od porážky Maurů
odráží nejen ve jménech měst
širokého pásu u jižního pobře-
ží, ale i v architektuře, filig-
ránských mřížkovaných komí-
nech nebo zálibě ve sladkos-
tech. V prosluněných letních
dnech sem ale většina lidí při-
jíždí víc než historii hledat
osvěžení v Atlantiku, jehož
vlny tu vybíhají na nádherně
dlouhé pláže, nebo se rozbíjejí
o strmá skaliska divoce roze-
klaného pobřeží.

Můžete si být jisti, že i když
se vám přes den někdy bude
zdát nesnesitelné vedro, voda
vás tu skutečně osvěží. Pokud
sem přijedete s představou
teploty Středozemního moře,
při prvním vstupu do vody si
rychle vzpomenete, že tohle
už je Atlantický oceán. V par-
ném létě je to ovšem příjemné
– a ti otužilejší se tu mohou
koupat ještě začátkem listopa-
du. 

Horké letní dny, zmírňova-
né větrem od Atlantiku, proto
na Algarve každý rok lákají 
tisíce návštěvníků ze zahrani-
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