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o Turisticka kancelar
La Plagne

Plagne Centre
73211 Aime, France
tel.: 04 79 090 201
www.la-plagne.com

@ détska Skolka 18 més. - 3
roky..... 39 eur/den + obéd
® vyuka lyZovani pro déti 3-6

1] S 33/pul dne
@ vyuka lyZovani dospélych
....................... 41/pdl dne

@ Ceské infostiedisko
Ski in France
Nameésti Hrdin( 16
140 00 Praha 4

tel.: 261 218 737
www.skifrance.cz

@ Prakticky privodce www.lyze-francie.com

LYZARSKA SKOLA

Co vSechno umoziuje ESF (francouzska lyzarska Skola)

® vyuka snowboardingu
....................... 55/pul dne
® bézky, snéznice, telemark ..
....................... 29/pul dne
@ sedaci lyZe pro vozickare
..................... 126/3 hodiny

CHCETE KOUPIT V LA PLAGNE BYT?

Apartman v panelaku, ktery se
blizi tuzemskému standardnimu
bytu 1+kk nebo vétsi garsonce,
prijde na pétactyricet az pade-
sat tisic eur. Jeho podlahova
plocha je obvykle 28 ctverec-
nich metrd. Lze se po ném ptat
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v informaénim centru. Majitelé
ho obvykle okamzité pronajmou
nékteré cestovni agenture a vy-
hradi si v ném jen nékolik tydnl
Vv roce pro sebe. Apartman tak
vydélava na potrebné opravy,
provoz a vytapéni.

= scenérii horska louka a potom

Fidky les.“

Projizdka Planémi

Ackoliv se na nejlepsich tra-
sach neshodnou ani mistni
znalci, zkusme tedy projet as-
pori ty nejfrekventovanéjsi.

Nejprve nds z centra oblasti
zvaného Plagne Centre vyveze
kabinovd lanovka na Grande
Rochette (2550 m n.m.). Z vr-
cholu je kruhovy rozhled na
témér celou oblast. Poté vyra-
zime doleva po modré trati
zvané Mira. Ackoliv by to méla
byt turisticka trasa, po chvilce
klidné jizdy prudce pada do
adoli. Tam, kde se svah zmir-
nuje, se prejmenovavd na
Ramy a ptijemnymi muldami
st¥idanymi odpocinkovymi ro-
vinkami nas svede k lanovce.
Kdo ji sjede bez zastaveni, je
bud trénovany sportovec,
nebo lyZim nedava to, co po-
trebuji, a jen tak se Soupe sva-
hem.

Nechdme se vynést jesté jed-
nou na Rochette a zkusime
néco ostiejsiho. Thned pod ko-
necnou stanici pada dold jedna
z nejlepsich Cervenych sjezdo-
vek zvanid Vega. Nejprve se
jako velkd voda hrne mezi ska-
lami, aby se dole v tdoli uklid-
nila a podobné jako Mira v né-
kolika vinach sklouzla do Plag-
ne Centre.

Hned vpravo vedle kabinky
se dvéma sedackami vyvezeme
na Verdons (2500) a sjedeme
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dalsi lahtdkovou cervenou
Mercedes podobného charak-
teru jako byla Vega.

Systematicky pokracujeme
a z Plagne Centre se nechame
vyvézt sedackou jesté vice do-
prava na Biolley (2350). Bud
se dame Sirokym vyborné
upravovanym svahem po pravé
ruce a vychutname si dalsi Cer-
venou Sardane nebo vyjedeme
pomocnym vlekem kousek do
kopce vlevo a ddme si prudky
snéhovy kotel pfimo pod
nami. Tady musime dbét poky-
nu ptislusnika Ski patrol, pro-
toZe svah je silné ohroZovan
lavinami. Pokud je vSe v po-
fadku, mazZeme si vybrat mod-
rou, ervenou i ¢ernou varian-
tu pfimo nejprikiejSim st¥e-
dem kotle.

Z Plagne Centre vyjedeme
jakymkoliv vlekem nebo la-
novkou doleva a po jedné
z klidnych modrych se doklou-
zame do Plagne Bellecote. Od-
tud se stafickou kabinkou ne-
chdme pres mezistanici Belle
Plagne vytahnout na Roche de
Mio (2700). Na lyzich sjedeme
do sedla Chiaupe a dal$i kabin-
kou stoupame na ledovec Bel-
lecote. Tady vede nékolik krat-
kych modrych sjezdovek z vys-
ky 3250 m, ale opravdovou la-
htudkou jsou pfedevs$im dvé
Cerné sjezdovky az do tudoli
pod ledovec, které doporucuje
horsky viidce Max. Celd oblast
ledovce ovsem byva kvali ne-
bezpeci lavin nebo $patnému
pocasi Casto uzaviena.

V tom piipadé si uzijme
dlouhatanskou modrou Inver-
sens, kterd skalni hieben pod-
jizdi tunelem, zatimco lanovka
ho ptfekonava jednim dlouhym
skokem.

Adrenalin:

terén nebo rychlost

Maxovym tajnym tipem je
ovSem Cervend sjezdovka
Sources, kterd z Roche de Mio
nejprve nenapadné sjizdi vy-
hlidkovou trasou podél skal,
aby se najednou proménila
v neupraveny prudky skalnaty,
ale dostateéné Siroky kulodr,
a pod nim v nekone¢né prasa-
nové plané.

LyZa¥sti instruktoii vodi kli-
enty, ktefi si chtéji uzit adre-
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