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Likér ze Svestkové kiry

manskych specialitach. Navic jsou na obalu
uvedeny Séfkucharovy rady k pripravé
i k volbé nejvhodnéjsich priloh.

V soucasné dobé restaurace nabizi pét de-
likates v cenach od 240 do 270 korun. Jeh-
néci ragt na rozmarynu s ¢esnekovymi lu-
pinky, teleci hrudi na kari s karotkou, drt-
bezi jatra na olivach, konfitované kachni
stehno s tymianem a konfitovana kriti jatra.
Podobnou nabidku mivaji i Spi¢kové restau-
race v zahrani¢i. Pokrmy si zajemci mohou
zakoupit piimo v restauraci nebo si je ob-
jednat na adrese www.palffy.cz.

Pokud uz mate po Silvestru zase chut na
sklenku skvélého vina, i tu vam v Rezni¢ko-
vé kralovstvi pomohou ukojit. U Malira to-
tiz nedavno otevieli vinny sklep, kde najde-
te skute¢né skvosty a nejslavnéjsi jména
z Francie i kvalitni vina z Cech a Moravy.
Napriklad Romanée Saint Vivant — Romanée
Conti 1973 nebo Cheval Blanc 1982. Ve skle-
pé je i kvalitni zastoupeni Sampanskych vin
zvuénych jmen a vyhlaSenych ro¢niki. m

LIBOR SEVCIK
libor.sevcik@economia.cz
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Detox menu

Palffy Palac 2008

* Kefir z koziho mléka s erstvymi borlivkami

* Gratinovany kozi syr z bio farmy servirovany
na toastu z tmavého chleba a polni¢kovém sa-
latu s mladymi klicky

* Fresh z ¢ervenych pomerancti

* PoSirovany candat na pohankovém rizotu s re-
stovanou rukolou a fefichovou omackou

* \Vepfové bio kotletky na polentovém dortiku
s Cerstvymi bylinkami a jasminovou oméackou

« Caj z rizového zézvoru a lesniho medu

¢ Ananasové carpaccio s matovym zelé a jem-
nym tartarem z papaji

www.palffy.cz

Sovovy mlyny 2008

Predkrmy

* Jemny zeleninovy vyvar se zastfenym kiepel-
&im vejcem

« Slehany kozi syr s okurkovymi dipy a tomato-
vym tartarem

« Cocgkovy salat s dyfiovym olejem, marinova-
nou Salotkou a kiepel¢im vejcem

Hlavni jidla

* Filety z kratich prsou na cuketovych zavitcich
pInéné jullienem z mladé mrkvicky a kedlubny

* Steak z turidka na Spaldové kasi se slavkami
a konfitovanymi cherry rajéatky

e Domaci lazagne z celozrné mouky s houbo-
vym ragu

Dezerty

* Sladké mrkvové placky se syrem ricotta prelité
karotkovym medem

e Citrusovy ovocny salat se zazvorem

www.sovovymlyny.com

U Malird 2008

e Likér ze Svestkové kary

e Aloe vera parfait

* Jemny krém ze smetéanky lékarské

* Manayupa sorbet

* Lehce opecené musle sv. Jakuba s guarana
zelé

* Variace péti erstvych $tav z bio ovoce

* Zmrzlina
ze zeleného caje
s borovicovym
sirupem

www.umaliru.cz
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Lehce opecené musle sv. Jakuba s guarana Zelé
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