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Lyžování v Ötziho revíru
JIŽNÍ TYROLY

J
e, a není to Itálie. Kolem sebe slyšíte
němčinu a spíše než na pizze si tu po-
chutnáte na špeku. Jižní Tyrolsko je

země, která nepřestává udivovat. Zdá se to
jako klišé? Několik faktů na „obranu“. Třeti-
na jablek vypěstovaných v Itálii pochází od-
tud, z největší souvislé oblasti tohoto ovoce
v Evropě. Jižní Tyroly jsou nejstarší vinař-
skou oblastí v německém jazykovém terito-
riu. A zdejší špek si s sebou bere kvůli jeho
energii horolezec Hans Kammerlander na
své osmitisícové expedice.
Když do Jižního Tyrolska zavítáte ze seve-

ru, tedy z Rakouska, objevíte italský duch
v německé jazykové oblasti. Míříte-li sem ro-
vnou z benátských gondol, vidíte alpský ven-
kov na italském území. Jedinečný charakter
kraje utváří především jeho poloha, kde se
prolíná alpský horský styl se spontánním
středomořským rytmem života.
Teď už ale vzhůru do Alp. Koncem roku

byly sice ještě jen nesměle zasněžené, přesto
si tu na některých místech spolehlivě zalyžu-

jete téměř po celý rok. Patří k nim střediska
Schnalstal (Val Senales) a Sulden (Solda). Ne-
ohromují stovkami kilometrů sjezdovek, zís-
kají si vás však jinými kvalitami.

Schnalstal – jistota sněhu
Na konci 20 km dlouhého klikatého údolí
Schnalstal tvoří ledovcové vrcholy Ötztal-
ských Alp hranici s Rakouskem. Před nece-
lými třiceti lety tu vyrostla hotelová vesnice
Kurzras a nad ní lyžařské středisko s celo-
ročním provozem. Za zimními sporty se sem
vydávají lidé vyhledávající spíše klid. Lyžař-
ské areály jsou tu přehledné a uspokojí pře-
devším začátečníky a mírnější povahy. Na
své si přijdou i náročnější lyžaři, kteří na ně-
kterých strmějších svazích mohou srovnávat
své umění s lyžaři národních týmů, které na
ledovec přijíždějí za přípravou.

Na ledovec v zimě, v létě
Kabinová lanovka vás za šest minut vyveze
z Kurzrasu (2011 m) do ledovcové oblasti,

pokryté sněhem celoročně. Z vrcholu Hoch-
jochferner (3200 m) se můžete spustit do
údolí nebo se rozjet na další lanovky a vleky.
Za zády necháte působivý kříž na vrcholu
Grawand (3212 m) a před vámi se rozevře až
tři sta metrů široké ledovcové plató se čtyř-
sedačkou, dvěma vleky a pár sjezdovkami.
Zpočátku jsou prudké, později se lomí a kon-
čí plochým dojezdem k lanovce. Pod ledov-
cem pokračují po ostře klopené hraně k ty-
pické alpské chatě Schöne Aussicht, ideální
zastávce na oběd na terase či večerní ven-

Slavnému muži z doby ledové se v Jižním Tyrolsku zalíbilo natolik,
že zde přečkal více než pět tisíc let. Horolezec Reinhold Messner se ze svých výprav vrací

právě sem, kde je doma. Tento kraj má opravdu silnou přitažlivost.

Gastronomie
Chloubou Jižního Tyrolska jsou vynikající vína
(Lagrein, Vernatsch, Gewürztraminer), jež se
hodí k typickým místním jídlům, jako je špek,
sýr a křupavý chléb Schüttelbrot. Špek (syro-
vá vepřová šunka) zraje nejméně 22 týdnů,
obsah soli nesmí překročit 5 % a udí se kou-
řem o teplotě nejvýše 20 °C.
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