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u
S Jamiem
Y 4 HE
v Italn
Televizi proslaveny
britsky kulinaisky Soumen
se vydal zkoumat tajemstvi

italské kuchyné a napsal
o tom knihu.

¢i vinu, se diive ¢i pozdéji dostane

k jidlim a vintim pivodem z Apenin-
ského poloostrova. A ¢im déle se italskou
kuchyni a vinem zabyva, tim vice zjistuje, Ze
vlastné nic neumi a nezna. Zadn4 univerzalni
celoitalska kuchyné ¢i vina totiZ neexistuji.
Néco jiného se ji a pije na Sicilii, néco jiného
v Toskansku a nejblize k nam na severu
zemé, pod Alpami.

Kaidy, kdo jen trochu pri¢ichl k vareni

0d mammy a nonny

Pestrost italské kuchyné a rozmanitost jejich
vin neni déna jenom geografickou polohou
proslulé italské boty, které se Apeninsky po-
loostrov podoba. Pochopitelné ma na vse
velky vliv, zda hrozny zraji na horké Sicilii ¢i
nékde v podhiii Alp v okoli Trentina. Jiné
jsou ryby a moftsti Zivo¢ichové z mote Jader-
ského a jiné z Neapolského zalivu. A coz
teprve jehnéci, Sunky, syry! Co kraj, to jiné
chuté a jiné zpracovani. A takové prosciuto
z Parmy nebo stary balsamikovy olej z Mo-
deny, to jsou kulinaiska ferrari.
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