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LYZOVANI

in.ihned.cz/sport

LyZzovani v Otziho reviru

JIZNI TYROLY

Slavnému muzi z doby ledové se v Jiznim Tyrolsku zalibilo natolik,
Ze zde preckal vice nez pét tisic let. Horolezec Reinhold Messner se ze svych vyprav vraci
pravé sem, kde je doma. Tento kraj ma opravdu silnou pfitazlivost.

némcéinu a spiSe neZ na pizze si tu po-

chutnate na Speku. JiZzni Tyrolsko je
zemeé, kterd neprestava udivovat. Zda se to
jako klisé? Nékolik faktt na ,obranu“. Treti-
na jablek vypéstovanych v Itélii pochazi od-
tud, z nejvétsi souvislé oblasti tohoto ovoce
v Evropé. Jizni Tyroly jsou nejstarSi vinar-
skou oblasti v némeckém jazykovém terito-
riu. A zdejsi Spek si s sebou bere kviili jeho
energii horolezec Hans Kammerlander na
své osmitisicové expedice.

Kdyz do Jizniho Tyrolska zavitate ze seve-
ru, tedy z Rakouska, objevite italsky duch
v némecké jazykové oblasti. Mifite-li sem ro-
vnou z benatskych gondol, vidite alpsky ven-
kov na italském tzemi. Jedine¢ny charakter
kraje utvari predevsim jeho poloha, kde se
prolina alpsky horsky styl se spontannim
stiedomorskym rytmem Zivota.

Ted uZ ale vzhiru do Alp. Koncem roku
byly sice jeSté jen nesméle zasnéZené, presto
si tu na nékterych mistech spolehlivé zalyzu-

je, a neni to Italie. Kolem sebe slysite

jete témeér po cely rok. Patii k nim stfediska
Schnalstal (Val Senales) a Sulden (Solda). Ne-
ohromuji stovkami kilometri sjezdovek, zis-
kaji si vas vSak jinymi kvalitami.

Schnalstal - jistota snéhu

Na konci 20 km dlouhého klikatého udoli
Schnalstal tvoii ledovcové vrcholy Otztal-
skych Alp hranici s Rakouskem. Pfed nece-
lymi tficeti lety tu vyrostla hotelova vesnice
Kurzras a nad ni lyZarské stredisko s celo-
ro¢nim provozem. Za zimnimi sporty se sem
vydavaji lidé vyhledavajici spise klid. Lyzai-
ské arealy jsou tu prehledné a uspokoji pre-
devsim zacatec¢niky a mirnéjsi povahy. Na
kterych strméjSich svazich mohou srovnavat
své umeéni s lyZari narodnich tymu, které na
ledovec pfijizdéji za pfipravou.

Na ledovec v zimé, v lété

Kabinova lanovka vas za Sest minut vyveze

z Kurzrasu (2011 m) do ledovcové oblasti,
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Chloubou Jizniho Tyrolska jsou vynikajici vina
(Lagrein, Vernatsch, Gewirztraminer), jez se
hodi k typickym mistnim jidltim, jako je $pek,
syr a kfupavy chléb Schiittelbrot. Spek (syro-
va veprova Sunka) zraje nejméné 22 tydna,
obsah soli nesmi prekrocit 5 % a udi se kou-
fem o teploté nejvyse 20 °C.

pokryté snéhem celoro¢né. Z vrcholu Hoch-
jochferner (3200 m) se muzete spustit do
udoli nebo se rozjet na dalsi lanovky a vleky.
Za zady nechate pisobivy kifZ na vrcholu
Grawand (3212 m) a pfed vami se rozevie az
tii sta metra Siroké ledovcové platod se Ctyi-
sedackou, dvéma vleky a par sjezdovkami.
Zpocatku jsou prudké, pozdéji se lomi a kon-
¢i plochym dojezdem k lanovce. Pod ledov-
cem pokracuji po osti‘e klopené hrané k ty-
pické alpské chaté Schone Aussicht, idealni
zastavce na obéd na terase ¢i vecCerni ven-



