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Železná Ruda je nepochybně největším
zimním střediskem Šumavy. Její význam

umocňuje poloha pod nejvyšší horou Šuma-
vy, desítky let lákavým, ale dlouho nepřístup-
ným Javorem. Vzhledem k dobrým sněhovým
podmínkám se na dnešní výlet vydáme do
bílé běžecké stopy. Naším cílem je poněkud
tajuplná příhraniční oblast na jihovýchod od
Železné Rudy s jezerem Laka. Můžeme zde
sledovat, jak se do této dříve zapovězené lo-
kality velmi pozvolna vrací život. Nejlépe si to
uvědomíme po zjištění, že na celé trase – s vý-
jimkou vlastního závěru – není možnost ob-
čerstvení. Pokud si cestu zkrátíme - z Nové
Hůrky po silnici vlevo až ke Gerlově Huti

a pak po žluté do Železné Rudy - vyhneme se
občerstvení zcela. 

Po zelené značce vyjdeme ze Železné Rudy
směrem k hranicím, ale ještě před okrajem
lesa nedaleko komplexu Pohraniční policie
narazíme na červenou a dáme se po ní vlevo.
Širokou lesní cestou stoupáme zdlouhavě
k místu bývalé roty pod Polomem a dál již
mírněji na Vlčí jámy. Následuje sestup ke kři-
žovatce u vodního kanálu. Ten kdysi poháněl
strojní zařízení skláren. Zatímco logické po-
kračování dosavadní cesty je značeno žlutě
a vyvedlo by nás rovnou na Hůrku, my se po-
držíme červené, která zde odbočuje prudce
vpravo a vzápětí nás dovede na okraj jezera

Laka. Nejmenší šumavské le-
dovcové jezírko je známé plo-
voucími ostrůvky, které však při
sněhové pokrývce nejsou patr-
né, nádherná přírodní scenérie
je snad v zimě ještě důraznější.
Otočíme se k horám zády a spo-
lu s Jezerním potokem sjíždíme
nejprve lesem a pak otevřenou
krajinou na Hůrku. Tato sklář-
ská farní ves doplatila na histo-
rii druhé poloviny minulého
století, zbyla jen kaple sv. Kříže

s hrobkou rodiny Abelů. Sem Karel Kloster-
mann, jehož předkové pocházejí právě odtud,
umístil román Skláři. Za Hůrkou opět vjíždí-
me do lesa a zvolna klesáme k silnici na otev-
řené pláni do rovněž sklářské osady Nové
Hůrky. Modrá značka po chvíli odbočí doleva
do lesa. Čeká nás romantická část trasy ve-
doucí zhůreckými slatěmi kolem bývalé bru-
sírny až na okraj lesa u chaty Hubertka. Otev-
řenou krajinou a při okraji lesa sjedeme do
bývalého Zhůří. Opět změníme směr. Žlutá
značka vlevo nás znovu vrací do hor. Vystou-
páme k hlavní silnici, která tvoří zároveň roz-
vodí, a přejdeme ji. Cesta stoupá dál na kótu
1052, odkud začneme vlevo kolem hájovny
Nový Brunst traverzovat výrazný Pancíř až
k prameništi Řezné. Po krátkém úseku zeleně
značené Hadí stezky dosáhneme Hofmanky
a odtud nás čeká příjemně klesající hřebeno-
vá cesta v závěru s výhledy na sjezdařské te-
rény kolem odbočky k dominantnímu hotelu
Belveder zpět do Železné Rudy. 

JAN STRÁSKÝ
Autor je místopředsedou Klubu českých turistů, 

bývalý ministr a premiér

Mapy: Šumava Železnorudsko, 1:50 000, 
edice KČT č. 64
Šumava Klatovsko, 1:100 000, edice Karto-
grafie Praha, č. 19

Ze Železné Rudy k jezeru Laka

TRASA: 1. Železná Ruda, náměstí  – po zelené 3631: 2. Debr-
ník, rozcestí (1,5) – po červené 0245: 3. pod Polomem (6) –
4. vodní kanál (9,5) – 5. jezero Laka (10,5) – po modré 1424:
6. Stará Hůrka (13) – 7. Nová Hůrka (15,5) – 8. Zhůří (20) –
po žluté 6707: 9. Rozvodí (23) – 10. Nový Brunst, hájovna
(28,5) – 11. prameniště Řezné (30,5) – po zelené 3631: 12.
Hofmanky (31,5) – po modré 1438: 13. Belveder, odbočka
(34,5) – 14. Železná Ruda, náměstí (35,5)M
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akci „vylovila“ z jezera údajné
písemnosti říšského bezpeč-
nostního úřadu v Berlíně, kte-
ré zde měla zanechat ustupu-
jící německá armáda. Drama-
tické představení se ale změ-
nilo v komedii. Z jezera se to-
tiž lovily předem potopené
bedny, které navíc obsahovaly
pouze čisté papíry. Dodávka
archiválií ze zdrojů KGB se
totiž cestou z Moskvy kdesi
zpozdila.

Při cestě od Černého jezera
k Čertovu budete procházet
přes hlavní evropské rozvodí.
Voda z Černého jezera míří
postupně přes Vltavu a Labe
do Severního moře, zatímco
z Čertova jezera odtéká voda
přes Dunaj do Černého moře.

Čertovo jezero má oproti
Černému jezeru jen asi polo-
viční rozlohu, ale hluboké je
přibližně stejně. Nepojí se
s ním žádné moderní legendy
o dokumentech KGB, ale poc-
tivá čertovská pověst. Na dně
jezera by měl ležet utopený ďá-
bel, který má na ocase přiváza-
ný kámen. Uvázala mu ho tam
údajně dívka, kterou se pokou-
šel stáhnout do pekla.

Šňupněte si brizil
Až se budete vracet hustými

lesy do Železné Rudy, můžete
si vzpomenout na místní paše-
ráky, kteří přes hranici přená-
šeli zboží až do zániku paše-
rácké stezky v roce 1913. Cen-
ným zbožím byl například ta-

bák, o jehož ilegální dopravu
se staral muž zvaný „tabákový
Petr“. Z Bavorska přinášel pře-
devším brizil – speciální směs
tabáku a dalších přísad urče-
nou ke šňupání.

Dnes se sice v Železné Rudě
prodávají u trhovců milióny
cigaret, ale legendární brizil
tam pochopitelně nenajdete.
Můžete si ho však zkusit namí-
chat sami. Základ směsi tvoří
tabák, ke kterému se podle li-
dového receptu má přidat vep-
řové sádlo, sušené švestky,
mouka, pepř, vápno, dřevěný
popel a trošku kůry ze stromů.

Šňupněte si a kýchněte. Na
zdraví! ●

VÁCLAV TRACHTA
vaclav.trachta@atlas.cz

● Sauna v hotelu Ostrý,
dvě osoby zaplatí za hodi-
nu dohromady 130 korun.

● Sjezdovky Samoty a Bel-
veder nabízejí do 21 hodin
večerní lyžování.

● Na telefonním čísle 604
275 163 lze objednat zim-
ní vyjížďky na koních. 

VOLNÝ ČAS

www.sumavanet.cz/zelez-
naruda

www.sumavanet.cz/su-
mava.asp

www.sumava.net/itcruda

www.spicak.cz
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