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SPORT

Psi

port psich spfeZeni, nebo-
SIi mushing, v sobé ukryva
notnou davku romantiky.
Clovek, jeho zvifata a zasnéZené
pldné. Nejde jen o taktiku ¢i fy-
zické schopnosti, ale pfedevsim
o0 komunikaci se psy, o sounale-
Zitost a oboustranné porozu-
méni. Predstavte si naptiklad,
7e se vydate na dlouhy etapovy
zavod po Aljasce. Pied sebou
dva tisice kilometri. Oslehani
mrazem a vétrem si kazdy veCer
stavite stan a ukladate se ke
spanku. VSechny véci spocivaji
ve vacich na sanich. Co je vsak
hlavni — musite se dobte posta-
rat o svych étrnact pst. Oni vés
za odménu dovezou k cili.
Ryzi vasen

Sport psich spfezeni — aspon
v podminkach ceskych zemi —
neni Zivnost, ale ryzi vasen.
Starat se o nékolik velkych se-
verskych pst vyZaduje Ccas
a energii, o penézich nemluve.
Také vybaveni piijde na par ti-
sic. ,KdyZ se do toho jednou
ponofite, neni cesty zpét,” ¥ika
zavodnice Jana Henychova.
Doma v Jablonci nad Nisou ma
devét fenek sibifského hus-
ky. ,Jsou to moje holky, rdno
s nimi vstivdm a veler jdu
spat,“ sméje se. ,Jsou smitlivé,
komunikativni a maji mé rady.
Psi mohou byt rychlejsi a vytr-
valejsi, ale neni s nimi fec. Pot-
tebuji chlapa, kterého respek-
tuji. S mymi fenkami se vzdyc-
ky rozumné domluvim.“

Zéavody se déli podle mnoha
kritérii — poCtu pst ve sprezent,
Cistokrevnosti plemen, délky
trati, a nakonec i podle daleZi-
tosti narodni ¢i mezinarodni.
Pokud do tohohle svéta chcete
proniknout, nejlepsi je navsti-
vit néktery z podnikd. V Ceské
republice se jich kond vzdy od
zaii do dubna pomérné dost.

Zahy tak pochopite i ptivod-
né nesrozumitelna oznaceni —
tak tfeba pismena A, B, C
a U oznacuji poCet pst ve spie-
Zeni. A rovna se 7 — 8, B zna-
mend 5 -6 a C 2 — 4. Pismeno
U (unlimited) znaéi sp¥ezeni
s vice nez osmi psy. V nékte-

prezeni

rych disciplindch se zaptaha
jen jedno zvife.

Cistokrevni psi, jako husky,
samojedi ¢i gronsti psi, zavodi
mezi sebou. Pak jsou jesté tzv.
oteviené zdvody, kde soutézi
i ostatni plemena. ,Naptiklad
ohafi jsou rychli a vytrvali, ale
hét sndSeji mraz. Slechténi
a kiiZeni plemen pro zavodéni
na snéhu je tplnd alchymie.“

Od ctyr do osmi

NeZ pes zacne zavodit, musi
byt fyzicky vyspély. Neni mozné
zapiéhnout $téné, které jesté
nema Uplné vyvinuté kosti,
klouby a svaly. Proto pravidla
udavaji omezeni — na kratkou
trat (neboli sprint; cca 5 — 22
km) nesmi vyrazit pes mladsi
jednoho roku. Na traté stfedni
(mid; cca 30 — 50 km) a dlouhé
(long; 50 — 80 km) mu musi byt

aspont dva roky. Maximalni vé-
kova hranice neexistuje. ,Dokud
to psovi béhd, muze zavodit. Vi-
déla jsem i sprezent, kde byli t¥i-
nactileti pejsci. Jak si jednou
zvite na béhani zvykne, nechce
prestat, bavi ho to. A kdyz odjiz-
dite na zavody s mladymi a sta-
rého nechavéte doma, je stragné
smutny,” vysvétluje Henychova.

Ideélni kondice psi dosahuji
mezi Ctvrtym a osmym rokem
Zivota, ale vSeobecné platné
pravidlo to neni. ,Zélezi na
konkrétnim zviveti,” vysvétlu-
je zavodnice.

Na snéhu i na suchu

Ze maé tenhle sport prakote-
ny u Eskymakd, je jasné. Dnes
se vsak nejezdi jen na snéhu,
ale i na suchu. Misto sanék pak
psi tahnou specialni t¥ikolky
(pop¥. ¢tyikolky). Radi se sem
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V Ceské republice se za-
vody psich sprezeni pora-
daji uz dvacet let. V sou-
Casné dobé svaz registru-
je 58 klubu a porada seri-
al mistrovstvi republiky
(letos pétidilny). V mezina-
rodni, zvlast evropské
konkurenci si Cesi vedou
skvéle. Z vrcholnych pod-
nikl jako jsou svétové Ci
evropské Sampionaty pfi-
vazeji tituly. VSechny in-
formace o mushingu v CR
najdete na internetovych
strankach Svazu sportu
psich sprezeni (viz rame-
¢ek Internet).

Sedivackav long — MCR
v longu. Od 22. do 25. led-
na v Destné v Orlickych
Horach. Ceskou Kanadou
2003 - MCR v kategorii
mid. 1. a 2. Gnora v Klas-
tefe u Nové Bystfrice.

) INTERNET |

® Svaz sportu psich spre-
Zeni www.mushing.cz

® Svétova federace spor-
tu psich sprezeni
www.sleddogsport.com

® Evropskéa asociace za-
vodU psich sprezeni
www.esdra.net

® Mezinarodni asociace
zavodU psich sprezeni
www.isdra.org

i ptibuzné discipliny jako napf.
bikejoring (pes + cyklista) ¢i
canicross (pes + bézec).

Kdyz je venku vic nez 15 °C,
nesmi se zavodit a neni dobré
ani moc trénovat. ,Pres léto
nechdvam holky spat, odpoci-
vat a volné pobihat, popisuje
Henychova.

LSport psich sptezeni se libi
spousté lidi,“ ¥ika Henychova.
Realita vsak mtze byt odlisna.
»Jakmile napadne snih a vy se
vydate na své trasy, potkéte de-
sitky bézkatu, kte¥{ se tvari ky-
sele, jelikoz jim nicite stopu,”
vypravi chovatelka. ,,Nebo pot-
kate déti, které se pst boji
a zacnou brecet. A vezméte si
sousedy. Moje holky si kazdé
rdno sednou a vyji. Kdyz se do
toho opfou vsechny najednou,
je to koncert.“ °

ADELA POLAKOVA
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