
Na alpine jsou boty po-
dobné lyžařským přezká-
čům. U freestylových bot je
nutné si rozmyslet, které
vázání si pořídím, a pak jen
zkoušet a zkoušet, protože
různé firmy vyrábí velké
množství bot. Ne všechny
jsou stejně kvalitní, to větši-
nou záleží na použitém ma-
teriálu a technologii výroby.
Měřítkem při jejich výběru
by měla být jejich pohodl-
nost. Pokud bota dobře
padne, je vyhráno. Stačí se
ještě podívat na problé-
mová místa jako jsou patka,
špička a případné jiné třecí
plochy s vázáním. Takto
máme skoro celý komplet,
ale přeci jen jedna poslední
věc nám schází – obal. Ten
ochrání vaše prkno od
škrábanců, zbytečného tu-
pení hran, bláta na silnicích
i hubování řidičů autobusů.

Boty a obal 
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Snowboardová sezona
pomalu končí, je čas
se připravit na sezonu

nadcházející. Právě na konci
té staré je nákup snowboar-
dového vybavení nejpraktič-
tější, protože ceny klesají.
I tak ale patří snowboard
k těm finančně náročnějším
sportům. 

Nákup prkna bývá stě-
žejní záležitostí pro každého
začínajícího snowboardistu.
Je dobré si rozmyslet, kde
a jak intenzivně se chcete
této zábavě věnovat. Na vy-
bavení totiž budou kladeny
nároky, které vyplývají neje-
nom z fyzických dispozic ly-
žaře, ale rozhodující bude
také okolní terén. Tedy co
rozhoduje při výběru: 
● Fyzické dispozice (váha, vý

ška, velikost nohy) 
● Čas strávený na sjezdovce 
● Terén, kde se bude snow-

boardovat. 
Co se týče fyzických dis-

pozic, tak ty jsou u každého
dané, ale nutno k nim při-
počíst i jezdecké zkušenosti.

Jestliže se rozhodnete strá-
vit celou sezonu na horách,
tak se jistě vyplatí si připla-
tit. Příležitostní snowboar-
disté by zase neměli šetřit
na vázání a obuvi, protože ty
zpravidla vydrží déle než sa-
motné prkno. 

Pro samotný výběr prkna
bude určující terén, na kte-
rém hodláte jezdit. Pokud
chcete jezdit především ve
snowparku, tedy skákat
a dělat různé triky, pak bude
nejvhodnější nějaké freesty-
lové prkno. Pro jízdu ve
volné přírodě a v prašanu
bude zase nejlepší freeridové
prkno. Na dobře upravené
svahy se nabízí hned několik

variant. Pro ty, kteří holdují
maximální rychlosti, jsou
nejvhodnější prkna alpine
s „tvrdým“ vázáním. Pokud
máte rádi rychlou jízdu a ře-
zání dlouhých oblouků na
ranním manšestru, pak si
vyberte dlouhé freeridové
prkno nebo bordercrossový
speciál. Pokud máme zvo-
lený typ snowboardu, pak by
nás mělo zajímat z čeho je
prkno vyrobeno, tedy jaká je
technologie výroby. Kvalitu
prkna určuje materiál pou-
žitý na výrobu jádra a způ-
sob laminace. Jádro může
být z polyuretanové pěny
nebo ze směsi pěny a dřeva.
Ale nejkvalitnější jádra jsou
samozřejmě dřevěná. 

Největší firmou na trhu je
Burton, nabízí prkna, vázání,
boty i oblečení. Na trhu jsou
kromě evropských značek
i čeští výrobci prken LTB,
Choc a Frople. Existuje řada
firem, ale při nákupu by cena
měla odpovídat kvalitě. ●
Michaela Kozlová
kozlová@fzu.cz
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Kompletní
výbavu pořídíte
stěží pod 
30 000 korun

Snímek: archív

Volba vázání by měla být
jasná, pro prkna alpine jsou
to tzv. alpine vázání, tedy
„tvrdá". U nich se přede-
vším zaměřte na dostateč-
nou nastavitelnost velikosti
boty a na nastavovaní boč-
ních náklonů. Toto vázání
by vám mělo umožnit rych-
lou odezvu vašeho prkna
na pohyby nohou. Na
ostatní prkna lze namonto-
vat tzv. freestylová vázání,
neboli „měkká". Měkké vá-
zání na rozdíl od tvrdého by
vám mělo přichytit nohu
k prknu a umožnit jí větší
flexibilitu. Freestylová vá-
zání můžeme rozdělit na
klasické a „step-inové".
Step-inová vázání jsou na-
šlapovací, takže u nich od-
padá zdlouhavé utahování
přezek. K tomuto typu jsou
speciální boty, které se od
normálních liší opět pouze
tím, že mají jinak tvarova-
nou podrážku a tvrdší kon-
strukci boty proto, aby se
do ní dalo upevnit vázání.

Vázání 

Nejvíce informací ze světa
snowboardového sportu lze
najít na oficiálním serveru
České snowboardové aso-
ciace: http://www.snowbo-
arding.cz
Další informace lze nalézt
na komerčních stránkách
přední světové firmy vyrá-
bějící snowboardové 
vybavení:
http://www.salebra.com
anebo na adrese další spe-
cializované firmy:
http://www.burton.com

Internet: 

Na co se zaměřit 
při výběru 

snowboardů?

in.ihned.cz/sport
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